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Com o aumento na prevaléncia de neoplasias em animais de companhia no
decorrer dos anos, a analise de dados histopatologicos retrospectivos €
essencial para tracar um panorama das doencgas e seus padrdes de ocorréncia
em uma determinada regido. Com base neste conhecimento, os médicos
veterinarios podem aprimorar suas praticas, desde a formulagdo de
diagnodsticos diferenciais mais precisos até o planejamento de intervengdes
clinicas e cirurgicas mais estratégicas. Este projeto de pesquisa tem como
objetivo principal a analise do perfil epidemiolégico das neoplasias
diagnosticadas por exame histopatoldgico entre 2014 e 2024. Foi realizado um
estudo retrospectivo utilizando o banco de dados de laudos de exames
histopatoldgicos realizados pelo laboratério de analises clinicas Alpha Labs, Rio
de Janeiro/RJ.



Por se tratar de laudos retrospectivos, o estudo foi isento de submissao
a CEUA. Os dados foram tabulados em planilha Excel contendo como variaveis
os dados epidemiolégicos dos pacientes (espécie, idade e sexo), localizagéo
da amostra e categorias quanto a classificagdo do resultado (neoplasia
benigna, neoplasia maligna, processo inflamatério, presenga de agente
infeccioso, demais alteracbes e material sem alteragdo ou inconclusivo),
seguido por uma classificagdo mais ampla (neoplasia ou ndo). Os dados
sensiveis foram excluidos da analise, mantendo a anonimizagcdo. Cada
amostra foi avaliada individualmente de acordo com a sua origem (localizagao
anatbmica), por isso, alguns animais apresentavam mais de uma amostra.

Foi realizada analise observacional de frequéncia. Para associacéo entre
variaveis categoricas (espécie, sexo e diagnostico), foi utilizado o Qui-quadrado
ou Fisher. Todas as analises foram realizadas utilizando o programa BioEstat
5.3. Entre 2014 e 2024, foram examinadas 7798 amostras, sendo 89,56%
provenientes de caes (n=6894), 9,69% de gatos (n=756), 0,26% de aves
(n=20) e 0,49% de outros animais ou nao informado (n=38). Quanto a
classificagdo do resultado, 37,88% das amostras eram neoplasias malignas
(n=3139), 19,45% neoplasias benignas (n=1612), 13,63% inflamagéo (n=1130),
3,08% agente infeccioso (n=255), 1,99% sem alteracdo ou inconclusivo e
21,11% demais alteragdes (n=1749), que incluem, por exemplo, degeneragdes
e formacgdes cisticas. A localizagdo anatbémica variou muito entre os materiais
analisados, ndo sendo possivel realizar uma categorizagdo neste estudo, mas
vale ressaltar que as amostras cutédneas (n=2077) foram as mais frequentes.

Para os cées, maioria dos animais (n=6894 exames), foi realizada a analise
categodrica sexo (macho e fémea x presenca ou ndo de neoplasia) e idade
(filhote, adulto ou idoso x presenga ou nao de neoplasia). Animais com dados
nao informados foram excluidos das andlises. As fémeas foram
significativamente mais acometidas por neoplasias do que os machos
(P<0,005). Quanto a idade, filhotes tiveram mais alteragdes nao neoplasicas
(51/71), ja em adultos a proporgéo de neoplasias (1276/2443) e achados nao
neoplasicos (1167/2443) foi similar, e em idosos as neoplasias foram mais
frequentes (2984/4459), todas essas categorias diferiram entre si a 5% de
significancia.

A alta prevaléncia de neoplasias malignas em fémeas e idosos corrobora
dados da literatura, reforcando a idade e o sexo como fatores de risco. A
predominancia de amostras cutaneas reflete tanto a alta incidéncia de tumores
de pele quanto a facilidade de deteccado e biépsia. Embora os dados de um



unico laboratério sejam uma limitagdo, este estudo oferece um panorama
regional com informag¢des que podem contribuir para o desenvolvimento de
protocolos de prevencgao e tratamento mais eficazes.

Conclui-se que o perfil mais frequente nos exames histopatologicos foi de
neoplasias malignas, acometendo principalmente caes idosos, com as fémeas
sendo mais afetadas, e o tecido cutaneo foi o mais amostrado. Estes achados
reforcam a importancia da vigildancia constante e do diagndstico precoce,
especialmente nos grupos de maior risco, para um melhor prognostico e
manejo clinico dos pacientes.
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