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A promoção da cidadania por meio de ações solidárias representa uma 

ferramenta essencial para aproximar a universidade da comunidade e estimular 

a formação crítica e socialmente responsável dos estudantes. Nesse contexto, 

o projeto I.V. Solidário foi idealizado com o intuito de desenvolver o senso 

crítico dos petianos, incentivando-os a reconhecer e implementar práticas que 

contribuam para a melhoria do Instituto de Veterinária (I.V.) e do município de 

Seropédica, onde está inserido. O objetivo do presente trabalho foi relatar os 

resultados das ações realizadas pelo grupo Pet (Programa de Educação 

Tutorial) Medicina Veterinária no I.V. Solidário de 2024. Uma das ações se deu 

através de Campanhas de arrecadação de alimentos não perecíveis para 

humanos e animais, medicamentos de uso veterinário, e roupas para doação 

às famílias do Rio Grande do Sul (RS), em função da tragédia climática que 

assolou o estado. As fortes chuvas permaneceram por semanas, destruindo 

casas e fragilizando milhares de famílias. O grupo mobilizou a campanha 

através do Instagram, por meio da criação de vídeos e de folders. Criou-se 

pontos de coleta no Instituto de Veterinária. Os itens arrecadados foram 

encaminhados às famílias por meio dos Correios, que estavam realizando uma 

campanha de solidariedade e disponibilizando suas linhas de entrega para o 

RS de forma gratuita. A segunda ação foi o acolhimento da discente do curso 

oriunda de Cabo Verde, que foi realizado por meio de conversas entre a tutora 

e outros três petianos durante as primeiras semanas do semestre letivo, 

orientando e apoiando a discente em suas dúvidas e questões relacionadas ao 

curso e Seropédica. A terceira ação foi realizada no final de 2024, denominada 

Natal Solidário, onde foi realizada uma mobilização entre discentes, docentes e 

técnicos administrativos da UFRRJ para a doação de recursos financeiros, 

visando à montagem de kits de higiene pessoal destinados para idosos que 

residiam na Casa de repouso Rei do Reis, localizada no município de 

Seropédica. Todos os idosos foram 

contemplados com um kit de higiene pessoal, totalizando 26 kits, que 

continham: hidratante corporal, shampoo, condicionador, sabonete líquido, 

escova de dente, creme dental, pomada para assadura, desodorante e uma 

caixa de cotonetes. Também foram adquiridos pacotes de fraldas geriátricas e 



lenços umedecidos. Ainda, o grupo conseguiu realizar a compra de jogos de 

tabuleiros e jogos de cartas, visando o estímulo da memória e da ludicidade 

entre os idosos. A entrega dos itens foi realizada pelos integrantes do grupo, 

que confraternizaram com os idosos ao longo da tarde, compartilhando um 

lanche com salgadinhos, bolo, suco e refrigerante. O projeto I.V. Solidário 

demonstrou ser uma ferramenta significativa para promover cidadania e 

responsabilidade social entre os petianos e os demais discentes, docentes e 

técnicos do Instituto de Veterinária da UFRRJ. As ações desenvolvidas 

demonstraram o impacto da mobilização comunitária, tanto em nível local, por 

meio de arrecadações destinadas a uma casa de repouso de idosos, quanto à 

distância, apoiando famílias em situação de vulnerabilidade no RS. As 

campanhas do grupo PET contribuíram não apenas para a assistência material, 

mas também para o 

desenvolvimento de empatia, senso crítico e compromisso social entre os 

participantes, aspectos fundamentais para a formação. Nesse contexto, o I.V. 

Solidário fortalece a integração entre universidade e sociedade, amplia o 

alcance das iniciativas solidárias e incentiva a participação interdisciplinar, 

envolvendo diferentes cursos e grupos PET da UFRRJ, consolidando uma 

formação acadêmica mais consciente, solidária e engajada. 
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