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O colapso traqueal € uma enfermidade progressiva e degenerativa que possui
grande importancia na clinica médica de caes devido a alta frequéncia. Esta
afecgcdo € caracterizada pelo estreitamento do lumen traqueal, devido a
degeneracgao da cartilagem e frouxiddo do musculo traqueal dorsal. Geralmente
acomete animais de ragas pequenas, miniaturas ou toy, de meia-idade a
idosos, cujas manifestagdes clinicas incluem tosse crdnica paroxistica e
improdutiva, dispnéia, intolerancia ao exercicio, cianose e angustia respiratoria.
O tratamento clinico é indicado para casos de colapso traqueal grau | e Il, nos
quais os sinais clinicos sao considerados leves a moderado, tendo carater
paliativo e proporcionando melhora da capacidade respiratoria e da qualidade
de vida do animal. Entre as opg¢des terapéuticas, destacam-se os
glicocorticéides administrados por via inalatéria, com menor absorgao sistémica
e, consequentemente, menor risco de efeitos adversos. Entretanto, o uso
prolongado pode resultar em alteracbes sistémicas relevantes, como o



hipercortisolismo iatrogénico. Neste contexto, o presente estudo teve como
objetivo avaliar o impacto do dipropionato de beclometasona sobre o eixo
hipotalamo-hipdéfise-adrenal em cédes com colapso traqueal, por meio da
aplicacdo do escore clinico de hipercortisolismo (ALIVE Cushing’s Clinical
Score), proposto pela Sociedade Europeia de Endocrinologia Veterinaria, e
comparar os resultados com os de um grupo controle submetido a nebulizagao
com solucdo salina. O estudo foi aprovado pela Comissao de Etica do Uso de
Animais do Instituto de Veterinaria da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, sob o numero 8725290424. Foram incluidos 14 cées, de diferentes
ragas, sexos e idades, distribuidos aleatoriamente em dois grupos (n=7): o
grupo controle (Gsal), que recebeu solugao salina 0,9% (5 mL a cada 12 horas
por 7 dias), e o grupo tratamento (Gbeclo), que recebeu dipropionato de
beclometasona (200 ug diluidos em 4 mL de solugéo salina, a cada 12 horas
por 7 dias). Os tutores responderam ao questionario ALIVE nos dias 0 e 7,
contemplando cinco parametros clinicos: consumo de agua, frequéncia de
miccdo, apetite, aparéncia geral e comportamento/nivel de atividade,
pontuados de 0 (normal) a 3 (alteragdo grave). No grupo controle, observou-se
reducdo discreta dos escores clinicos entre os dias 0 e 7, possivelmente
atribuida a hidratagdo e fluidificacdo de secregdes promovidas pela
nebulizagdo com solugdo salina, além de fatores subjetivos relacionados a
percepcao dos tutores. No grupo tratamento, seis dos sete caes mantiveram os
escores inalterados ao longo do periodo experimental e apresentaram melhora
no quadro clinico, estes achados sugerem que a beclometasona inalatéria foi
eficaz em promover melhora clinica dos sintomas relacionados ao colapso
traqueal, sem desencadear alteragdes significativas associadas ao
hipercortisolismo no tempo de tratamento instituido. Ao final do tratamento,
apenas um paciente do grupo tratamento apresentou aumento de quatro
pontos no escore total, relacionado principalmente a alteragcdes de polidipsia e
poliuria; entretanto, este mesmo paciente apresentou melhora clinica da tosse
e maior tolerancia ao exercicio, sem progressao para sinais clinicos graves. A
observagédo de apenas um animal com escore intermediario no grupo tratado
pode refletir variabilidade individual, sendo insuficiente para estabelecer
relacdo causal direta com o uso do farmaco. Nao foram observadas
manifestagdes clinicas evidentes ou progressdo para escore elevado nos
demais individuos do grupo Gbeclo. Conclui-se que, nas condi¢cdes deste
estudo, o dipropionato de beclometasona administrado por nebulizag&o
mostrou-se seguro quanto ao risco de hipercortisolismo iatrogénico em céaes
com colapso traqueal durante 7 dias nas condi¢cbes do estudo, podendo ser



considerado uma alternativa terapéutica util e segura para controle clinico da
afecgao.
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