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INTRODUCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distarbio do
neurodesenvolvimento caracterizado por déficits na comunicacdo social e
comportamentos repetitivos, com prevaléncia crescente em nivel mundial. A
detecgcdo precoce € essencial para intervengbes eficazes e melhora do



prognéstico infantil. Nesse contexto, a enfermagem se destaca por realizar o
primeiro contato com a crianga e sua familia, contribuindo para a identificagéo
de sinais de risco, rastreamento precoce e cuidado integral. OBJETIVO:
Analisar a atuacdo da enfermagem no acompanhamento da crianga com
transtorno do espectro autista na rede de atencdao a saude. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisao literaria integrativa realizada na (BVS), através das
Bases de Dados de Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library of Medicine
(MEDLINE) e indice Bibliografico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS). Foi
utilizada como critério de inclusdo artigos entre 2020 a 2025, em Portugués,
Inglés e Espanhol que estivessem relacionados com o tema. Dentre os 207
artigos encontrados, 48 atendiam os critérios, sendo apenas 3 disponiveis na
integra. RESULTADOS: Os estudos analisaram alguns aspectos relacionados a
importancia da participagdo do enfermeiro na deteccdo dos sinais de TEA
infantil, como as praticas de relacionamento interpessoal do profissional com os
familiares, os limites e a inter-relacdo da equipe multiprofissional envolvida
nessa deteccao precoce. Além de ressaltar a insuficiéncia de capacitagbes e
conhecimento sobre o tema, tanto na graduacao quanto para os profissionais ja
formados. CONCLUSAO: A participacdo do enfermeiro no atendimento e
deteccao de sinais de TEA em criancas é essencial e estratégica com relagao
ao fortalecimento do suporte adequado desde o inicio do desenvolvimento.
Destacando assim a enfermagem como um dos elementos centrais nas
estratégias de constatacao do transtorno e na interagao profissional-familiar.
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