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A paciente, uma égua da raga Paulista, com 6 anos de idade, apresentou, por volta
das 18h do dia 26 de janeiro de 2025, um parto prolongado, complicado por laceragao
vaginal em decorréncia de uma distocia fetal. A funcionaria da fazenda onde o animal
se encontrava relatou que a égua iniciou sinais de trabalho de parto e, cerca de seis
horas depois, mesmo com contragdes abdominais visiveis e sudorese, ndo ocorreu a
expulsao fetal. Ao tentar realizar o exame vaginal, a proprietaria conseguiu palpar
apenas a cauda do feto. Durante o exame clinico geral, realizado pelo médico-
veterinario responsavel, a égua apresentava-se inquieta, com mucosas hiperémicas,
frequéncia cardiaca elevada e temperatura acima do normal. Ao exame do sistema
reprodutor, observou-se edema vulvar e secrecao vaginal escassa e sanguinolenta. O
exame vaginal revelou a presenca do feto no canal de parto, com apresentagao
pélvica posterior (nadegas entrando primeiro no canal) e dorso-sacral. A cauda do feto
era facilmente palpavel, confirmando a apresentacdao anormal. Nao foi possivel
identificar os membros toracicos do potro. O saco amniético ja havia se rompido, com
liberagdo do liquido amnidtico. Foi, entdo, diagnosticada uma distocia fetal. Diante da
apresentacao fetal anormal e do tempo prolongado de trabalho de parto, optou-se por
intervencdo obstétrica imediata. Com delicadeza e coordenagao, tentou-se a
retropulséo do feto para permitir a correcéo de sua posicdo. A manobra, realizada pela
médica-veterinaria, obteve sucesso. A placenta foi expulsa naturalmente logo apés o
parto, e a vulva da égua foi suturada devido a laceragao ocorrida. O prognéstico para
a égua foi reservado, considerando o tempo prolongado de trabalho de parto e a
necessidade de sutura. O progndstico para o potro, por sua vez, foi favoravel, visto
que se manteve saudavel desde o nascimento, obtendo um bom score APGAR e
recebendo acompanhamento continuo da equipe médica. Este relato de caso destaca
a importancia do exame obstétrico completo em casos de trabalho de parto
prolongado em éguas. A identificacdo precoce de apresentacdes fetais anormais e a
decisado oportuna por intervengdes obstétricas adequadas (como corre¢do manual ou
cesariana) sdo fundamentais para minimizar os riscos a mae e ao concepto. Neste
caso, a resposta tanto da mae quanto do potro foi satisfatéria, pois, gracas a
observacado dos sinais clinicos de estresse durante o parto pela proprietaria, a
intervencao médica especializada foi possivel em tempo habil.
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