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A construgdo de alternativas democraticas para o desenvolvimento territorial
sustentavel exige

compreender a comunicagao hao apenas como instrumento de transmissao de
informagdes, mas como

pratica social capaz de incluir sujeitos historicamente marginalizados nos
processos decisorios. Este

trabalho, que faz parte do Projeto Pescantar — iniciativa do Ministério da Pesca
e Aquicultura (MPA) em

parceria com a Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) voltada
para o fortalecimento da

pesca artesanal por meio da participagao e extensao universitaria —, tem como
objetivo analisar como a



comunicagdo participativa e a ciéncia cidadd contribuem para o
empoderamento de comunidades

pesqueiras, promovendo sua inclusdo em processos de governanga € na
construcao de diagnosticos

socioambientais. Nas comunidades pesqueiras, a linguagem técnica e
burocratica dos 6rgéos publicos e

académicos tem sido um fator de exclusdo, uma vez que dificulta a
compreensao dos direitos e das

politicas que afetam diretamente a vida dos trabalhadores. Nesse sentido,
adotar uma comunicagao

acessivel e participativa torna-se fundamental para viabilizar a cidadania
deliberativa, conceito que, ao

articular ciéncia cidada e gestao social, amplia a presenga das comunidades no
espaco publico e fortalece

sua capacidade de reivindicagao. A ciéncia cidada, ao propor a coprodugcao de
saberes entre pesquisadores

e populacbes locais, e a divulgacdo cientifica, ao traduzir a linguagem
académica para formatos

compreensiveis, configuram-se como estratégias de democratizagdo do
conhecimento. Ambas operam

como tecnologias sociais que favorecem a horizontalizacdo das relagdes entre
universidade, Estado e

comunidades, permitindo que o conhecimento produzido seja apropriado e
ressignificado pelos sujeitos

envolvidos. E nesse contexto que oficinas participativas, como a de cartografia
socioprodutiva, se tornam

metodologias eficazes para a valorizagdo dos saberes tradicionais e para a
construcao de diagndsticos

coletivos. A atividade realizada em Itaguai ilustra esse processo. A aplicacido de
entrevistas em



associagdes locais revelou tanto o interesse em dialogar quanto a resisténcia
de pescadoras e pescadores

descrentes com érgéos estatais, como o Ministério da Pesca, frequentemente
associado a coleta de

informagdes sem devolutiva. As informagbes apresentadas destacaram a
dificuldade no recebimento do

seguro-defeso, a auséncia de apoio técnico e de profissionais especializados,
bem como o desestimulo dos

jovens em seguir a profissdo, considerados aspectos centrais para a
compreensao da crise na pesca

artesanal. Na oficina de diagnostico realizada na Céamara Municipal,
pescadoras, pescadores e

representantes politicos foram reunidos em grupos para discutir a realidade de
suas localidades, gerando

um espacgo de escuta ativa e troca de experiéncias. O registro audiovisual e a
edicao de materiais

facilitaram a sistematizacdo das narrativas, enquanto o mapeamento
participativo possibilitou identificar

territérios de pesca, areas de moradia e locais de beneficiamento, fortalecendo
o vinculo entre memoria,

identidade e territério. Os resultados obtidos indicam que praticas
comunicacionais acessiveis, aliadas a

metodologias participativas, ampliam o protagonismo comunitario € promovem
processos de governanca

territorial mais justos e inclusivos. A experiéncia confirma que a comunicagao,
quando pensada de forma

horizontal e inclusiva, atua como ferramenta de transformacdo social, pois
rompe com a logica

hierarquica da ciéncia tradicional e ressignifica a producdo de conhecimento
como pratica coletiva. Ao



integrar ciéncia cidada, gestdo social e divulgacdo cientifica, o processo
participativo reforca a

legitimidade das demandas. Conclui-se que 0 mapeamento participativo
evidenciou fragilidades

institucionais e estruturais da pesca artesanal, reafirmando a poténcia dos
espacos coletivos de escuta e

agao, destacando a urgéncia de politicas publicas fundamentadas em
metodologias inclusivas e

comunicacionais. Dessa forma, reafirma-se que a pratica extensionista, quando
orientada pela escuta

ativa, pela simplificacdo da linguagem e pela valorizagao dos saberes locais, &
um caminho concreto para

o empoderamento dos territorios e para a consolidacdo de praticas
democraticas de desenvolvimento.
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