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INTRODUÇÃO: O centro cirúrgico (CC) é um cenário especializado e complexo, 

onde diferentes setores agem de maneira integrada para a realização de 

procedimentos que demandam precisão técnica e rigorosos protocolos de 

segurança. Nesse contexto, o enfermeiro atua desde a organização e preparo 

do ambiente até a assistência direta ao paciente e o suporte à equipe 

multiprofissional, contribuindo de forma decisiva para o cuidado e a qualidade 

assistencial. Para os acadêmicos, a vivência nesse espaço proporciona 

aprendizado, desenvolvimento de competências e aprimoramento de 

habilidades práticas. OBJETIVO: Apresentar as experiências e aprendizados 

adquiridos durante as práticas no CC na formação em enfermagem. MÉTODO: 



Trata-se de um relato de experiência desenvolvido durante as práticas 

acadêmicas no CC do Hospital Universitário Oswaldo Cruz. As atividades foram 

realizadas por acadêmicas de enfermagem do 6° módulo e incluíram 

observação e preparação de sala, paramentação, instrumentação e assistência 

intraoperatória. RESULTADOS: Durante a prática, foi possível observar e 

colaborar com os cuidados no transoperatório, reforçando a importância da 

atuação ética, humanizada e segura da enfermagem. Observou-se a relevância 

da organização, limpeza e conferência de materiais e equipamentos, reforçando 

a prevenção de infecções. Além disso, a experiência permitiu o contato com 

rotinas e protocolos do CC, promovendo o desenvolvimento de habilidades 

técnicas, organização e trabalho em equipe. CONCLUSÃO: A partir dessa 

experiência prática, percebe-se que é fundamental a atuação dos estudantes de 

enfermagem no CC desde a graduação para reconhecerem a importância da 

assistência de enfermagem perioperatória e desenvolverem habilidades 

específicas no período transoperatório. Dessa forma, houve fortalecimento da 

integração entre teoria e prática, ampliando a visão profissional dos estudantes. 
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