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O heavy metal, reconhecido por sua sonoridade intensa e impacto cultural, 
consolidou-se no Brasil a partir da década de 1980, tornando-se um dos gêneros 
musicais mais expressivos entre os jovens e setores alternativos da sociedade. Este 
trabalho tem como objetivo analisar a relevância cultural do metal no Brasil, 
considerando sua trajetória histórica, seus significados simbólicos e os principais 
desafios enfrentados para alcançar maior reconhecimento no cenário nacional. A 
escolha do tema se justifica pela importância artística e social do gênero, que, apesar 
de sua contribuição para a formação da identidade musical brasileira, ainda é 
frequentemente marginalizado e negligenciado pelas instituições culturais e pela 
grande mídia. A metodologia utilizada baseou-se em revisão bibliográfica e análise 
cultural, com foco nas influências internacionais que moldaram o metal brasileiro, no 
papel de bandas pioneiras como Dorsal Atlântica, Stress e Sepultura, e na 
consolidação da cena underground por meio de fanzines, shows independentes e 
redes de fãs. Também foi considerada a forma como o metal se relaciona com 
contextos históricos, como a transição democrática e as tensões urbanas, refletindo 
inquietações sociais por meio da arte. Os resultados apontam que o metal atua como 
forma de resistência e expressão de conflitos contemporâneos, com letras que 
abordam temas como desigualdade, violência urbana, alienação e espiritualidade, 
revelando a profundidade crítica do gênero. Conclui-se que o metal no Brasil 
representa não apenas uma vertente musical, mas um movimento cultural relevante, 
cuja valorização contribui para o reconhecimento da diversidade artística nacional e 
para a preservação de um patrimônio simbólico que expressa conflitos, identidades e 
processos históricos do país. 
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