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A gestdo de riscos e desastres é um componente fundamental no
desenvolvimento de um planejamento urbano sustentavel e especialmente em
areas suscetiveis a eventos extremos. A Bacia Hidrografica do Rio Paraiba do
Sul, que abrange inumeros municipios dos estados de Sao Paulo, Rio de
Janeiro e Minas Gerais, enfrenta diversos desafios, como a ocupacao irregular
do solo, inundagdes e deslizamentos de terra. Nesse cenario, os Planos
Diretores municipais assumem uma fungao estratégica de prevengao e
mitigacdo de desastres de natureza socioambiental. O presente estudo
examinou a profundidade da integragdo da Gestdo de Riscos e Desastres
(GRD) nos Planos Diretores dos municipios urbanos com mais de 20.000
habitantes, que integram a Bacia Hidrografica do Paraiba do Sul. Para atingir
esse objetivo, a pesquisa adotou uma abordagem descritiva, qualitativa e
quantitativa, fundamentada na analise documental dos Planos Diretores, da
legislagéo presente no Estatuto da Cidade (Lei n® 10.257/2001). A analise foi
organizada em torno de categorias centrais para os 29 documentos analisados,
como prevencgao, mitigacdo, GRD e recuperacdo em situacbes de desastre.
Considerando a importancia das exigéncias definidas de acordo com Estatuto



da Cidade (Lei Federal n° 10.257/2001), um total de 42 municipios com alta
densidade urbana, foram selecionados para a analise detalhada e um estudo
aprofundado de seus respectivos Planos Diretores. Dentre os 42 municipios do
estudo foram necessarios analisar quais apresentavam mais de 20 mil
habitantes atualmente, para corresponder ao exigido na Lei 10.257, onde so é
obrigatério o Plano Diretor para os municipios que ultrapassam essa
quantidade de habitantes. Os demais municipios com mais de 20 mil habitantes
com a obrigatoriedade de apresentar o Plano Diretor Municipal foram de um
total de 29 municipios (em MG: Além Paraiba; em SP: Aparecida, Cagapava,
Cachoeira Paulista, Cruzeiro, Guararema, Guaratingueta, Jacarei, Lorena,
Pindamonhangaba, Potim, Sdo José dos Campos, Taubaté, Tremembé; no RJ:
Barra do Pirai, Barra Mansa, Campos dos Goytacazes, Cantagalo, Itaocara,
Itatiaia, Paraiba do Sul, Pinheiral, Resende, Sao Fidélis, S&do Jodo da Barra,
Trés Rios, Valenga, Vassouras, Volta Redonda). As anadlises revelaram que,
embora alguns municipios tenham diretrizes incorporadas externas para a
reducdo de riscos, persistem lacunas significativas na implementagdo de
diretrizes fundamentais nos Planos Diretores. A falta de planos de respostas
detalhados, a auséncia de integracdo com Politicas Publicas em niveis
estadual e federal. Em contrapartida, algumas localidades se destacaram pela
adocado de boas praticas, como a atengdo minuciosa as areas de risco a
inundagdes, preservagdo dos recursos hidricos e ocupagao regular de areas
residenciais e industriais sendo estas localidades Cachoeira Paulista, Sdo José
dos Campos, Guaratingueta, Pindamonhangaba e Taubaté no estado de SP; e
Pinheiral no estado do RJ. A luz dessas observagdes, este trabalho propde
uma série de recomendacdes para fortalecer a resiliéncia dos municipios
analisados. Entre as sugestdes, destaca-se a necessidade de atualizagao
continua dos Planos Diretores, a promog¢édo de uma maior articulagao politica e
a realizagdo de investimentos nas areas de seguranga publica. A pesquisa
enriquece o debate sobre a relevancia da integracao da gestdo de riscos e
desastres no planejamento urbano, sublinhando a urgéncia de politicas
publicas eficazes que visem a reducido da vulnerabilidade socioambiental nas
margens da Bacia Hidrografica do Paraiba do Sul .Assim, a analise nao apenas
contribui para a compreensao dos desafios enfrentados na GRD, mas também
aponta caminhos para a construgdo de um futuro mais seguro e sustentavel
para as comunidades que habitam nesta regiao.
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