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No Brasil, cerca de 10 milhdes de pessoas sao afetadas pela osteoporose,
resultando em elevados custos de tratamento no Sistema Unico de Saude
(SUS), que em 2010 gastou aproximadamente R$ 81 milhdes com pacientes
que sofreram quedas e fraturas decorrentes da doenca. A osteoporose
caracteriza-se pela reducdo da densidade mineral 6ssea e consequente
fragilidade esquelética, atingindo especialmente mulheres pds-menopausicas e
idosos (1). Nesse cendrio, flamentos de biomateriais tém se destacado como
alternativa para a producao de sistemas implantaveis de liberagdo controlada
de farmacos, com a impressdao 3D sendo explorada para criar dispositivos
personalizados e funcionais (2). A policaprolactona (PCL) € um polimero
biodegradavel e biocompativel de lenta degradagéo, adequado para aplicagdes
de longa duragao; a quitosana (QUI) € um biopolimero com propriedades



antimicrobianas e biocompativeis, amplamente estudado em filmes,
membranas e dispositivos de liberagdo controlada; ja o alendronato de sédio
(ALD), um bifosfonato que inibe a atividade dos osteoclastos, € amplamente
empregado no tratamento da osteoporose (3). Assim, este trabalho teve como
objetivo a producédo de filamentos de PCL/QUI/ALD através da técnica de
extrusao a quente (Hot Melt Extrusion — HME). Inicialmente, cloroférmio foi
adicionado ao de PCL em sistema de aquecimento e agitagdo constantes; apos
completa solubilizagdo, o ALD foi incorporado, seguido da adicdo de QUI. A
mistura foi vertida em placas de Petri para evaporagao do solvente e formagao
dos filmes, posteriormente cortados em pellets e extrudados. Os filamentos
obtidos foram caracterizados por microscopia eletronica de varredura (MEV),
que revelou estrutura homogénea, uniforme e sem aglomeragao visivel do
farmaco, com boa dispersao na matriz polimérica. A capacidade de liberacio in
vitro foi avaliada por espectroscopia UV-Vis, evidenciando liberagcdo controlada
equivalente a 1,04 mg/cm, correspondendo a 5,2 mg/g de filamento. Analises
complementares por espalhamento de raios X a baixo angulo (SAXS)
demonstraram que a curva do PCL apresenta pico acentuado em Q baixo (Q <
0,05 A-1), indicando regides ordenadas, sendo que a adicdo de ALD suavizou
essa ordenacao e resultou em distribuicdo mais uniforme das estruturas. Ja a
difracdo de raios X (DRX) evidenciou preservagao das caracteristicas do
farmaco e alteragdo parcial na cristalinidade do polimero, sem perda da
estrutura basica do PCL, o que é positivo para sistemas aplicados a
regeneracao 6ssea. Em conjunto, os resultados confirmam que os filamentos
de PCL/QUI/ALD obtidos por HME apresentam potencial para terapias ¢sseas
personalizadas, aliando biocompatibilidade, estabilidade estrutural e
funcionalidade terapéutica.
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