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H?0 E OS CINCO SENTIDOS: INVESTIGAGAO MULTISSENSORIAL DA
AGUA NA EDUCAGAO INFANTIL

oDS (12)

O projeto H20 e os Cinco Sentidos: Investigacdo Multissensorial da Agua
na Educacgao Infantil foi realizado com criangas do Infantil Il (3 e 4 anos), ao
longo de um més, com possibilidade de prorrogacdo. Teve como objetivo
principal explorar e compreender a importancia da agua por meio dos cinco
sentidos — visdo, audicao, tato, olfato e paladar — despertando a curiosidade, a
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percepg¢ao sensorial e a consciéncia ambiental. A proposta partiu da curiosidade
natural das criangas e adotou uma metodologia ativa, baseada na investigagao
e na experimentagao, favorecendo o protagonismo infantil. Foram promovidas
experiéncias praticas, rodas de conversa, exploragdo sensorial e registro
pedagogico das descobertas, garantindo participacdo em todas as etapas. Entre
as atividades, destacaram-se a observacao da agua limpa em recipientes
transparentes, a comparacao de temperaturas (gelada, morna e ambiente), a
escuta de sons produzidos pela agua em diferentes recipientes, o contato com
cheiros da agua pura e de chas naturais, além da degustacédo segura de agua
pura e de agua saborizada com frutas. Ao longo do processo, as criangas
levantaram hipdteses, compartilharam percep¢des e registraram suas
descobertas por meio de desenhos, fotos e relatos orais, fortalecendo a
linguagem, o vocabulario cientifico inicial e o pensamento investigativo. Espera-
se que as criangas sejam capazes de identificar e descrever sensagoes
relacionadas a agua, compreender seus estados fisicos e fungdes para a vida,
adotar atitudes de preservagdo ambiental e disseminar praticas sustentaveis em
suas familias. Conclui-se que vivéncias sensoriais e investigativas promovem
aprendizagens significativas e integram ciéncia, sustentabilidade e valores
desde a primeira infancia.
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