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O envelhecimento labial € um processo que compromete a estética e a saude
dos labios, resultando em perda de volume, ressecamento, surgimento de rugas
e diminuicdo da elasticidade. Esses sinais podem ser agravados por fatores
externos, como exposi¢ao solar, frio, poluicao e baixa ingestdo de agua. Nesse
contexto, técnicas de estética avangada, como o microagulhamento associado
ao uso de ativos hidratantes, tém sido cada vez mais exploradas como
alternativas eficazes para o rejuvenescimento labial. O objetivo deste estudo é
analisar os efeitos do microagulhamento associado ao acido hialurénico na
hidratagdo e na melhora estética dos labios. O método utilizado consiste em uma
pesquisa bibliografica seguida de um estudo de caso qualitativo, no qual sera
aplicada uma sequéncia de cinco sessdes de microagulhamento em uma
voluntaria de 35 anos, utilizando dermapen com 36 nanoagulhas de 0,25 mm,
associada a aplicagdo de sérum de acido hialurénico. As analises foram
realizadas por meio de registros fotograficos e avaliagdo com analisador dérmico
para verificar os niveis de hidratacdo antes, durante e apds o tratamento. Os
resultados esperados incluem melhora da textura e elasticidade, reducéo de
rugas finas, aumento da firmeza e revitalizagdo da cor natural dos labios, além
da elevagdo da autoestima da voluntaria. A combinagdo entre microlesdes
controladas e a agao do acido hialurénico favorece a produgao de colageno e
elastina, potencializando a hidratagdo e promovendo rejuvenescimento visivel
de forma segura e nao invasiva. Espera-se que a associacdo entre
microagulhamento e acido hialurénico apresente grande potencial como
protocolo estético para o rejuvenescimento labial, oferecendo beneficios clinicos
e estéticos relevantes e podendo contribuir para praticas inovadoras no campo
da estética e cosmética.
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