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INTRODUCAO: A bronquiolite € uma infeccédo respiratoria viral aguda, que
acomete principalmente lactentes e criancas menores de 2 anos. E
caracterizada por inflamacao e infec¢ao do trato respiratério inferior, causando o
acumulo de secrecbes e edema, evoluindo a obstrucdo das vias aéreas,
podendo ocasionar complicacbes como pneumonias e atelectasias. Nos ultimos
5 anos, observa-se aumento dessa demanda de saude com consequente
sobrecarga dos servigos, exigindo maior cuidado da atengdo basica no tocante



a promogédo e prevengao desse agravo e suas complicagbes. OBJETIVO:
Analisar os cuidados de enfermagem na atencao basica diante dos surtos de
bronquiolite, ressaltando as estratégias de prevengdo e acompanhamento
desses casos. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura realizada
no banco de dados Peridédicos Capes Foram adotados como critério de inclusao
artigos publicados em portugués, no periodo de 2015 a 2025, de produgéao
nacional e disponiveis na integra, foram identificados 278 artigos.
RESULTADOS: O enfermeiro tem fungao importante na detecgado precoce no
contexto da puericultura através do manejo inicial ou do acolhimento com a
devida contra-referéncia da crianga com sinais de gravidade (dispneia intensa,
cianose, recusa alimentar, sonoléncia). A educagao em saude com orientagdes
sobre hidratagdo, posicionamento adequado e reconhecimento de sinais de
alerta também se apresenta como forma eficaz na prevenc¢do da bronquiolite.
Desse modo, a atengcdo basica exerce papel essencial na vigilancia
epidemioldgica com a notificacdo de casos, contribuindo para o entendimento
desse agravo e melhores medidas de preven¢do. CONCLUSAO: O trabalho de
enfermagem na atencdo primaria, em situagdes de surtos de bronquiolite,
contribui para reduzir agravos e diminuir a morbimortalidade infantil. Além disso,
intervém na capacidade dos servigos hospitalares positivamente e garante o
cuidado integral a populagdo como a organizadora da rede de atengao.
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