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As Unidades de Conservagao (UCs) desempenham papel estratégico tanto na
conservacgao da biodiversidade quanto na promocéo de atividades educativas
que integram sociedade e natureza. Nesse contexto, a Floresta Nacional Mario
Xavier (Flona MX), localizada em Seropédica (RJ), constitui um territério com
potencialidades pedagdgicas. Contudo, também enfrenta pressdes antrdpicas
como descarte irregular de residuos, langamento de esgoto, fragmentacao
ambiental e urbanizacdo acelerada. A partir da perspectiva da Educacgao
Ambiental Critica (EAC), que problematiza as causas estruturais das questdes
socioambientais e busca superar praticas naturalistas e atividades pontuais, o
presente trabalho teve como indagacdo central: De que modo um Guia
Didatico, elaborado a partir de uma trilha educativa, pode contribuir para as
praticas pedagogicas de professores da Educagao Basica em uma Unidade de
Conservagao? O objetivo geral consistiu em investigar as contribuigdes de um
material didatico — o Guia Didatico — para o desenvolvimento de praticas
pedagogicas contextualizadas e critico-reflexivas. Especificamente, buscou-se:
i) analisar as potencialidades didatico-pedagdgicas da trilha; ii) elaborar e
aplicar o Guia em parceria com professores da rede municipal de Seropédica-
RJ; iii) validar sua utilizagdo. Para a organizagdo das propostas didatico-



pedagogicas, adotaram-se os principios da pedagogia problematizadora
freireana e os Trés Momentos Pedagogicos de Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2011). O trabalho caracteriza-se como uma pesquisa
participante, de carater qualitativo, realizada entre 2024 e 2025, com a
colaboracdo de quatro professores e estudantes de trés escolas municipais de
Seropédica. O estudo foi desenvolvido em cinco etapas: 1- contato inicial com
os diretores e professores; 2- aplicagdo de um questionario inicial diagnostico
junto aos professores; 3- elaboracédo coletiva do Guia Didatico; 4- saida de
campo para aplicagdo do Guia pelos professores com seus estudantes; 5-
revisdo e ajustes do Guia a partir das observagcbes e sugestdes dos
participantes. A trilha foi estruturada em seis pontos problematizadores,
acompanhados de questdes norteadoras, atividades em articulagbes com o
curriculo escolar, incluindo se¢des voltadas a inclusdo e acessibilidade.
Embora quatro professores tenham inicialmente participado da pesquisa,
apenas trés concluiram todas as etapas. A partir da analise do questionario, os
resultados indicaram que os professores participantes possuem formagcao em
Ciéncias Biologicas e Agricolas, com predominancia de concepgdes
naturalistas sobre meio ambiente e Educagdo Ambiental, revelando praticas
anteriores pontuais e vinculadas a datas comemorativas. Durante a aplicacao
do Guia, observaram-se avancos e desafios. De um lado, destacou-se o
engajamento dos estudantes; de outro surgiram limitagdes como o tempo
reduzido (periodo escolar de 1h30 a 2h), dificuldades logisticas, sobretudo de
transporte, e dificuldades dos docentes em seguirem o Guia numa abordagem
critica e emancipatéria, prevalecendo o método tradicional. Dois professores
aplicaram as atividades do Guia de forma expositiva e com abordagem
naturalista, em contraste com a proposta critica do Guia. Apenas um professor
assumiu uma mediagao mais critica e problematizadora, em consonancia com
os objetivos do material do Guia. Apesar desses limites, os dados da pesquisa
apontam que o Guia Didatico contribuiu para ampliar a seguranca dos
professores na condugao das atividades e estimulou os estudantes das
problematicas do territério, com olhares mais reflexivos. Conclui-se que o Guia
Didatico constitui ndo apenas um roteiro de atividades, mas um instrumento de
apoio as praticas docentes em espacos educativos nao formais, promovendo
praticas educativas comprometidas com a justica socioambiental. A experiéncia
evidenciou que a construgdo coletiva de materiais didaticos fortalece a
autonomia dos professores, amplia as condigcdes de ensino e aprendizagem e
favorece a integracao entre Universidade, Escola e Unidade de Conservagao.
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