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Resumo: A osteodistrofia fibrosa nutricional € uma enfermidade metabdlica que se
caracteriza por alteragdes no metabolismo de calcio e fésforo, geralmente causada
por uma dieta desbalanceada, especialmente com excesso de fosforo e/ou
deficiéncia de calcio ou de vitamina D. Assim, ocorre a desmineralizacdo éssea,
levando a substituicdo de tecido ésseo por tecido fibroso. Os principais sinais clinicos
sdo deformacgdes dsseas, fraqueza, claudicacao e perda de peso. O caso relata uma
ovelha com histérico de alimentacao rica em fésforo (alimentagdo exclusiva para
bovinos) e outros animais na propriedade que ja morreram com o mesmo sintoma.
O sinal clinico mais evidente nos animais foi a perda de movimentagdo dos membros
posteriores. O diagndstico foi realizado através da necrépsia, juntamente com o
historico e microscopia que observaram osteodistrofia fibrosa de causa nutricional.
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Introducgao

A ovinocultura esta presente em todos os estados brasileiros, consolidando-se
como uma atividade agropecuaria estratégica voltada a produgdo de carne, leite,
couro e la. Com importancia crescente no cenario nacional, o setor contabiliza
aproximadamente 21,79 milhdes de cabecas, segundo dados do IBGE de 2023. A

distribuicao do rebanho é ampla, com destaque para o estado do Rio Grande do Sul
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e para a regiao Nordeste, onde se concentra grande parte da produgao. A Bahia lidera
como o estado com o maior numero de ovinos no pais.

Com o avango da ovinocultura e producdes mais tecnificadas e intensivas o
equilibrio mineral da dieta torna-se crucial. Dietas com pouco calcio e excesso de
fésforo podem causar disturbios metabdlicos, como a osteodistrofia fibrosa nutricional,
que compromete o bem-estar e 0 desempenho dos ovinos.

A osteodistrofia fibrosa é uma das osteodistrofias, suas causas incluem o
hiperparatireoidismo primario, geralmente decorrente de adenomas das glandulas
paratireoides, processos paraneoplasicos, bem como o hiperparatireocidismo
secundario, de origem nutricional ou renal (Zachary et al., 2018). A osteodistrofia
fibrosa nutricional € uma enfermidade 6ssea de origem metabdlica, desencadeada por
uma alimentacao deficiente em calcio, proporcdes elevadas de fosforo ou deficiéncia
de vitamina D. Essa combinacdo desequilibrada de Ca:P resulta no
hiperparatireoidismo secundario, provocando uma intensa reabsor¢cdo do tecido
0sseo, que acaba sendo gradualmente substituido por tecido fibroso (Riet-Correa et
al., 2007).

Esta enfermidade representa uma condi¢cao de destaque entre os equideos,
abrangendo cavalos, cavalos miniatura, muares e asininos, devido a sua frequéncia e
impacto clinico. Embora outros herbivoros ungulados também possam ser
acometidos, como caprinos, ovinos e bovinos, observando-se uma variagdo na
susceptibilidade entre as espécies: os caprinos sao 0s mais vulneraveis a
manifestacdo da doenca, enquanto ovinos e bovinos demonstram maior resisténcia
ao seu desenvolvimento (Avila et al., 2023).

Segundo Diaz Gonzalez et al. (2017), a ingestao excessiva de fosforo promove
um aumento na absorgéo intestinal desse mineral, resultando em hiperfosfatemia.
Esse quadro esta associado a reducao da absorgao intestinal de calcio, devido a
formagdao de complexos insoluveis entre calcio e fésforo (Ca:P). Embora a
hiperfosfatemia ndo estimule diretamente a glandula paratireoide, ela exerce um efeito
indireto ao reduzir os niveis séricos de calcio, por meio do aumento da excrec¢ao renal,
especialmente quando ha saturagdo sanguinea desses ions.

Segundo Lima (2018), o calcio € um mineral essencial ao organismo, atuando
na formagdo de ossos e dentes, coagulagdo sanguinea, contragcdo muscular,
transmissao de impulsos nervosos e regulacdo hormonal. E para Egelman e

Montague (1999) ele também participa de processos intracelulares como sinalizagao
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celular, expressao génica, estrutura do citoesqueleto, plasticidade, modulagao de
canais ibnicos e ativacdo enzimatica. Para o bom desempenho dessas fungodes, é
crucial o controle preciso da concentragao intracelular de calcio.

Visto sua importancia mineral, essa doenga tem inicio na maxila e na
mandibula, especialmente na regido do processo alveolar (osso alveolar), e
posteriormente se espalha para outros ossos do cranio, atingindo também as costelas,
vértebras e, por ultimo, os ossos longos (Santos et al., 2023). Segundo Constable et
al. (2020) em casos crénicos, essa fragilidade € agravada pela presenca de artropatia
degenerativa.

Considerando a importancia clinica da osteodistrofia fibrosa nutricional e a
limitada quantidade de registros na literatura voltados a espécie ovina, tornou-se
pertinente a documentagcdo deste caso clinico, visando enriquecer o conhecimento

cientifico e fortalecer a pratica da medicina veterinaria.

Relato de caso

No dia 25 de julho de 2025 foi recebida uma ovelha de 9 meses de idade no
setor de Patologia Animal para necropsia. Segundo o historico, ja havia ocorrido 10
obitos na propriedade e o animal que foi levado para a necropsia estava a cinco dias
em decubito. O principal sintoma apresentado foi a perda dos movimentos dos
membros pélvicos. Também foi relatado que os animais tém acesso a racao e sal
mineral destinados a bovinos, com altos teores de fésforo, bem como vermifugagéo e
vacinagao contra carbunculo sintomatico e botulismo em dia.

Durante a necrépsia foi observado espuma avermelhada em moderada
quantidade na traqueia (figural), pulmdes nao colabados, pesados, brilhantes e
fluindo liquido avermelhado ao corte, além de areas escuras irregulares, multifocais
discretas. No abdémen havia um coagulo cruérico no rimen. Nos 0ssos, as costelas

apresentavam flexibilidade éssea difusa moderada (figura 2).
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Figura1 - Espuma avermelhada em moderada quantidade na traqueia

Fonte: Das autoras, 2025.

Figura 2 - Costelas com flexibilidade 6ssea difusa moderada

Fonte: Das autoras, 2025.

Procedeu-se a coleta de multiplos fragmentos de tecido com o objetivo de
submeté-los a anadlise histopatoldgica. Apdés o processamento laboratorial e a
confeccdo das laminas, foi realizada a avaliacdo microscopica, que revelou a
presenca de proliferagao discreta e multifocal de tecido fibroso no tecido 6sseo (figura
3). Na analise pulmonar, foram observadas areas de hemorragia multifocal com
intensidade moderada, associadas a deposicdo de material amorfo eosinofilico
distribuido de forma difusa no interior dos alvéolos. Em relagao ao figado, identificou-
se fibrose portal discreta com padrao difuso, compativel com alteragdes cronicas de

leve intensidade (figura 4).
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Figura 3 - Tecido conjuntivo (*) e tecido 6sseo (+)

Fonte: Das autoras, 2025.

Figura 4 - Fibrose hepatica (*)

Fonte: Das autoras, 2025.

Os demais o6rgaos avaliados nao apresentaram alteragbes histologicas
significativas, mantendo-se dentro dos padrdes de normalidade esperados para a

espécie e faixa etaria.
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Consideragdes Finais

A osteodistrofia fibrosa € uma sindrome predominantemente relatada em
equinos, embora também possa ocorrer em suinos. Entre os ruminantes, sua
incidéncia € maior em caprinos, sendo menos comum em bovinos e ovinos, nos quais
ha escassez ou auséncia de relatos na literatura cientifica (Andrews et al., 1983).

A osteodistrofia fibrosa nutricional resulta de um desequilibrio na relacéo
calcio:fosforo, que leva a hiperfosfatemia e estimula a secregdo de paratormdnio
(PTH), caracterizando o hiperparatireoidismo secundario. No caso descrito, o
consumo prolongado de suplemento mineral bovino rico em fésforo desencadeou
esse processo. Esse mecanismo fisiopatologico é amplamente descrito na literatura,
inclusive em um estudo desenvolvido por Bandara et al., (2011) no Setor de Patologia
Veterinaria na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) foram utilizados
caprinos jovens mantidos em confinamento e submetidos a dietas com proporcdes
inadequadas de calcio e fésforo (1:6).

Em ambos os contextos, o estimulo continuo do paratorménio (PTH) promoveu
a reabsorcao 6ssea e a substituicdo progressiva do tecido mineralizado. No entanto,
o tipo de material substitutivo observado a microscopia apresenta diferengas sutis.
Nos casos avangados em caprinos, foi identificado tecido conjuntivo frouxo entre as
trabéculas 6sseas, enquanto no presente caso foram observados focos iniciais de
alteracdo, com substituicdo por tecido conjuntivo fibroso, ainda assim os dois sao
vistos caracterizando os casos de osteodistrofia. A semelhanca entre os casos,
mesmo em especies diferentes, também reforga a importancia da vigilancia nutricional
no manejo de animais de produgao.

Segundo Riet-Correa et al. (2007), durante a necropsia podem ser observadas
alteracdes osseas acentuadas, como fragilidade e porosidade generalizada do
esqueleto. Constable et al. (2020) complementam que, nessas condi¢cdes, 0S 0SS0S
podem ser facilmente seccionados com uma faca, além de se dobrarem ou quebrarem
sob leve pressdo manual. Tais descri¢des corroboram os achados deste caso, em que,
durante o manuseio e as tentativas de flexionar as costelas, observou-se elevada
elasticidade, com os ossos moldando-se a forga aplicada.

Além das alteragdes 6sseas, Riet-Correa et al. (2007) descrevem sinais clinicos
associados a osteodistrofia fibrosa nutricional, como incoordenacdo dos membros
posteriores, dificuldade para locomover-se e levantar-se, disfagia com queda parcial

de alimentos durante a mastigagédo, corrimento ocular, apatia e anorexia. Alguns
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destes achados sao compativeis com o caso em questao, uma vez que a fémea ovina
apresentava historico de decubito e dificuldade de locomogéo ha cinco dias, com
evidente comprometimento dos membros posteriores.

Os achados macroscopicos e histopatologicos observados no trato respiratorio
nao apresentam implicagdes clinicas relevantes no presente caso, sendo compativeis
com alteragbes post-mortem secundarias ao método de abate, realizado por meio de
impacto contundente na calota craniana. A presenga de conteudo hematico cruérico
no rumen é atribuida a degluticdo passiva de sangue proveniente do processo de
exsanguinacéao traumatica. Quanto a fibrose hepatica identificada, esta é interpretada
como decorrente de injuria hepatica cronica preexistente, ndo correlacionada
diretamente ao quadro de osteodistrofia fibrosa nutricional evidenciado.

Conforme Thomassian (2005) a instituicdo precoce do tratamento esta
diretamente relacionada ao aumento das chances de recuperag¢ao do animal, e para
ele o tratamento consiste prioritariamente na restauragcdo do equilibrio mineral,
especialmente entre calcio e fosforo. Para alcangar esse objetivo, € essencial
interromper de forma imediata a administracdo de alimentos com alto teor de fésforo
e substituir a dieta por uma que seja balanceada, favorecendo a recuperagao
metabdlica do animal.

A osteodistrofia fibrosa nutricional torna-se uma doenga comum em ovinos
quando submetidos a dieta inadequada e ao possuirem acesso a alimentacao de
outras espécies, contudo ainda existem poucos estudos e relatos sobre ela na espécie
ovina. Isso dificulta o diagndstico e o tratamento adequado, além de limitar o
conhecimento dos profissionais da area. Por isso, € muito importante que mais
pesquisas sejam feitas e casos sejam registrados, para que se possa entender melhor

essa enfermidade e melhorar o manejo dos animais afetados.

Consideragoes finais
A osteodistrofia fibrosa nutricional representa uma condicao patologica de

grande relevancia na criagao de pequenos ruminantes, especialmente em sistemas
de produgdo onde o manejo nutricional ndo é conduzido com o devido rigor. A
manuteng¢ao da relagdo adequada entre calcio e fésforo (Ca:P) na dieta € um dos
pilares fundamentais para a prevencado dessa enfermidade. O desequilibrio entre
esses minerais, especialmente quando ha excesso de fosforo ou deficiéncia de calcio,

favorece alteragées no metabolismo 6sseo, levando a substituicdo do tecido ésseo
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por tecido fibroso, com consequéncias clinicas como deformidades, dor e
comprometimento locomotor.

Além disso, € essencial considerar a dindmica de coabitagao entre diferentes
espécies no mesmo ambiente. Bovinos, ovinos, caprinos e equinos, por exemplo,
possuem exigéncias nutricionais distintas, e o uso indiscriminado de suplementos
minerais compartilhados pode resultar em ingestdo inadequada para uma ou mais
especies. A separacao criteriosa dos suplementos, respeitando as necessidades

especificas de cada grupo, é uma medida preventiva indispensavel.
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