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1INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a relagdo entre o desenvolvimento humano tornou-se pauta central nas
agendas de governos e 6rgaos internacionais (UNESCO, 2022). Na contemporaneidade, a formagao
integral de um cidadao € reconhecida como imprescindivel para a constru¢do de uma sociedade mais
justa e igualitaria, e isso € feito por meio do avango de técnicas que contemplem os aspetos cognitivos,
sociais € emocionais dos estudantes. No Brasil, a educag¢do socioemocional foi vinculada aos
documentos oficial por meio da LDB (Lei n° 9.394/1996) e a BNCC (BRASIL, 2018), mas, ainda
existem obstaculos significantes para a sua efetivagdo, como a falta de estrutura fisica, falta de
capacita¢ao docente e também a articulagdo entre as diferentes esferas de poder publico. Diante dessa
realidade, o presente estudo busca entender como as politicas publicas de educacido socioemocional
contribuem para o desenvolvimento social.

A justificativa desse estudo consiste na necessidade de entender as formas em que a educagao
socioemocional pode ser efetivada como politica publica de impacto positivo para a sociedade. Em
um pais marcado por diferentes tipos de desigualdades historicas, a formagdo de competéncias como
empatia, solidariedade e autoconhecimento contribuem diretamente na reducao de vulnerabilidades e
como consequéncia, ampliam o capital social (Gomes; Azevedo, 2023). O objetivo geral ¢ analisar
as contribui¢des e desafios das politicas publicas de educacdo socioemocional no Brasil. A pesquisa
caracteriza-se como exploratoria e descritiva, com abordagem qualitativa. Foram utilizados
procedimentos bibliograficos e documentais, incluindo andlise de artigos cientificos da area da
educagao e psicologia, documentos oficiais (LDB e BNCC) e relatorios de organismos internacionais.
A andlise de conteudo foi adotada como técnica para sistematizar e interpretar as informagdes
coletadas.
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2 DESENVOLVIMENTO

O debate desenvolvimentista po6s-Segunda Guerra destacou a insuficiéncia do liberalismo
classico em superar desigualdades, apontando a necessidade de politicas publicas estratégicas (De
Nigri; Squeff, 2014). Na América Latina, o estruturalismo enfatizou a heterogeneidade produtiva e
os desequilibrios regionais como obstaculos histéricos (Rodriguez, 2009; Furtado, 2005). Para Sen
(2000), o desenvolvimento esté associado a ampliacao das liberdades humanas, o que inclui acesso a
educagdo de qualidade.

A educacdo socioemocional é reconhecida como instrumento para o fortalecimento da
cidadania, ao promover habilidades de convivéncia, senso critico e participagdo social (Leonhardt,
2023). No Brasil, a BNCC (BRASIL, 2018) e iniciativas estaduais, como a experiéncia do Ceara
durante a pandemia (Mota, 2020), evidenciam esfor¢os para sua inser¢do nas escolas. Segundo o
Atlas do Desenvolvimento Humano, diversos municipios das regides nordeste e norte registram
indices de Desenvolvimento Humano abaixo de 0,600, enquanto varios outros municipios das demais
regides apresentam IDH proximos a 0,800, numeros esses que revelam a importancia de politicas
publicas verdadeiramente efetivas para a populagdo (Brasil, 2025).

Pesquisas indicam limitagdes relacionadas a falta de formacdo inicial e continuada de
professores, auséncia de materiais de apoio e caréncia de valorizagao profissional (Dias et al., 2024).
Além disso, o cuidado com a saide mental docente ¢ essencial para a efetividade de praticas
socioemocionais (De Paula; Sperandio, 2025).

Essa realidade revelou que politicas publicas de educagdo socioemocional apresentam
potencial significativo para o desenvolvimento humano e regional. Entre as principais contribui¢des
destacam-se: fortalecimento de habilidades essenciais para a vida em sociedade (empatia, cooperagao,
autorregulacdo); ampliagdo da permanéncia escolar e reducdo de evasdo em contextos de
vulnerabilidade (Mota, 2020); estimulo a formag¢ao cidada critica, ativa e participativa (UNESCO,
2022). Entretanto, desafios estruturais e pedagogicos comprometem a efetividade dessas politicas:
auséncia de formagdo docente especifica, insuficiéncia de recursos materiais e desigualdades
regionais persistentes.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a educagdo socioemocional, quando implementada de forma efetiva,
constitui instrumento estratégico para a promogao da cidadania e para a reducao de desigualdades
sociais e regionais. Contudo, sua consolida¢dao depende de investimentos consistentes em formacao
docente, producdo de materiais contextualizados e articulagdo intersetorial de politicas publicas.
Recomenda-se que pesquisas futuras explorem a dimensao empirica, com estudos de caso que
mensurem resultados concretos da aplicagao dessas politicas em diferentes realidades regionais.
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