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Introdugado: O Papilomavirus Humano (HPV) é uma das infecgdes sexualmente
transmissiveis mais prevalentes no mundo, responsavel por lesées benignas e
malignas em regides anogenitais e orofaringeas. Estima-se que cerca de 80%
da populacao sexualmente ativa sera infectada ao longo da vida, embora
apenas uma parte desenvolva manifestacbes clinicas. Subtipos de maior
oncogenicidade, como HPV 16 e 18, estédo fortemente associados ao cancer de
colo do utero, o quarto mais incidente entre mulheres no mundo e o terceiro no
Brasil. Apesar da disponibilidade da vacina e de estratégias de rastreamento, a
adesdo permanece baixa, em grande parte devido a lacunas de conhecimento.



Nesse contexto, estudantes da area da saude desempenham papel essencial
como futuros profissionais e disseminadores de informagao, sendo fundamental
avaliar seu nivel de conhecimento sobre o HPV, formas de transmisséo,
rastreamento e prevencgdo. Objetivo: Avaliar o nivel de conhecimento de
estudantes da area de saude da Universidade Iguacu (UNIG), relacionando-o
ao impacto da formagdo académica e a adesao vacinal. Material e Métodos:
Estudo transversal, descritivo e analitico, de abordagem quantitativa, realizado
com 385 estudantes dos cursos de Medicina, Enfermagem e Odontologia da
UNIG — campus Nova Iguagu. Os participantes responderam um questionario
estruturado online com 38 questdes sobre HPV, cancer cervical e vacina. A
andlise estatistica foi realizada com auxilio dos programas Excel e SPSS,
utilizando testes paramétricos e ndao paramétricos, com significancia de p <
0,05. Resultados: A maioria dos respondentes era do sexo feminino (66,2%),
solteira (66%) e com idade entre 18 e 23 anos (43,4%). O 5° periodo
concentrou a maior parte dos alunos (26,8%). Quanto ao conhecimento, 99,7%
ja haviam ouvido falar sobre HPV e 98,2% reconheciam-no como IST. Sobre
formas de transmissdao, 61,3% descartaram o beijo como via, 31,9%
acreditaram ser possivel e 6,8% nao souberam responder. Ja 64,4%
consideraram os fluidos corporais como via de contagio. A transmissao vertical
foi reconhecida por 65,5% dos estudantes. Além disso, 95,1% sabiam tratar-se
de uma infecgado frequente e 96,6% reconheceram que ambos 0s sexos sao
igualmente suscetiveis. Quanto a evolugdo clinica, 84,7% afirmaram que a
infeccdo é predominantemente assintomatica, 94,3% associaram o virus a
verrugas genitais e 45,7% acreditaram que a infec¢cao tem cura. Conclusao:
Embora o conhecimento geral sobre o HPV seja elevado, persistem duvidas em
relacdo as formas de transmissao, evolugdo e cura da infecgdo, o que pode
impactar negativamente a adesdo as medidas preventivas. O fortalecimento de
estratégias educativas durante a graduagdo € fundamental para aprimorar o
conhecimento, aumentar a cobertura vacinal e contribuir para a reducdo da
incidéncia e mortalidade associadas ao HPV.
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