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RESUMO

A matematica ndo deve ser encarada apenas como um conjunto de métodos a serem memorizados,
mas como um campo de ideias interligadas que exige reflexdo e compreensao profunda. O objetivo
deste estudo foi investigar como o0 uso de metodologias ludicas, especialmente jogos, pode contribuir
para o desenvolvimento de mentalidades matematicas na educacgéao infantil, promovendo o raciocinio
l6gico e a criatividade. A pesquisa busca demonstrar como essas estratégias podem transformar o
ensino da matematica, tornando-o mais significativo e duradouro. Estudantes que dependem da
memorizagao apresentam desempenho inferior aos que associam novos conceitos a conhecimentos
prévios. Nesse sentido, as metodologias ludicas estimulam o desenvolvimento do raciocinio critico,
incentivando os alunos a resolverem problemas de forma auténoma e criativa. Os jogos, ao
aproximarem a matematica do cotidiano, favorecem a construgdo da légica necessaria para a
compreensao e aplicagdo dos conceitos matematicos, além de proporcionar ambientes que estimulam
a experimentagdo e a confianga nas préprias estratégias. A analise bibliografica de obras como
Mentalidades Matematicas na Educagéao Infantil de Boaler e outras fontes relevantes, mostraram que
essas praticas pedagodgicas favorecem uma aprendizagem mais profunda, que vai além da
memorizagao, e prepara os alunos para desafios cognitivos futuro.
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1 INTRODUGAO

A matematica, muitas vezes, € vista como uma area voltada apenas a
memorizagao de féormulas e métodos, o que de cara pode gerar frustracdo e baixo
desempenho. Mas essa visado desconsidera a esséncia da disciplina, que se organiza
a partir de ideias interligadas e em constante evolugdo. A matematica exige um
processo ativo de construgao do conhecimento, no qual o raciocinio desempenha um
papel crucial e é fundamental para superar as barreiras.

Entdo a utilizagdo de jogos surge como uma estratégia eficaz para tornar o
estudo da matematica mais atrativo e dinamico, estimulando o raciocinio légico, a
criatividade, a autonomia e o trabalho em equipe. Além disso, 0os jogos permitem
contextualizar os conceitos matematicos, relacionando-os com situacdes cotidianas,
o que facilita a compreensao e a fixacdo dos conteudos.

Assim, ao mostrar que a matematica € um conjunto de ideias que se conectam
e ao promover experiéncias de aprendizagem ativas e ludicas, se torna possivel
desenvolver habilidades cognitivas, o pensamento critico e a flexibilidade mental,
preparando os alunos para enfrentar os desafios que vao além da sala de aula. Para
aprender a matematica devemos ir além da memorizagao de conceitos, € necessario
compreender, explorar e criar, transformando o aprendizado em uma experiéncia
significativa e envolvente.
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A matematica, frequentemente é vista pelos estudantes como um campo de
memorizagao, em que o sucesso estaria restrito a repeticdo de métodos e formulas, o
que nao se faz atraente. Essa visdo prévia da matematica conduz a baixos
desempenhos e frustragdes, pois desconsidera a esséncia da disciplina, que se
estrutura em grandes ideias interligadas e em constante evolugao. Erros, dedicagao e
desafios sdo essenciais no aprendizado, ja que € uma disciplina visual e fascinante,
que ajuda a estimular o cérebro a pensar de forma visual. Superar esse obstaculo
exige compreender a matematica como um processo ativo de construgdo do
conhecimento, em que o raciocinio desempenha papel central. O professor tem o
dever de contextualizar os estudantes sobre a matematica e a sua construgao, para
romper com o preconceito prévio sobre a matéria, ja que esses pensamentos acabam
por criar uma barreira no aprendizado, Boaler nos mostra nas suas praticas o quanto
€ importante reforcar em um dialogo que todos podem aprender matematica em
diferentes etapas, ele conversa com os alunos e mostra que.

Todas essas mensagens foram essenciais para a mudancga da relacdo dos
alunos com a matematica, assim como foram essenciais as tarefas nas quais
trabalhamos em aula. As atividades e as mensagens sobre o cérebro se
complementaram perfeitamente, uma vez que dissemos aos alunos que eles
podiam aprender qualquer coisa e lhes mostramos uma matematica aberta,
criativa e atraente. Essa abordagem os ajudou a ver que eles podem aprender
matematica, e realmente aprendem.” (MENTALIDADES MATEMATICAS NA
EDUCACAO INFANTIL, 2025, p. 03)

Uma das maneiras de tornar a matéria e seus conteudos mais atrativos e
dinamicos € englobando neles jogos que trazem maior motivagdo e
consequentemente maior engajamento, possibilitando uma participagdo ativa com
estratégias e possibilidades, sem contar que os jogos melhoram o raciocinio logico e
o trabalho em equipe. Quando bem direcionados os jogos podem contextualizar, dar
autonomia e criatividade aos alunos.

Os professores acreditam que a utilizacdo dos jogos torna o estudo da
matematica mais atraente e também facilita a fixacdo e introdugdo dos
conteudos, possibilitando assim uma melhoria na aprendizagem dos alunos,
permitindo que os mesmos conhegcam uma matematica relacionada a
situagdes cotidianas, estabelecendo relagbes necessarias entre o conteudo
estudado e cada uma das situagdes que se mostram durante o jogo. (O JOGO
MATEMATICO COMO RECURSO PARA A CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO, 2009, p.11)

Quando falamos de matematica € muito importante que deixemos claro que a
disciplina € um conjunto de ideias interligadas e isso ajuda a desenvolver raciocinio
l6gico, pensamento critico e flexibilidade cognitiva, para o desenvolvimento de
habilidades que vao além da sala de aula. O aprendizado vai além da memorizagao,
€ necessario entender que os conceitos se conectam entre si, formando uma rede de
ideias. E importante que durante o desenvolvimento das mentalidades matematicas
as criangas e adolescentes possam e devem explorar relacdes, testar ideias, resolver
problemas e entender o sentido por tras das regras e o significado delas.

Muitos estudantes tém uma ideia extremamente errada sobre a matematica.
Ao longo de anos de aulas de matematica, muitos deles passam a acreditar
que seu papel na aprendizagem dessa disciplina € memorizar métodos e
fatos e que o sucesso na matematica provém da memorizacao. Eu afirmo que
essa € exatamente a ideia errada, porque, na verdade, ha muito pouco a ser
lembrado. A disciplina € composta de poucas grandes ideias conectadas,
interligadas, e os alunos que sao bem-sucedidos em matematica sdo aqueles
que a veem como um conjunto de ideias sobre as quais precisam pensar
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profundamente. (MENTALIDADES MATEMATICAS NA EDUCAGAO
INFANTIL, 2025, p. 03)

A memorizacdo de certos conceitos matematicos € fundamental no
desenvolvimento das atividades, pois oferece a base necessaria para que o aluno
possa progredir com mais facilidade para conteudos mais avangados. Os recursos de
apoio, como tabuadas, férmulas basicas e propriedades fundamentais, possibilitam
uma maior agilidade na resolugado dos problemas. Porém a memorizagao nao deve
ser mecanica ou descontextualizada, mas deve ser incorporada a contextos
relevantes. Nesse contexto podemos notar a importancia dos jogos que se mostram
como recursos eficientes, uma vez que permitem a repeticdo de conceitos de forma
divertida e agradavel, ao passo que incentivam o raciocinio légico, a criatividade e a
capacidade de tomar decisdes. Permitindo que o aluno ndo s6 memorize informacoes
fundamentais, como também aprenda a utiliza-las em variados contextos, reforcando
sua compreensdo da matematica. Os jogos ganharam uma importancia ainda maior
durante o ensino a distancia, pois se mostraram ferramentas atraentes capazes de
manter o interesse dos alunos diante dos desafios impostos pelo ambiente. Os jogos
permitiram que os estudantes aprendessem de maneira mais descontraida, sem a
impressdao de um esforco excessivo, e ainda promoveram a independéncia e o
pensamento logico, fazendo com que o processo de aprendizado fosse mais interativo
e alinhado com a realidade digital em que os alunos ja vivem e vivem. Segundo Piaget
(1975), o jogo é uma atividade fundamental para o desenvolvimento cognitivo, uma
vez que permite que a crianga experimente, teste hipdteses e construa estruturas de
pensamento de maneira espontanea. Essa pratica contribui para uma aprendizagem
ativa e significativa no ensino, tendo consciéncia de que o jogo é essencial para o
desenvolvimento da crianga, pois permite a construgcdo de novas estruturas cognitivas
Piaget (1975).

3 METODOLOGIA

O tema central desta pesquisa € o0 desenvolvimento de mentalidades
matematicas, com a utilizagcao de jogos e estratégias ludicas na educacgao infantil. A
pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa, com carater
bibliografico, buscando compreender e discutir como diferentes autores apresentam
caminhos para tornar a aprendizagem matematica mais significativa e agradavel.

Para o desenvolvimento foi feito o levantamento, selecédo e analise de obras e
artigos cientificos que abordam a tematica, como principal referencial foi escolhida a
obra Mentalidades Matematicas na Educacéo Infantil, de Jo Boaler, além de algumas
publicacdes académicas disponiveis.

A analise dos dados foi conduzida de forma interpretativa, buscando destacar
convergéncias, divergéncias e contribui¢des das diferentes fontes para o debate sobre
a formacao de mentalidades matematicas.

Este estudo encontra-se em conformidade com as normas éticas da pesquisa
académica, uma vez que utiliza exclusivamente materiais publicados e devidamente
referenciados, respeitando os direitos autorais e a integridade das producdes
consultadas.

4 APRESENTAGAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise evidencia que a adog¢ao de metodologias ludicas na educagao infantil
contribui para transformar a relagdo dos estudantes com a matematica, conduzindo-
0s a uma aprendizagem mais prazerosa, significativa e duradoura, ja que o ensino de



S PS SALAO DE PESQUISA
SETREM SETREM.EDU.BR/SAPS Setrem

2025

matematica pautado exclusivamente na memorizagao de férmulas e procedimentos
tende a gerar desmotivagdo e baixo desempenho entre os alunos. Autores como
Boaler (2025) defendem que a aprendizagem matematica deve ser compreendida
como um processo ativo, no qual o estudante constréi conexdes entre conceitos,
exercita o raciocinio légico e desenvolve mentalidades mais flexiveis diante dos
desafios do cotidiano. Nesse sentido, o uso de jogos surge como um recurso didatico
de grande relevancia pois permitem que os alunos experimentem, testem hipdteses e
explorem estratégias em um ambiente ludico e acolhedor, o que se conecta com as
ideias de Piaget (1975), que considera o jogo fundamental para o desenvolvimento
cognitivo, o que nos mostra que quando bem direcionados os jogos favorecem a
autonomia, estimulam a criatividade, melhoram o raciocinio e ampliam a capacidade
de resolucédo de problemas. Os resultados da pesquisa afirmam que os jogos, quando
utilizados de forma planejada e bem direcionadas no contexto, ndo apenas auxiliam
na memorizagcdo de conceitos basicos, mas, sobretudo, promovem a construcao de
mentalidades matematicas que valorizam a compreensao e a reflexao profunda.

Figura 01 — Jogos educativos despertam interesse em temas pouco atrativos aos alunos

Vocé se interessou por um tema, em que normalmente né@o se

interessaria, se ndo fosse através do jogo educativo no qual e si 1?2
participou? Ses m, quai
@ Geometria
® Sim
@ Equagdes do primeiro grau
® Nao i

Todos os temas apresentados

Fonte: Revista Educagao Publica: Jogos matematicos no programa Scratch: uma abordagem para o 7°
ano do Ensino Fundamental (2022).

A Figura 01 apresenta os resultados de um estudo sobre o interesse dos
estudantes em topicos que, inicialmente, ndo despertavam sua curiosidade, mas que,
ao serem trabalhados por meio de jogos educativos, passaram a chamar sua atengao
e despertar maior envolvimento. Esses dados demonstram que, mesmo em disciplinas
tradicionalmente vistas como dificeis ou pouco atrativas, os jogos educativos podem
aumentar significativamente o engajamento e a motivagao dos alunos. Apesar de que
os dados da figura foram coletados durante a pandemia de Covid-19, quando o uso
de tecnologias e jogos educativos foi ampliado, os resultados continuam sendo
significativos no cenario atual. Isso ocorre porque, mesmo apds a pandemia, os
estudantes ainda estao expostos a ambientes contaminados e cheios de distragoes,
fazendo com que os jogos sejam uma técnica eficiente para manter a concentracéo,
incentivar a aprendizagem ativa e oferecer experiéncias de estudo mais relevantes.

5 CONCLUSAO

O estudo em questao visou analisar a relevancia da formagao de mentalidades
matematicas e a aplicagdo de jogos como ferramentas educacionais no aprendizado
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de criangas. A investigagao demonstrou que a matematica nao deve ser vista apenas
como uma série de formulas a serem decoradas, mas sim como um conjunto de
conceitos interconectados que demanda reflexao, raciocinio légico e criatividade.

Observou-se que os jogos, quando integrados de forma planejada e intencional,
se configuram como uma abordagem eficaz para conectar a matematica a vida
cotidiana dos alunos, promovendo ambientes de aprendizagem que sdo mais ativos e
colaborativos. Além disso, esses jogos incentivam a autonomia, o pensamento critico
e a autoconfianga dos estudantes em sua habilidade de criar solugdes inovadoras.
Com base na fundamentacgao teodrica, foi possivel constatar que autores como Boaler
(2025) argumentam a favor de uma matematica que seja aberta e significativa, capaz
de superar a visao tradicional e rigida da disciplina. Os jogos, nesse cenario, surgem
como ferramentas que aumentam o envolvimento, promovem a colaboragcdo e
solidificam conceitos de maneira divertida e agradavel.

Portanto, conclui-se que a formacdao de mentalidades voltadas para a
matematica, juntamente com praticas educativas inovadoras, tem o potencial de
mudar a relagédo dos alunos com a matematica, contribuindo para uma aprendizagem
que seja mais profunda, significativa e duradoura. Assim, destaca-se a importancia de
implementar estratégias pedagogicas que enfatizem o raciocinio, a experimentacéo e
a ludicidade como elementos fundamentais no ensino da matematica na educacao
infantil.
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