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Introdugdo: A formacdo em oncologia na graduacdo é limitada, restrita a contelddos
pontuais e sem visao integrada do cuidado ao paciente. Essa lacuna contrasta com a alta
prevaléncia da doenga e a necessidade de médicos capacitados para diagndstico
precoce e trabalho multiprofissional. Ligas académicas e atividades extracurriculares
surgem como estratégias complementares, oferecendo contato com especialistas,
aprendizagem ativa e participacdo em extensdo e pesquisa. Evidéncias indicam que
essas iniciativas aumentam conhecimento, desenvolvem habilidades praticas, motivam
para carreira em oncologia e fortalecem a integracdao entre ensino, assisténcia e
pesquisa. Objetivo: Descrever a experiéncia pedagogica da Liga de Oncologia (LiOnco)
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) por meio de aulas abertas com
especialistas de diversas areas, e sintetizar, em revisdao narrativa, evidéncias sobre o
impacto educacional de iniciativas semelhantes. Métodos: Foi realizada revisdao
narrativa no PubMed (2010-2025) com descritores relacionados a oncology education,
academic leagues, extracurricular activities e medical students, priorizando revisoes e
estudos descritivos. Paralelamente, descreveu-se a experiéncia da LiOnco, que
promoveu encontros abertos em 2024-2025. As aulas contaram com palestrantes
oncologistas, cirurgides, radioterapeutas, paliativistas, geneticistas, enfermeiros,
biomédicos e bidlogos celulares, incluindo atualizagdes clinicas e tecnoldgicas e a
abordagem multiprofissional. Realizou-se campanhas de prevencdo, captacdo de
doadores de medula déssea e projetos comunitdrios de educacdo em saulde.
Encaminhamentos formais para estagios e grupos de pesquisa ampliaram o impacto
pedagégico além das aulas. Resultados: A literatura aponta que ligas académicas e
atividades extracurriculares em oncologia aumentam a exposicao clinica, fortalecem a
confianga dos estudantes, estimulam a comunicagdo com pacientes e ampliam a
insercdo em pesquisa e extensdo. Experiéncias interdisciplinares descritas, como tumor
boards e workshops multiprofissionais, favorecem aprendizagem ativa, raciocinio clinico
e integracdo entre dreas da saude. Na experiéncia LiOnco, observou-se engajamento
elevado e forte interesse em atividades praticas e cientificas. O contato com
especialistas enriqueceu a compreensdao da complexidade da oncologia e favoreceu
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redes de colaboracao, resultando em encaminhamento de 15 estudantes a estdgios e
iniciacdo cientifica. A acdo para captar novos doadores de medula dssea alcangou cerca
de 400 pessoas, ampliando o impacto social. Feedbacks indicaram alto nivel de
satisfacdo dos participantes e sugeriram aprofundamento em oficinas praticas. Apesar
dos resultados positivos, destacou-se a necessidade de instrumentos de avaliagao
formais (pré e pds-testes, questionarios padronizados, seguimento longitudinal), além
da padronizacdo de conteldos para mensurar de forma objetiva ganhos cognitivos e
influéncia na escolha profissional. Conclusao: A revisao narrativa e o relato indicam que
ligas de oncologia com aulas abertas reduzem lacunas curriculares, desenvolvem
competéncias clinicas, estimulam interdisciplinaridade e integram ensino, pesquisa e
extensdo. Além de fortalecer redes entre estudantes e profissionais, promovem impacto
social. Recomenda-se avaliacdes estruturadas, acompanhamento longitudinal e
sistematizacdo da metodologia, permitindo replicacdo em outras instituicbes e
contribuindo para um modelo nacional de ensino extracurricular em oncologia
sustentavel.
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