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Introdugdo: Participar de ligas académicas é uma estratégia relevante na formacao de
estudantes de graduacgao, ao integrar ensino, pesquisa e extensao de maneira dinamica.
A Liga de Oncologia (LiOnco) da UERJ se destaca por oferecer experiéncias praticas e
tedricas em Oncologia, fortalecendo o protagonismo discente e desenvolvendo
competéncias fundamentais para atua¢cao multiprofissional na drea. Objetivo: Relatar
as experiéncias e atividades desenvolvidas pela LiOnco entre 2024 e 2025, destacando
o impacto dessas acdes na formagdo académica e na promocao do conhecimento em
Oncologia. Relato de Experiéncia: Entre 2024 e 2025, a LiOnco conduziu a¢bes que
reforcaram o papel do estudante na promocdo do conhecimento e na mobilizacdo
social. No campo comunitario, promoveu campanha para cadastro de doadores de
medula dssea, aliada a atividades no HUPE de incentivo a doagao de sangue e medula.
No ambito educacional, organizou as OncoClasses, aulas abertas com especialistas que
abordaram temas como cancer de pele e inovagdes em biologia molecular aplicadas ao
diagnodstico precoce. Os integrantes participaram de eventos institucionais, como a
JAFCMA89, Feira das Ligas e IV Seminario Desafios da Educacdo em Saude, ampliando a
divulgagao cientifica e o debate sobre formagao em saude. Também atuaram na
recepcdo dos calouros de Medicina em 2025, promovendo dinamicas sobre cuidado
multiprofissional. Além disso, produziram conteudos digitais sobre PET-CT,
nanotecnologia e incentivo a doacdo de sangue e medula, contribuindo para disseminar
informacdes atualizadas em oncologia e ressaltar o impacto social das doacgdes.
Paralelamente, a participacdo na liga favoreceu o ingresso em projetos de iniciacao
cientifica, fortalecendo pensamento critico e contato com a pesquisa. Reflexdo sobre a
Experiéncia: As atividades desenvolvidas pela LiOnco demonstraram o potencial
transformador das ligas académicas na formagao médica e multiprofissional. Ao
articular ensino, pesquisa e extensdo, a experiéncia proporcionou aos estudantes um
espaco de protagonismo que favoreceu tanto a aquisicdio de competéncias técnicas
guanto o desenvolvimento de valores humanisticos, como empatia, responsabilidade
social e trabalho em equipe. A participacdo em campanhas de doagdao e agdes
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comunitdrias reforcou a dimensao cidada da pratica médica, aproximando os discentes
das necessidades reais da populagdo. J& as OncoClasses e eventos institucionais
ampliaram a visdo critica sobre os desafios contemporaneos da oncologia, ao mesmo
tempo em que fortaleceram redes de contato entre estudantes e especialistas. Além
disso, a insercdo precoce em atividades de pesquisa consolidou a importancia do
pensamento cientifico na pratica clinica, estimulando a busca por inovagao e atualizagao
constante. Essa vivéncia integrada mostrou que o engajamento em ligas académicas nao
apenas complementa o curriculo formal, mas também potencializa a formacdo de
profissionais mais preparados para atuar de forma interdisciplinar e comprometida com
a transformacdo da realidade em saude. Conclusao: A participacdo na LiOnco contribuiu
para ampliar saberes, habilidades praticas e compromisso social dos estudantes,
favorecendo uma formacdo integral em oncologia. Recomenda-se a replicacdo de
estratégias semelhantes em outras instituicdes, com estimulo a avaliagdo continua dos
impactos pedagdgicos e sociais.
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