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Este artigo apresenta o projeto “Oceano Vivo: Reflexos da Nossa Consciência”, 
que investiga a percepção das pessoas sobre a relação entre suas ações 
cotidianas e a vida oceânica, com o objetivo de atestar a tese de que o 
conhecimento e a conscientização social são fundamentais para promover 
mudanças comportamentais e a preservação ambiental. O estudo busca 
compreender o nível de conhecimento, atitudes e senso de responsabilidade 
individual frente aos impactos humanos sobre os oceanos, como a acidificação, 
alterações na circulação termohalina, aquecimento das águas e elevação do 
nível do mar, fenômenos que afetam diretamente a biodiversidade marinha e os 
ecossistemas costeiros. Para tanto, foram utilizadas ferramentas de pesquisa 
qualitativa e quantitativa, incluindo questionários estruturados, aplicados a 
diferentes perfis socioeconômicos, entrevistas semiestruturadas, que permitem 
explorar percepções, sentimentos e motivações da comunidade, e observação 
participante, quando aplicável, para compreender práticas diárias relacionadas 
ao consumo e descarte de resíduos. Além disso, todo o material produzido será 
sintetizado em conteúdo audiovisual, com vídeos educativos, entrevistas e 
gráficos explicativos, que serão posteriormente disponibilizados em um blog 
científico, garantindo acesso público e ampliando a disseminação do 
conhecimento. Espera-se que a análise evidencie lacunas no entendimento da 
população sobre a importância dos oceanos, os impactos de suas ações e a 
necessidade de estratégias educativas e de sensibilização. Conclui-se que a 
integração entre métodos de pesquisa qualitativa e quantitativa, aliada à 
produção de material audiovisual de divulgação científica, é essencial para 
transformar informações científicas em compreensão pública, consolidando 
uma cultura oceânica consciente e responsável, incentivando comportamentos 
sustentáveis e contribuindo significativamente para a preservação dos 
ecossistemas marinhos e do equilíbrio climático global. 
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