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RESUMO

Este projeto visa investigar a correlagdo entre o uso das redes sociais e 0 aumento do afastamento entre
membros familiares, com foco na intensificagao de casos de alienagao parental e a presenga de um novo tipo
de alienacao parental, a virtual. Partindo da hipétese de que as redes sociais tém alterado dinamicas
familiares, a pesquisa busca compreender como essas plataformas s&o utilizadas, consciente ou
inconscientemente, para reforgar comportamentos alienantes e ampliar distanciamentos emocionais e fisicos
entre pais e filhos, ou de criancas e adolescentes para com algum membro familiar. A metodologia adotada
sera qualitativa, por meio de revisdo bibliografica, jurisprudéncia, doutrina e legislacdo relevante sobre
alienagdo parental. A coleta de dados sera tratada com anadlise de conteudo, a fim de identificar padrdes e
mapear o assunto dentro do judiciario brasileiro e o entendimento literario sobre o tema. Como resultados,
espera-se evidenciar de que forma as redes sociais contribuem para a alienagao parental e propor sugestoes
de uso consciente das tecnologias digitais no ambiente familiar.

PALAVRAS-CHAVE: Digital; Direito Familiar; Familia.
1 INTRODUCAO

Durante o desenvolvimento da sociedade, o conceito de familia sofreu mudancas,
adequando-se aos principios de cada época. Em um passado nao tao distante é possivel
conceituar familia como um grupo de pessoas composto por um pai(do sexo masculino)
uma mae (do sexo feminino) e os filhos, frutos dessa unidao, sendo o pai o provedor desse
grupo, em uma posigao de poder. Agora analisando o contexto atual, a definicdo de familia
pode ser apenas um conjunto de pessoas que se unem para partilhar a vida, segundo
ARAUJO, 2020 “familia constituida através do casamento monogamico, heterossexual e
indissoluvel passou a ndo ser mais o unico admitido pela sociedade e ordenamento
juridico.”. O ponto de ndo ser mais indissoluvel € o que abre espago para divércios e
encerramento de relagcbes matrimoniais, no entanto, através desse instituto questbes
aparecem para serem discutidas a luz do direito de familia, como a guarda dos filhos frutos
da unido, e nesse momento que pode nascer a pratica de alienagdo parental -
comportamento no qual um dos genitores interferem na formagao psicoldgica da crianga ou
adolescente para que repudie o outro genitor ou algum familiar, prejudicando o vinculo
familiar.

E fato que os avancos tecnoldgicos tém trazido inimeras mudancas para a
sociedade, desde aspectos profissionais até os pessoais, influenciando a forma como nos
relacionamos uns com os outros em sociedade e no contexto familiar. Para
desenvolvimento do presente trabalho, sera estudada a influéncia da tecnologia na forma
de rede social, como ela, que inicialmente trazia um cunho de aproximagao de pessoas,
hoje tem sido uma forma de afastamento das pessoas que estdo convivendo no mundo
real, e nesse contexto se mostrado um potencial causador de distanciamentos emocionais
e rupturas afetivas.

No cenario juridico, as formas de influéncia das redes sociais sao diversas e no
Direito de Familia, os impactos também existem, potencializando praticas como a alienacao

Anais Eletronico XIV EPCC
UNICESUMAR - Universidade Cesumar @UniCesumar



0duyoo Cientifica da UniCesumar X I V

=PCC

”“57“3 7 a 31 de outubro de 2025

r‘n
<
(s}
o
Q
<
‘f;

parental e abrindo espaco para instalacdo de mais um ramo desse instituto, a alienacao
parental virtual.

O problema de pesquisa que norteia este estudo é: De que forma o uso das redes
sociais tem contribuido para o afastamento entre membros familiares e para a intensificagao
da alienagcédo parental? A base tedrica se apoia em autores das areas de psicologia,
sociologia e direito de familia, como Roberto Carlos Gongalves e Maria Berenice Dias, a
prépria legislagao brasileira, jurisprudéncia e doutrina. A hipotese € de que, ao permitir
controle indireto sobre a comunicacédo e a exposig¢ao publica de narrativas familiares, as
redes sociais funcionam como instrumentos facilitadores de estratégias alienantes. Este
estudo pretende analisar essas interagdes e propor caminhos para combater seus efeitos
negativos.

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa sera de natureza qualitativa, com abordagem exploratéria e descritiva. O
estudo tera inicio com uma revisado bibliografica de artigos cientificos, livros, legislagao,
doutrina que tratam da alienacao parental, relagdes familiares e redes sociais, consultando
ainda decis0es judiciais publicadas pelos tribunais em relagdo a processos em segredo de
justica. Posteriormente, sera realizada a analise das informagdes coletadas na literatura e
nas decisdes, a fim de embasar um mapeamento do cenario do tema dentro do judiciario
brasileiro e na literatura. Uma vez na pesquisa em tribunais, as palavras-chaves utilizadas
serao alienacao parental e redes sociais, pois estdao diretamente relacionadas com o foco
do artigo. Uma vez encontradas as decisdes de relevancia para o desenvolvimento do
trabalho, serdo escolhidas aquelas que apresentem a maior correlagdo entre a alienagcao
parental e a rede social, ou seja, as que tenham a alienagao potencializada ou realizada
pelas redes sociais.

Ademais, a recente aparicdo do tema, motiva uma analise em pesquisas e processos
de periodos mais proximos a data de inicio desse trabalho e nesse sentido, estipula-se o
intervalo entre 2020 e o ano de 2025 como parametro para investigagcdo e reviséo
bibliografica do assunto.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Com o desenvolvimento desta pesquisa, espera-se compreender de forma mais
aprofundada o papel das redes sociais dentro do contexto familiar, em especifico como uma
potencializadora de comportamentos alienantes e no afastamento de membros familiares.
Além disso, identificar padrées de uso nocivo das redes por parte de genitores em conflitos,
fazendo dessas um instrumento de manipulagdo e controle da criangca ou adolescente,
apontando os efeitos psicolégicos desse contexto em criancas e adolescentes.

Outro resultado esperado é a apresentacao de recomendagdes que possam orientar
familias, profissionais da area juridica e de saude mental, dentro do contexto juridico,
guanto ao uso mais consciente dessas plataformas. A pesquisa também podera servir como
base para estudos posteriores e discussdes académicas e sociais sobre o impacto das
tecnologias nas dinamicas familiares contemporaneas, tendo em vista o destaque que os
temas vém ganhando na sociedade.

Por fim, espera-se que a pesquisa contribua para campos além do académico e
profissional, alcangando o social também e promovendo maior sensibilizacdo da sociedade
acerca do tema e dos impactos das redes sociais no cenario familiar.
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