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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar o perfil epidemiolégico da mortalidade de idosos no estado do
Parana, entre 2013 e 2023, de acordo com as variaveis: ano de o6bito, sexo, raga/cor, local de ocorréncia,
estado civil, nivel de escolaridade e faixa etaria. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva, de série
histérica, que sera realizada com base em dados secundarios coletados por meio do Sistema de Informagéao
da Mortalidade (SIM), do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), utilizando a
ferramenta TabNet, que permite a formulagéo de tabelas a partir da base de dados do SUS. A investigagao
sobre a mortalidade entre os idosos no Parana é fundamental para entender os principais elementos que
influenciam os falecimentos, como a idade, o grau de escolaridade, a etnia, o género, entre outros fatores. A
analise desses aspectos é crucial para aprimorar as estratégias de prevencédo, definicdo de uma linha de
cuidados para esse grupo etario, além de facilitar uma distribuicdo mais eficaz de recursos dentro do Sistema
Unico de Satde (SUS). Levando em conta o cenario socioecondmico e epidemiolégico do estado, este estudo
visa fornecer informacgdes valiosas para apoiar as decisbes em saude publica, ajudando a construir uma
sociedade mais justa e adequadamente preparada para o desafio do envelhecimento da populagao.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia descritiva; Registros de mortalidade; Saude do idoso.

1 INTRODUGAO

A mortalidade é fundamental para avaliar a saude da populacéao, trata-se de um
indicador de grande relevancia, pois fornece dados sobre 0 acesso aos cuidados de saude,
nivel de escolaridade, qualidade dos servicos oferecidos na saude. Notoriamente, sabe-se
que os idosos possuem caracteristicas especificas sob os pontos de vista bioldgico,
psicoldgico e social. Nos ultimos anos, o envelhecimento da populagao brasileira tem se
elevado, levantando questdes importantes sobre a saude e o cuidado com as pessoas
idosas. Em conformidade com o Censo Demografico de 2022, foi registrado um aumento
de 57,4% na populagao brasileira com 65 anos ou mais em comparagao com 2010, o que
corresponde a 10,9% do total.

Este crescimento espelha alteragbes demograficas relevantes, como a diminuigao
das taxas de nascimentos e a elevagcao da expectativa de vida. Assim, a taxa de mortalidade
entre os idosos configura-se como um parametro fundamental para medir a efetividade das
politicas publicas de saude. Nota-se uma mudanga no perfil das causas de 6bito, com
declinio das doencas infecciosas e aumento das doengas crbnicas nao transmissiveis,
como as cardiovasculares e o cancer.

Do mesmo modo, a populagao idosa do estado do Parana vem crescendo a cada
ano, segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), e anélises do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), existiam, em 2022, mais de 1,9 milhdo
de pessoas com mais de 60 anos no estado. Isso representa a sexta maior populagao nessa
faixa etaria do pais, correspondendo a 16% da populacédo total residual do estado.
Entretanto, observa-se uma escassez de producgdes literarias sobre a mortalidade de idosos
paranaenses, embora existam diversos trabalhos nacionais, poucos estudos contemplam
de forma atualizada as particularidades epidemiolégicas da mortalidade desta faixa etaria,
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essa lacuna impacta diretamente no entendimento e formulagédo de projetos direcionados
a essa populagao geriatrica.

Outrossim, para melhor entendimento em relagdo aos dados de mortalidade foram
desenvolvidos os sistemas de informacao em saude, esses sao instrumentos rigorosos de
rastreamento e obtencdo de evidéncias, cujo propdsito principal € disponibilizar dados e
subsidios para o entendimento das dificuldades de saude relevantes da sociedade,
auxiliando na elaboragdo de politicas nos ambitos municipal, estadual e federal. Os
indicadores séo coletados por 6rgaos oficiais, como IBGE, Ministérios da Saude, dentre
outros.

Foi criado em 1991 o Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), que tem como principal atribuicdo, fornecer sistemas de informacgdes,
assisténcia informatica, tecnologia de disseminagao de informacgao e diretrizes aos érgaos
do Sistema Unico de Saude (SUS). Entre suas ferramentas esta o TabNet, desenvolvido
em 1991 pelo préprio DATASUS, para fins de melhoria dos dados de saude. O TabNet se
trata de uma ferramenta de tabulacdo que permite a criagcado de tabelas e planilhas com
informagdes da base de dados do SUS, essa ferramenta permite que o analista selecione
as caracteristicas especificas de sua pesquisa, com a possibilidade de associacdo com
mapas, para melhor visualizagao espacial da informagao. Possui como objetivo "Permitir as
equipes técnicas do Ministério da Saude, das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude,
estudiosos e interessados a realizacdo de tabulagdes rapidas de dados em arquivos...”
(“Manual sobre o uso da Ferramenta de Tabulagcdo TABNET”, [s.d.]).

Além disso, existem mais de 200 sistemas que apoiam o Ministério da Saude em
uma saude melhor, um desses sistemas € o Sistema de Informag&o de Mortalidade (SIM),
criado em 1975 pelo Ministério da Saude, cujo objetivo é coletar e processar informagdes
referentes a mortalidade para todas as partes do sistema de saude, com fundamento nas
informagdes fornecidas por ele, pode-se planejar medidas precisas no Brasil. A principal
fonte para esse sistema é a Declaracdo de Obito (DO), documento essencial para a
producdo das estatisticas de mortalidade no Brasil, alimentando assim o Sistema de
Informacgao sobre Mortalidade (SIM).

Ademais, existe em nosso pais a divisdo por Regidbes de Saude, que sao
agrupamentos de municipio fronteiricos que compartilham caracteristicas culturais,
econdmicas e sociais similares, possui como finalidade integrar, unificar e garantir o acesso
da populagdo a saude, englobando acbes de promogdo, prevengao, protecdo e
recuperacao, organizam-se em Redes de Atencdo a Saude (RAS). O Parana conta com 22
Regionais de Saude, cada uma com uma sede e abrangendo diversos municipios, que
facilita a gestao, planejamento e a execucao de agdes voltadas as especificidades locais.
Considerando o envelhecimento acelerado da populagdo paranaense que ocorre nos
ultimos anos, e a caréncia de estudos atualizados, sugere-se a hipdtese de que ha
diferencas nas taxas e causas de mortalidade entre os idosos nas diferentes Regionais de
Saude que compdem o estado do Parana, refletindo desigualdades de acessos por parte
da populacdo. Além disso, a mortalidade dos idosos esta relacionada a prevencao de
agravos na sociedade, pois é possivel analisar a eficiéncia das politicas publicas, bem como
acdes governamentais, estaduais e municipais para a saude.

Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo geral analisar o perfil
epidemioldgico da mortalidade de pessoas com 60 anos ou mais no estado do Parana,
considerando as variaveis ano de obito, sexo, raca/cor, local de ocorréncia, estado civil,
nivel de escolaridade e faixa etaria, no periodo de 2013 a 2023. De forma especifica, busca-
se conhecer o comportamento da mortalidade na populagao idosa paranaense ao longo
desse periodo, identificar os principais grupos de causas de morte com base em dados do
Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM/DATASUS), analisar a distribuicdo dos
Obitos segundo as variaveis estudadas, comparar os padrées de mortalidade entre as 22
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Regionais de Saude do estado e, por fim, investigar a relagdo entre fatores
socioecondmicos, como escolaridade, raga/cor e acesso aos servigos de saude, e as taxas
de mortalidade de idosos.
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2 MATERIAIS E METODOS

Sera um estudo quantitativo, descritivo, de série histérica, utilizando dados
secundarios de acesso publico, com possibilidade de avaliagao temporal. A metodologia
quantitativa tem como foco a obtencdo e analise de dados numéricos, permitindo
mensuragdes precisas. A pesquisa descritiva, por sua vez, visa caracterizar uma
determinada populacédo e estabelecer possiveis relagbes entre as variaveis. No que se
refere ao delineamento historico, este compreende uma série de dados coletados em
intervalos regulares, permitindo observar oscilagbes ao longo de um periodo pré-
estabelecido.

Seréo utilizados os dados de mortalidade do Sistema de Informac¢ao de Mortalidade
(SIM), fornecidos pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), relativos ao periodo de 2013 a 2023. O banco sera formado pelas 22
Regionais de Saude do estado do Parana. O tempo estimado para a conclusdo do projeto
nao esta rigidamente esclarecido neste momento, sendo ajustavel conforme a evolugéo da
pesquisa, necessidade das analises e a disponibilidade de dados.

As variaveis utilizadas serdo ano de obito (2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018,
2019, 2020, 2021, 2022 e 2023), sexo (feminino e masculino), raga/cor (branca, parda,
negra, amarela, indigena), local de ocorréncia (hospital, outro estabelecimento de saude,
domicilio, via publica, outros), estado civil (solteiro, casado, viuvo, separado judicialmente),
nivel de escolaridade (1 a 3 anos, 4 a 7 anos, 8 a 11 anos, 12 anos ou mais) e faixa etaria
(60 a 69 anos, 70 a 79 anos, 80 anos ou mais).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao final deste estudo espera-se identificar os principais fatores associados a
mortalidade dos idosos no estado do Parana, considerando sua tendéncia temporal,
distribuicdo espacial e fatores de risco. Além do mais, espera-se compreender as
disparidades de taxas e causas de Obitos no Parana, refletindo as desigualdades no acesso
aos servigos basicos de saude e na cobertura da atengao basica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Esse estudo pretende evidenciar tendéncias importantes relacionadas com o
envelhecimento populacional e as desigualdades regionais em saude. Espera-se ainda que
os resultados logrados ao longo desse estudo possam contribuir para compreender os
determinantes sociais que impactam nessas diferengas. A vista disso, essa pesquisa
propde-se nao apenas como pesquisa cientifica, mas também para a qualificacao e criagao
de possiveis ag¢des de cuidado voltadas aos idosos.
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