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A educagdo médica contemporanea tem valorizado metodologias ativas no
processo de ensino e aprendizagem, de modo a promover autonomia,
criticidade e integracédo entre teoria e pratica. Nesse contexto, a monitoria do
modulo Pratica Médica VI (Ginecologia e Obstetricia), em sua quinta edigao,
buscou implementar estratégias voltadas para a discussao de casos clinicos em
saude materno-infantil, com énfase no raciocinio clinico, no trabalho
colaborativo e na tomada de decisdao baseada em evidéncias. As atividades



contemplaram os trés eixos universitarios por meio da elaboragdo de casos
clinicos, resumos, flashcards e da reunido de questdes com perguntas de
multipla escolha, além da realizacdo de simulagdes e debates que favoreceram
a aprendizagem significativa. Os monitores participaram ativamente da
construgcao pedagodgica do componente curricular, em conjunto com o0s
docentes, contribuindo para a definicdo dos objetivos de aprendizagem, selegéo
de conteudos relevantes e elaboracdo de materiais de apoio. Observou-se
aumento expressivo da participagao dos discentes durante as discussdes, maior
engajamento nos cenarios de pratica e fortalecimento de habilidades como
escuta ativa, argumentacado e empatia. As simulag¢des clinicas ofereceram um
ambiente seguro para o exercicio de competéncias praticas, estimulando a
confianga e o preparo para situagbes reais. Paralelamente, a produgao de
artigos e materiais de estudo incentivou a escrita cientifica e o aprofundamento
académico, fortalecendo também a formagado investigativa dos estudantes.
Dessa forma, a monitoria se consolidou como espag¢o de construgédo coletiva,
promovendo a integragdo ensino-servigo, estimulando a vivéncia dos principios
do SUS e contribuindo para a formagao de médicos mais criticos, reflexivos,
humanistas, com uma visao integral do ser humano e foco na saude preventiva,
além de serem comprometidos com a saude materno-infantil e com a realidade
social em que irdo atuar.

Carga horaria: 120 horas.
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