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Introdugao: A estética dental constitui um aspecto central na pratica odontoldgica
contemporanea, sendo o sorriso gengival uma preocupagao recorrente entre
pacientes e profissionais. A manutencdo de parametros estéticos rigorosos requer
diagndstico clinico preciso e selegdo adequada das técnicas cirurgicas, a fim de
promover harmonia gengival, saude periodontal e resultados clinicos previsiveis.
Objetivo: Este trabalho teve como propdsito apresentar, por meio de um caso
clinico, uma nova abordagem cirurgica para harmonizagéo do contorno gengival em
dentes anteriores superiores, empregando técnica de cirurgia plastica periodontal
minimamente invasiva, denominada “Retalho Estético Martins”. Relato de caso:
Paciente do sexo feminino procurou atendimento odontologico queixando-se de
sorriso gengival acentuado e assimetria na altura das margens gengivais.
Constatou-se erupcao passiva retardada associada a periodonto saudavel. Diante
do diagndstico, optou-se pela aplicagdo de técnica cirurgica inovadora integrando
gengivectomia, gengivoplastia e retalho de espessura total com abordagem
minimamente invasiva para remodelagao 0ssea, preservando papilas interdentais e
dispensando suturas. O resultado clinico demonstrou contorno gengival harmdnico,
com cicatrizagdo acelerada e estabilidade estética ao longo de 18 meses.
Conclusoées: Dessa forma, conclui-se que o “Retalho Estético Martins” representa
uma alternativa eficaz e minimamente invasiva para o tratamento do sorriso
gengival, proporcionando contorno gengival harmdnico, maior conforto
pos-operatorio e cicatrizagao otimizada.
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