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RESUMO

O termo violéncia contra mulheres envolve agdes que causam danos fisicos, psicolégicos ou sexuais, sendo
classificada pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) em auto-infligida, interpessoal e coletiva. No Brasil,
a violéncia contra a mulher é alarmante: o pais ocupa o quinto lugar mundial em feminicidios. A pandemia de
COVID-19 agravou o cendrio, com aumento de homicidios femininos e maior dificuldade de acesso a servigos
de apoio. Além do sofrimento individual, a violéncia impacta o sistema de salde, sobrecarregado com
atendimentos e internagdes que poderiam ser evitados caso houvesse detecgao precoce na Atengao Primaria.
A legislagdo brasileira, por meio das Leis n°® 10.778/2003 e n® 13.931/2019, obriga profissionais de saude a
notificarem casos de violéncia contra a mulher. Contudo, a subnotificacdo e a falta de preparo ainda
comprometem a efetividade dessas medidas. O estudo proposto adota uma abordagem descritiva e
quantitativa, com base em dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao (SINAN), analisando
registros de violéncia doméstica praticada por parceiros ou ex-parceiros intimos em Maringa-PR entre 2020
e 2025. Serao observadas variaveis como faixa etéria, escolaridade, gestagéo, tipo de violéncia, perfil do
agressor, instituicdo notificadora e localizagdo geografica dos casos. Os resultados esperados buscam
subsidiar politicas publicas mais eficazes, qualificar o atendimento nas unidades de saude e fortalecer a rede
de apoio as vitimas. A analise permitira identificar perfis de maior vulnerabilidade e regides com maior
incidéncia, possibilitando a criagdo de estratégias de prevencgao e prote¢do mais direcionadas e efetivas.

PALAVRAS-CHAVE: Protegao a mulher; Saude da mulher; Violéncia.
1 INTRODUGAO

O termo “violéncia” vem do latim vis, que significa forga ou vigor (Muchembled,
2014). Refere-se a qualquer agao que cause ou possa causar sofrimento fisico, sexual ou
psicoldgico, incluindo ameagas, coergao ou restrigao injusta da liberdade, tanto em espacos
publicos quanto privados (WHO, 2021). Conforme o Relatério Mundial da Saude (Krug et
al., 2002), a violéncia € dividida em trés tipos principais: violéncia autoinfligida, violéncia
interpessoal e violéncia coletiva. Quanto a natureza, é categorizada em fisica, psicoldgica,
sexual e por negligéncia, segundo o relatdrio citado acima.

Em todo o mundo as mulheres constituem um grupo com alto indice de
vulnerabilidade a violéncia. Segundo a Organizagdo Mundial da saude a taxa de feminicidio
no Brasil € a quinta maior do mundo, com 4,8 feminicidios para cada 100 mil mulheres
(SINDIEDUTEC, 2024). Com base nas informag¢des mais recentes da organizacao citada
anteriormente, estima-se que globalmente, aproximadamente 27% das mulheres com
idades entre 15 e 49 anos tenham experienciado violéncia fisica ou sexual por parte de um
parceiro ou ex-parceiro intimo. Em comparagcdo com dados nacionais, segundo a pesquisa
conduzida pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica e pelo Datafolha, 33,4% das
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mulheres brasileiras com 16 anos ou mais sofreram violéncia fisica ou sexual provocada
por parceiro intimo ao longo da vida (Férum Brasileiro de Seguranga Publica, 2023).

A pandemia de covid-19 gerou impactos além da saude publica, tanto no Brasil
quanto em outros paises. Houve um aumento nos casos de violéncia contra a mulher ao
mesmo tempo em que 0 acesso a servigos de apoio foi reduzido, especialmente nas areas
de saude, assisténcia social, seguranga e justica. Com a oferta limitada desses servigos e
o receio do contagio, muitas vitimas deixaram de procurar ajuda (Vieira; Garcia; Maciel,
2020). De acordo com estudo realizado na Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN, 2025) houve aumento de 7,8% nos homicidios de mulheres no inicio da crise
sanitaria, com elevagao ainda mais expressiva no Nordeste, onde o indice chegou a 19,3%.

A violéncia de género esta associada a Transtornos Mentais Comuns (TMC) em
mulheres, como depressao, ansiedade e sintomas fisicos (Mendonga, Ludermir, 2017).
Esses transtornos também prejudicam a saude dos filhos e geram elevados custos sociais
e econbmicos, pressionando o sistema de saude. Pesquisas de Dhar et al. (2018) e
Martinez e Wasser (2019) ligam essa violéncia a problemas na saude reprodutiva e ideacao
suicida.

A Lei n°10.778/2003 tornou obrigatéria, em todo o Brasil, a notificagdo por
profissionais de saude — tanto da rede publica quanto privada — de casos suspeitos ou
confirmados de violéncia contra a mulher (BRASIL, 2003). A notificacao é realizada por
meio de uma Ficha de Notificagdo Compulséria do SINAN, que reune dados pessoais da
vitima, como de agressao e detalhes do ocorrido.

A subnotificagao dificulta o enfrentamento da violéncia contra a mulher, pois contribui
para sua invisibilidade e impede avancos em politicas publicas eficazes (Kind et al., 2013).
Além disso, a auséncia do tema nos cursos da area da saude e visdes conservadoras sobre
0s papéis de género entre profissionais dificultam a oferta de um atendimento acolhedor e
adequado as vitimas (Meneghel; Portella, 2017).

Um estudo desenvolvido em um hospital de ensino no estado do Parana investigou
os aspectos sociodemograficos relacionados a violéncia interpessoal contra mulheres em
idade reprodutiva, utilizando dados extraidos do SINAN. A pesquisa, de natureza descritiva
e abordagem qualitativa, evidenciou que os agressores eram majoritariamente do sexo
masculino, sendo o domicilio da vitima o principal local das ocorréncias (Kassim et al.,
2020). Esses achados corroboram as estatisticas da Organizacdo Mundial da Saude
(2021), que identificam parceiros ou ex-parceiros intimos como os principais autores da
violéncia contra mulheres.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel investir na qualificagdo permanente
dos profissionais de saude, sobretudo na atengédo primaria, para que estejam aptos a
reconhecer e acolher mulheres em situacéo de violéncia, com base nos principios dos
direitos humanos. Assim, este estudo propde-se a investigar, por meio de uma abordagem
quantitativa, o perfil das mulheres vitimas de violéncia doméstica por parceiros ou ex
parceiros intimos, atendidas na rede de saude no Municipio de Maringa-PR nos anos de
2020 a 2025, visando compreender as percepgdes e capacitagdo dos profissionais a
respeito desta problematica, com o objetivo de contribuir para o aprimoramento das
politicas publicas e das praticas assistenciais.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa de abordagem quantitativa, utilizando dados registrados
no SINAN. O estudo tem carater descritivo, que possui como base a Lei n°10.778/2003,
que estabelece a notificagdo compulsdria de todos os casos de violéncia contra as mulheres
ocorridas no territério nacional, atendidas em servigos de saude publicos ou privados; e a
Lei n°13.931/2019, responsavel por instituir aos casos em que houver indicios ou
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confirmacéo de violéncia, a obrigatoriedade de serem comunicados a autoridade policial,
no prazo de 24 horas.

O estudo sera realizado a partir do levantamento dos dados de notificacdo de
violéncia contra as mulheres por parceiros e ex parceiros intimos, registrados no SINAN.
Os dados sao inseridos no SINAN por profissionais designados, podendo ser estes da
esfera federal, estadual e municipal. A apresentagcéo de tabulagdo dos dados gerais, a
exemplo, numero total de notificagcbes no municipio, sdo de acesso livre pelo DATASUS,
de forma online. Para obter acesso a dados mais especificos, sera realizada a solicitagdo
de autorizagcdo a Secretaria de Saude de Maringa-PR, especificamente no Setor de
Epidemiologia da Secretaria de Saude do Municipio.

Seréao selecionadas algumas variaveis, a exemplo faixa etaria, nivel de escolaridade,
se gestantes, o tipo de violéncia sofrida, perfil do abusador, qual servigo realizou a
notificacdo e quais as regides do municipio possuem mais vitimas. Com os dados
adquiridos, iremos confeccionar tabelas no Excel, e realizaremos analise dos mesmo,
comparando as variaveis.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que esta pesquisa proporcione um levantamento detalhado sobre o perfil
das mulheres vitimas de violéncia doméstica no municipio de Maringa-PR entre os anos de
2020 a 2025. A partir da analise dos dados, sera possivel identificar a faixa etaria mais
afetada, o nivel de escolaridade predominante entre as vitimas, o que pode revelar relagbes
entre fatores socioeconémicos e a vulnerabilidade a violéncia. Outro dado relevante diz
respeito a condi¢gao gestacional das vitimas, permitindo observar a ocorréncia de violéncia
durante a gravidez e os riscos associados a essa condicao.

A pesquisa visa ainda mapear os tipos de violéncia sofridos, como violéncia fisica,
sexual, psicoldgica. Com relagdo ao agressor, busca-se compreender o perfil dos autores
da violéncia, e suas caracteristicas demograficas, como idade, histérico de reincidéncia ou
comportamentos associados.

Outro resultado esperado é a identificagdo das instituicbes responsaveis pela
notificacdo dos casos, como UBS’s, UPA's e Hospitais, analisando a frequéncia de
notificagcdes em cada tipo de servico. Esse dado permitira compreender o papel do sistema
de saude na identificacdo e encaminhamento das vitimas, além de revelar possiveis
lacunas na rede de atendimento, e evidenciar areas com maior vulnerabilidade social ou
menor acesso a servigos de apoio.

Além disso, espera-se avaliar os impactos da pandemia de COVID-19 na dinamica
da violéncia doméstica, comparando a quantidade de casos antes, durante e apos os
periodos de maior isolamento social.

Por fim, os resultados obtidos deverao fornecer subsidios importantes para a
formulacdo e o aprimoramento de politicas publicas voltadas a prevencédo da violéncia
contra a mulher, ao fortalecimento da rede de apoio as vitimas, e a promocao de acoes
educativas que contribuam para a redugao dos indices de violéncia doméstica no municipio.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

A violéncia contra a mulher configura-se como um fendmeno multifatorial de elevada
magnitude epidemioldgica, com repercussdes diretas na saude publica e nos indicadores
sociais. A presente proposta, ao utilizar dados do SINAN no municipio de Maringa-PR entre
2020 e 2025, objetiva caracterizar a violéncia doméstica perpetrada por parceiros ou ex-
parceiros intimos, permitindo uma analise qualificada da realidade local.
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A estratificacdo das variaveis sociodemograficas e clinicas, como faixa etaria,
escolaridade, gestacao, perfil do agressor e localizagdo geografica, possibilitara a
identificacdo de grupos de maior vulnerabilidade. Esses achados tém potencial para
subsidiar politicas publicas direcionadas, otimizar a resolutividade da Ateng¢ao Primaria em
Saude e ampliar a efetividade das ag¢des de notificacdo compulséria, frequentemente
prejudicadas pela subnotificagao e pela insuficiente capacitagdo dos profissionais (BRASIL,
2003).

Espera-se que a analise proposta contribua para a consolidagdo de evidéncias
cientificas que orientem estratégias de prevencdo, protecdo e acolhimento integral as
vitimas. Nesse sentido, reforca-se a necessidade de articulagao intersetorial entre saude,
seguranga e assisténcia social, a fim de estruturar respostas mais efetivas ao
enfrentamento da violéncia de género e promover a equidade em saude.
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