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RESUMO

Este trabalho teve por objetivo investigar o etnoconhecimento sobre plantas toxicas em
sistemas de producdo pecudria na mesorregido Sul Maranhense do Cerrado. Para tanto,
foi realizada uma pesquisa de campo de abordagem qualiquantitativa em trés
localidades, localizadas nos municipios de Formosa da Serra Negra, Sao Félix de Balsas
e Sao Raimundo das Mangabeiras, com a participagdo de 25 produtores considerados
informantes chave, na qual a selecao destes foi conduzida por meio de amostragem nao
probabilistica. (snowball sampling). Foram aplicadas a seguintes técnicas durante a
etapa de pesquisa de campo: entrevistas, listagem livre, observagdo participante, turné-
guiada e conversas informais. Os resultados apontaram que os entrevistados conhecem
sobre a ocorréncia e epidemiologia de intoxicagdes por plantas, entre as quais citaram
espécies que causam perturbagdes nervosas, afetam o sistema digestivo, sdo
nefrotdxicas, hepatotoxicas, cianogénicas, outras que causam malformacdes, além de
plantas relatadas como toéxicas pelos entrevistados, mas sem comprovacao de sua
toxicidade. Ao total, foram inventariadas 23 espécies, distribuidas em 15 familias
boténicas, cuja familia mais representativa em nimero de espécies foi a Fabaceae. Em
relacdo ao numero de citagdes, destacaram-se as espécies Stryphnodendron obovatum
Benth. (Barbatimao), Eugenia dysenterica Mart ex DC (Cagaita) Magonia pubescens A.
St. -Hil. (Tingui) e Dimorphandra mollis Benth. (fava-d'anta). A andlise evidenciou que
o conhecimento etnobotanico ¢ fundamental para compreender a epidemiologia das
intoxicagdes em animais de producdo e para subsidiar estratégias de manejo que
reduzam perdas econdmicas.
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INTRODUCAO
O bioma Cerrado ¢ reconhecido por sua elevada biodiversidade e alto grau de

endemismo, configurando-se como um importante reservatério de recursos fitogenéticos
com multiplas funcgdes ecoldgicas, culturais e econdmicas. Em sistemas de produgdo
pecuaria extensiva, especialmente nas regides de Cerrado do Nordeste e Centro-Oeste
do Brasil, a intera¢do entre animais e a flora nativa resulta em frequentes episddios de
intoxicagdes por plantas, com impactos sanitarios e econdmicos significativos para os
produtores rurais. Revisdes recentes mostram que centenas de espécies vegetais ja
foram associadas a surtos de intoxicagcdo em ruminantes na América do Sul,

evidenciando a dimensdo e a complexidade do problema para a pecudria regional (Riet-
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Correa, Machado e Micheloud, 2023).

Justifica-se, portanto, a investigacdo sistematica do etnoconhecimento sobre
plantas téxicas em sistemas de producdo pecuaria do Cerrado da mesorregido Sul
Maranhense por trés motivos principais. Primeiro, a lacuna entre o conhecimento
cientifico (espécies toxicas identificadas, mecanismos toxicologicos e diagndstico) e os
saberes locais reduz a eficidcia das intervengdes preventivas, aumentando perdas
econdmicas e impactando o bem-estar animal. Segundo, estudos recentes indicam que
estratégias de manejo, como manejo de pastagens, cortes ciclicos e praticas de pastejo,
podem mitigar ocorréncias de intoxicacdo, mas sua implementacdo depende da
compreensdo do contexto social e das percepgdes dos criadores (Oliveira et al., 2021).
Terceiro, a identificagdo das espécies de maior ocorréncia e dos fatores sazonais ou
antropogénicos que favorecem a exposicdo dos animais ¢ condigdo necessaria para
formular politicas publicas e programas de extensdo que sejam tecnicamente validos e
culturalmente aceitos.

Apesar da relevancia econdomica da pecuaria no Cerrado, as intoxicagdes por
plantas toxicas ainda causam perdas significativas no rebanho, comprometendo a saude
animal e a rentabilidade da atividade. Varias espécies sdo reconhecidas por sua
toxicidade e estdo associadas a surtos de intoxicagdo em diferentes regides do Brasil
(Santos et al., 2020). Contudo, o conhecimento sobre a distribuicao dessas espécies no
Cerrado ainda ¢ limitado, sobretudo na mesorregido Sul Maranhense. Além disso, o
etnoconhecimento das comunidades locais acerca dessas plantas e suas praticas de
manejo permanece pouco explorado, evidenciando uma lacuna significativa na literatura
cientifica.

Diante do exposto, o objetivo desse trabalho foi investigar o
etnoconhecimento sobre plantas toxicas em sistemas de producdo pecuaria na
mesorregido Sul Maranhense do Cerrado, visando identificar praticas tradicionais de

manejo e avaliar sua aplicabilidade no contexto atual.

METODOLOGIA

Abordagem e Tipo de Pesquisa

A pesquisa foi de natureza qualitativa, com elementos quantitativos,
adotando uma abordagem etnobioldgica, conforme as diretrizes estabelecidas por
Silva (2014) e Silva et al. (2015). O estudo foi exploratorio-descritivo, visando
compreender e caracterizar o etnoconhecimento local sobre plantas toxicas, bem

como suas praticas de manejo.



Local de Estudo
A pesquisa foi conduzida em comunidades rurais da mesorregido Sul
Maranhense (Sao Félix de Balsas, Sao Raimundo das Mangabeiras ¢ Formosa da Serra
Negra), no bioma Cerrado, selecionadas por sua representatividade na producio
pecudria extensiva e pelo conhecimento tradicional sobre o uso de plantas.
Populacio e Amostra
A populagao-alvo incluiu produtores, com foco em comunidades

tradicionais. A amostra foi selecionada considerando critérios como tempo de atividade

na pecudria, participacdo comunitaria e disponibilidade para entrevistas. A sele¢do foi
ndo probabilistica intencional, adotando a técnica de bola de neve para alcangar 25
informantes-chave até atingir o ponto de saturagdo tedrica, quando novas entrevistas ndo

acrescentarem informagoes relevantes (Albuquerque; Lucena; Cunha, 2014).

Coleta e analise de dados
Para o levantamento das plantas toxicas, foram utilizadas os seguintes

instrumento e técnicas de coleta de dados: rapport, entrevistas semiestruturadas com
quetdes abertas e fechadas, listas livres, observagdo participante, diario de campo e
turné guiada (Albuquerque et al., 2019; Bernard, 2017); registro fotografico e coleta
botanica, com posterior herborizacdo (Mori et al., 2019) e identificacdo das espécies
utilizando as chaves taxondomicas de Sousa e Lorenzi (2007) e Polisel (2017) e
aplicativos de celular, como o Pl@ntnet (que identificam até espécies) e Plantsnap
(Andrade, 2019), bem como a base de dados reflora.

Os dados foram coletados entre os meses de novembro de 2024 a maio de
2025, e sistematizados e analisados por meio dos seguintes indices etnobotanicos: Valor
de Uso (UV): mede a importancia relativa de cada espécie com base na frequéncia de
citagdes (Phillips & Gentry, 1993). Fator de Consenso dos Informantes (ICF): avalia o
grau de concordancia entre os informantes (Heinrich et al., 1998). Os dados
quantitativos, por sua vez, foram sistematizados em tabelas e graficos, com base em
técnicas de andlise descritiva, utilizando medidas como frequéncias, médias e

percentuais.

Aspectos éticos e legais

Do ponto de vista ético, a pesquisa por envolver diretamente seres
humanos, foi submetida a apreciagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), por
meio da Plataforma Brasil. A conducao da investigacdo seguiu os principios €ticos
estabelecidos pela Resolugdao n® 466/2012 do Conselho Nacional de Saude, que trata

das diretrizes e normas para pesquisas envolvendo seres humanos, assegurando o



respeito a dignidade, a autonomia e aos direitos dos participantes. Todos os
participantes foram devidamente informados sobre os objetivos da pesquisa, € sua
participagcdo foi condicionada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), garantindo o direito a confidencialidade, a privacidade e a

recusa em qualquer etapa da investigagao.

Atendendo aspectos legais para coleta botinica e Gestdo do Patrimoénio
Genético e do Conhecimento Tradicional Associado, o projeto ainda foi submetido no
Sistema de Autorizagdo e Informacdo em Biodiversidade (SISBIO) em atendimento a
Portaria n® 748/2022. Em seguida, atendendo ao previsto na Lei n® 13.123/2015, a
pesquisa foi submetida no Sistema Nacional de Gestdo do Patriménio Genético ¢ do

Conhecimento Tradicional Associado (SISGEN).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram realizadas entrevistas em trés localidades rurais (Ouro Verde, Irapua

¢ Bom Jesus), totalizando 25 entrevistas com produtores. O levantamento resultou em
23 espécies vegetais, distribuidas em 15 familias botanicas, citadas como
potencialmente toxicas para bovinos (Tabela 1).

A espécie mais citada em todas as localidades foi o barbatimao
(Stryphnodendron adstringens), com 100% de frequéncia entre os entrevistados.
Segundo os produtores, essa planta causa erup¢des na pele, inchaco abdominal e
abortos, corroborando relatos da literatura que associam a ingestdo dessa espécie a
distarbios digestivos, fotossensibilizagdo e perdas reprodutivas (Tokarnia et al., 2000;
Meira et al., 2016).

Outra espécie de grande relevancia foi a cagaita (Eugenia dysenterica),
relatada por 60% a 100% dos entrevistados nas diferentes localidades, especialmente
associada a abortos em vacas prenhes quando os frutos estdo “quentes”. Estudos prévios
confirmam esse potencial, embora a fruta seja tradicionalmente consumida por humanos
sem maiores riscos (Sousa, 2019; Mello et al., 2010).

A faveira (Parkia platycephala) também foi amplamente mencionado (30—
100%), associado a diarreia e aborto, reforcando observagdes de que leguminosas dessa
espécie possuem elevada palatabilidade e podem ser consumidas em grandes
quantidades durante a seca (Peres, 1988).

As espécies Dimorphandra mollis (fava-d’anta), Enterolobium maximum
(tamboril) e Magonia pubescens (tingui) apresentaram altas frequéncias em pelo menos
uma localidade (60-100%), indicando sua importdncia no contexto pecudrio da

mesoregido Sul do Maranhao.



Tabela 1: Lista das etnoespécies toxicas citadas pelos agricultores das fazendas Ouro Verde (Formosa da
Serra Negra-FSN), Irapua (S2o Félix de Balsas-SFB) e Bom Jesus (Sdo Raimundo das Mangabeiras-
SRM), Maranhao, Brasil. Conveng¢des: arbo= arboreo; her=herbaceo; arbu: arbustivo; N: nativo.

Familia/Espécie  Etnoespécie = Habit Statu Parte Sintomas Frequéncia de citacio
0 s consum
ida FS. SF. SRM
N B

Apocynaceae
Himatanthus Pau-de-leite  arbu N Folha Desconhecid  10%  0,0%  0,0%
obovatu 0
Aspleniaceae
Macrothelypteris ~ Sambaibade  herb N Folha Intoxicagdo 20%  0,0% 20%
torresiana brejo leve
Boraginaceae
Cordia Moleque- N Folha Desconhecid ~ 0,0% 0,0% 10%
leucocephala duro 0
Chrysobalanace
ae
Licania Oiti arbu N Folha “Embebeda” 20%  0,0% 0,0%
tomentosa
Euphorbiaceae
Cnidoscolus Favela arbu N Fruto Diarreia, 0,0% 20%  0,0%
quercifolius fraquezae

morte
Manihot Mandiocade arbu N Folha Diarreia, 0,0% 0,0% 10%
carthaginensis veado fraqueza

muscula
Fabaceae
Dimorphandra Favad’anta  arbo N Fruto Diarreia 0,0% 60%  100%
mollis (fava)
Anadenanthera Angico arbo N Frutoe Desconhecido 0,0% 10%  40%
colubrina folha
Enterolobium Tamboril arbo N Frutoe  Diarreia 20%  20%  40%
maximum Ducke folha
Mimosa juliflora.  Favade arbu N Fruto Intoxicacdo 30% 0,0% 0,0%
Sw. gaieiro leve
Mucuna urens Olho-de-boi  arbu N Fruto Falta de 0,0% 20%  0,0%

apetite,

inchago na

barriga
Parkia Faveira arbo N Frutoe  Abortoe 30%  70%  100%
platycephala folha diarreia
Benth
Stryphnodendron ~ Barbatimao arbu N Fruto Erupcdo na 100 100 100%
adstringens pele,inchaco % %

na barriga,

aborto
Litraceae
Lafoensia Mirindiba arbo N Fruto Diarreia e 0,0% 20%  50%
glyptocarpa, fraqueza




Koehne muscular
Memecylaceae
Mouriri pusa Puca arbo N Frutoe  Desconhecid  0,0% 0,0% 10%
folha o
Myrtaceae
Eugenia Cagaita arbo N Fruto Aborto 60% 60%  100%
dysenterica
(Mart.) DC
Opiliaceae
Agonandra Marfim arbo N Folha Diarreia e 0,0% 0,0% 20%
brasiliensis fraqueza
muscular
Rubiaceae
Genipa Jenipapo arbo N Frutoe  Diarreia 20% 10%  20%
americana folha
Linnaeu
Palicourea Erva arbu N Folhae Inchagoe 100 0,0% 0,0%
marcgravii St. ramo morte %
Hill
Sapindaceae
Magonia Tingui arbo N Frutoe  Desconhecid  40% 30%  80%
pubescens A. St. - folha 0
Hil.
Sapotaceae
Pouteria Massarandu  arbu N Folha Desconhecid  10%  0,0% 0,0%
ramiflora (Mart.)  ba de leite 0 %
Radlk
Solanaceae
Solanum Maria preta herb N Fruto Diarreia 0,0% 0,0% 10%
americanum
Vochysiaceae
Qualea Pau de terra arbu N Folha Desconhecid  0,0% 10%  0,0%
grandiflora Mart. 0

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

A literatura cita barbatimdo, erva, favd’anta, tamboril e cagaita com
potencial de toxidade para os animais. A D. mollis Benth causa intoxicacdo quando os
frutos (fava) amadurecem e sdo consumidos em grande quantidade pelos animais. No
periodo de seca, com a caréncia de pastos o consumo dessa planta aumenta. A ingestao
¢ facilitada quando existe caréncia (Pott et al., 2006).

Os principais sintomas observados foram diarreia, fraqueza muscular,
aborto, inchago abdominal e morte subita, especialmente no periodo de estiagem (maio

a outubro). Esse padrdo ¢ coerente com estudos que apontam maior risco de intoxicagao



em épocas de escassez de forragem, quando os animais recorrem a espécies alternativas
(Tokarnia et al., 2000; Silva et al., 2008).

Os sintomas associados sdo apatia, timpanismo, anorexia, salivagdo
espumosa, tremores musculares, colica animais, fezes pastosas com estrias de sangue,
edema subcutaneo, em alguns casos, aborto no final da gestagao (Melo et al.,2006,
Spinosa et al.,2008). Os principios ativos da espécie sdo: rutina, um glicosideo
encontrado na fava, alcaloides nas folhas e taninos nas cascas da planta. Contudo, ainda
ndo foi comprovado que esses principios ativos causam a intoxicacdo nos animais
(Gorniak, 2008).

O S. adstringens ocorre quando os animais estdo com fome, principalmente
ao longo da estagdo seca ou quando os frutos caem no chdo. Os animais costumam
comer as vagens (Pereira et al,1989). Alguns dos sintomas elencados por Tokarnia et al
2000) sao anorexia, emagrecimento progressivo, desidratacdo progressiva, apatia, andar
cambaleante, sonoléncia, tremores musculares, hipotermia, lacrimejamento, ranger de
dentes, gemidos, diarreia, mucosa ou sanguinolenta, lesdes de pele tipo
fotossensibilizantes e aborto. Os principios ativos sdo os taninos presentes na casca e as
saponinas nos frutos (Meira et al.,2016).

Como a planta possui boa palatabilidade, os animais consomem a planta
sempre que tem acesso a ela, em qualquer época do ano. Esse fator explica a ingestao,
mesmo em pastos com forragens abundantes (Freitas et al.,1995). A literatura cita que
essa planta ¢ fatal para os animais. Ao comerem, alguns dos sinais que aparecem sao:
apatia, miose, sialorreia, pulso venoso positivo, perda de equilibrio, tremores
musculares, movimento de pedalagem, convulsao e morte (Nogueira, 2009; Sant’ana et
al.,2014). O principio ativo da espécie ¢ o dcido monofluoracético (MFA). A toxidade,
porém, ocorre de forma indireta, uma vez que esse componente ndo ¢ toxico. O que
ocorre ¢ que ele suspende o ciclo de Krebs, ao inibir o trifosfato de adenosina (ATP) por
meio da conversao do monofluoracético para fluorocitrato, sendo este sim toxico. Esse
acido interrompe a respiragao celular (Cook et al., 2014; Lee et al., 2012).

Os principais sintomas da intoxica¢do por tamboril ¢ diarreia severa e
aborto, na qual a ingestdo das favas combinadas com a exposi¢do ao solo provoca o
aparecimento de lesdes fotossensibilizantes em animais de pele branca e sem pelo
(Tokarnia et al.,2000). E o principio ativo da espécie € a saponina (Negron,1976).

Barbosa (2007), afirma que essa espécie pode provocar diarreia na maioria

das vezes aquosa nos animais ruminantes. O trabalho de Sousa (2019) realizar um



levantamento das principais plantas causadoras de intoxica¢des em animais, aplicou um
questionario e as repostas indicaram a E. dysenterica como causa de intoxicagdo em
ruminantes, apesar de ser um fruto comestivel para seres humanos (Mello et al., 2010).

Vale destacar a citagdo da erva (Palicourea marcgravii) exclusivamente na
localidade Ouro Verde, conhecida como uma das espécies mais letais para bovinos,
devido a presenca de acido monofluoracético, que bloqueia o ciclo de Krebs e leva a
morte rapida (Cook et al., 2014).

Os relatos mostraram que produtores mais velhos (>50 anos) detém maior
conhecimento sobre as espécies toxicas, confirmando o cardter intergeracional do
etnoconhecimento. A modernizagdo das praticas de manejo (pastagens irrigadas,
silagem e feno) tem reduzido a necessidade de sistemas extensivos, diminuindo a
exposi¢ao, mas também contribuindo para a erosao desses saberes locais.

As espécies ja consolidadas na literatura como toxicas (ex.:
Stryphnodendron adstringens, Dimorphandra mollis, Enterolobium contortisiliquum,
Palicourea marcgravii) foram consistentemente mencionadas pelos produtores.

Algumas espécies relatadas (ex.: Himatanthus obovatus — pau-de-leite;
Pouteria ramiflora — massaranduba-de-leite; Qualea grandiflora — pau-de-terra) ainda
ndo tém comprovacgdo toxicologica em animais de producdo, o que revela potenciais
lacunas para futuras investigagoes.

O destaque da familia Fabaceae, com sete espécies citadas, confirma sua
predominancia entre as plantas toxicas relatadas no Cerrado, reforcando observagdes de
Pott et al. (2006) e Riet-Correa et al. (2023).

O manejo mais citado foi o roco manual das plantas em areas de pastagem,
uma pratica tradicional, porém onerosa e de dificil execu¢do em grandes éareas. Esse
conhecimento local pode subsidiar programas de extensdo rural voltados para a
identificacdo precoce das espécies e o manejo integrado, reduzindo perdas economicas e

riscos a saude animal.

Conclusio

O presente estudo evidenciou a riqueza do etnoconhecimento de comunidades
rurais da mesoregido Sul do Maranhdo sobre plantas toxicas em sistemas de producdo
pecudria. Ao todo, foram registradas 23 espécies, com destaque para Stryphnodendron

adstringens (barbatimao), Eugenia dysenterica (cagaita), Parkia platycephala (faveira),



Dimorphandra mollis (fava-d’anta) e Palicourea marcgravii (erva), amplamente
reconhecidas pelos produtores como causadoras de intoxicagdo em bovinos.

Os dados apontam que o conhecimento tradicional permanece como ferramenta
central para a identificacdo das espécies de risco e para a ado¢ao de medidas de manejo,
como o corte manual em areas de pastagem. Contudo, observou-se um enfraquecimento
desse saber entre geracdes mais jovens, em decorréncia da moderniza¢do das praticas
produtivas, o que ressalta a urgéncia de registra-lo e integra-lo as agdes de extensdo
rural e politicas publicas.

Conclui-se que a valorizagdo e a sistematizacdo do etnoconhecimento local,
associadas a investigagdes toxicologicas e veterinarias, sdo fundamentais para reduzir
perdas econOmicas, promover o bem-estar animal e garantir a sustentabilidade da

pecudria na mesorregido Sul Maranhense.
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