oom«cv Cientifica da UniCesumar X I V

epCC

%uoouz 7 a 31 de outubro de 2025

SHARENTING E BIOETICA: VULNERABILIDADE SOCIAL E O BEM-
ESTAR INFANTIL NO AMBIENTE VIRTUAL

Milena Vieira de Souza’, Sophis Ivantes Rodrigues?, Larissa Holzmeister de Araujo3,
Lucas Franca Garcia*

1Académica do Curso de Medicina, Campus Maringa-PR, Universidade Cesumar - UNICESUMAR. Bolsista PIBIC/ICETI-UniCesumar.
mivsouzaO0@hotmail.com
2Académica do Curso de Psicologia, Campus Maringa-PR, Universidade Cesumar - UNICESUMAR. Bolsista de iniciagdo Cientifica do
CNPq sophiaivantes@hotmail.com
3Psicologa, Mestranda em Promocéo da Saude, UNICESUMAR. Bolsista da CAPES. larihhlz22@unicesumar.edu.br
4Orientador, Doutor, Docente do Programa de P6s-Graduagéo em Promogéo da Saude, UNICESUMAR. Pesquisador, Bolsista. Email:
lucas.garcia@unicesumar.edu.br

RESUMO

O sharenting — pratica de compartilhamento de imagens e informacgdes de criangas por seus responsaveis
nas redes sociais — tem implicagdes éticas relevantes, especialmente quando observado em contextos de
vulnerabilidade social. Apesar da crescente atengdo ao tema, sdo escassos 0s estudos que abordam a
questado a partir de uma perspectiva interseccional. Objetivo: Compreender como fatores estruturais como
classe, raga, género, deficiéncia e territério influenciam as praticas de sharenting e as percepgdes sobre
privacidade infantil em grupos historicamente vulnerabilizados. Método: Estudo qualitativo, exploratério e
interpretativo, baseado em entrevistas semiestruturadas com responsaveis por criangas em diferentes
contextos de vulnerabilidade social. Os dados serdao analisados por meio da analise tematica de contetdo,
com apoio do software NVivo 15 e interpretacao a luz da bioética da protecdo e da abordagem interseccional.
Resultados Esperados: Espera-se identificar narrativas e praticas de sharenting atravessadas por
desigualdades estruturais, bem como estratégias locais de cuidado e resisténcia. Os resultados poderdo
subsidiar politicas publicas, agdes educativas e estratégias comunicacionais voltadas a equidade digital e a
protecdo da infancia.

PALAVRAS-CHAVE: Bem-estar infantil; Bioética; Desigualdades; Sharenting.
1 INTRODUGAO

O sharenting, entendido como a pratica de compartilhamento de informagdes,
imagens e videos de criangas por seus responsaveis em plataformas digitais, tem sido
amplamente discutido por seus riscos a privacidade, a seguranca e ao bem-estar infantil
(Blum-Ross & Livingstone, 2017). Contudo, grande parte da literatura ainda se concentra
em contextos eurocéntricos e de classe média, desconsiderando como fatores estruturais
— como raga, classe, género, deficiéncia e territério — influenciam tanto as praticas quanto
as consequéncias do sharenting (Lazard, 2022; Cataldo et al., 2022).

Grupos historicamente em estado de vulnerabillidade, como maes solo, mulheres
negras, populagdes indigenas e moradores de territorios periféricos, vivenciam de maneira
distinta os dilemas da parentalidade digital. Nesses contextos, o sharenting pode funcionar
como estratégia de visibilidade, pertencimento ou mesmo denuncia de situagdes de
vulnerabilidade, ao passo que também pode acentuar exposicoes indevidas e reforcar
estigmas sociais. A interseccionalidade, nesse sentido, oferece uma lente analitica
fundamental para compreender como diferentes marcadores sociais se articulam e
condicionam as experiéncias de exposi¢ao digital infantil (Crenshaw, 1991; Collins, 2019).

A produgédo académica sobre sharenting tem avangado no reconhecimento dos
riscos a privacidade e ao bem-estar de criancas expostas por seus responsaveis em
plataformas digitais. No entanto, ainda ha lacunas importantes no que se refere a analise
das desigualdades sociais que atravessam essa pratica. A maior parte dos estudos é
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centrada em grupos de paises do Norte Global, com forte recorte de classe média branca,
o que limita a compreensdo dos diferentes modos pelos quais familias socialmente
vulnerabilizadas experienciam e mobilizam o sharenting em seus cotidianos (Lazard, 2022;
Blum-Ross & Livingstone, 2017).

Populagdes historicamente marginalizadas — como mées solo, mulheres negras,
povos indigenas, familias com criangas com deficiéncia e moradores de periferias urbanas
— enfrentam multiplas camadas de exclusdo social, 0 que impacta ndo apenas o acesso e
uso das tecnologias digitais, mas também os sentidos atribuidos a visibilidade online.
Nessas realidades, o sharenting pode emergir como uma ferramenta de denuncia,
reivindicacdo de cuidado ou construcdo de pertencimento, ao mesmo tempo em que
aprofunda vulnerabilidades quando feito sem suporte ético ou institucional (Crenshaw,
1991; Collins, 2019).

Este subprojeto justifica-se, portanto, pela necessidade de produzir conhecimento
situado e eticamente engajado sobre como desigualdades estruturais modulam as praticas
e percepgodes do sharenting. Ao langar mao de uma abordagem interseccional e qualitativa,
pretende-se ndo apenas dar visibilidade a experiéncias negligenciadas, mas também
contribuir para a formulacdo de politicas publicas, praticas educativas e estratégias
comunicacionais mais sensiveis as realidades de grupos socialmente vulnerabilizados,
ampliando o debate sobre justica digital e bioética da protegéo.

Este subprojeto, portanto, visa explorar criticamente como fatores sociais
estruturantes influenciam a pratica do sharenting e as percepgdes sobre privacidade e
protecédo da infancia em grupos socialmente vulnerabilizados. Ao adotar uma abordagem
qualitativa e interseccional, pretende-se dar visibilidade a vozes pouco representadas no
debate publico e académico, contribuindo para a formulacéo de politicas mais sensiveis as
desigualdades digitais e a promog¢ao de uma ética do cuidado orientada pela justi¢ca social.

2 MATERIAIS E METODOS
2.1 DELINEAMENTO

Este subprojeto adota uma abordagem qualitativa, exploratéria e interpretativa,
fundamentada na interseccionalidade (Crenshaw, 1991; Collins, 2019) e na bioética da
protecdo (Kottow, 2004). O estudo sera orientado pela metodologia de entrevistas
semiestruturadas e analise tematica de conteudo (Bardin, 2011), com o objetivo de
compreender os sentidos, praticas e percepgdes relacionadas ao sharenting em grupos
socialmente vulnerabilizados.

2.2 PARTICIPANTES

A amostragem sera tedrica e intencional, com sele¢ao de participantes que representem
diferentes marcadores de vulnerabilidade, incluindo:

. Maes solo e chefes de familia;

. Mulheres Negras e indigenas;

. Familias de criangas com deficiéncia;

. Moradores de periferias urbanas e territérios rurais ou tradicionais.

Serao entrevistados(as) responsaveis legais por criangas (pais, maes, avos, tutores), com
énfase em suas experiéncias com a exposi¢ao infantil em ambientes digitais. O niumero
de entrevistas sera definido pelo critério de saturagao tedrica.

Procedimentos de coleta:
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As entrevistas serao realizadas presencialmente ou por videoconferéncia, conforme a
acessibilidade dos participantes, com gravagcdo em audio e posterior transcri¢ao literal. O
roteiro abordara temas como praticas de uso das redes sociais, motivacoes para
compartilhar imagens dos filhos, percepgdes sobre riscos, protecao e privacidade, e
experiéncias de julgamento ou acolhimento nas redes.

Analise dos dados:

As transcrigbes serdo organizadas no software NVivo 15. A analise tematica sera
conduzida em trés etapas: (1) leitura flutuante e codificagéo inicial por dois pesquisadores;
(2) construcao colaborativa de categorias analiticas a partir de elementos empiricos e
tedricos; (3) interpretacéo a luz da interseccionalidade e da bioética da protecéo. Sera
realizada triangulagao por multiplos pesquisadores e revisao cruzada para garantir
validade e coeréncia analitica.

Aspectos éticos:

O projeto sera submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Unicesumar. Todos
os participantes assinardo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), com
garantia de anonimato, confidencialidade e possibilidade de retirada a qualquer momento.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Este subprojeto pretende contribuir com evidéncias empiricas sobre como o sharenting &
vivenciado, significado e praticado por grupos historicamente vulnerabilizados,
considerando os atravessamentos de classe, raca, género, deficiéncia e territorio. Espera-
se identificar formas especificas de exposicao digital de criangas que fogem aos padroes
hegemonicos retratados pela literatura e que respondem a contextos de invisibilidade
social, busca por apoio, denuncia ou reafirmacéao identitaria.

A analise interseccional dos dados devera revelar como desigualdades estruturais moldam
Nnao apenas o0 acesso as tecnologias, mas também os sentidos da parentalidade digital e
0s riscos associados a exposicdo infantil. Espera-se ainda mapear experiéncias de
julgamento, silenciamento ou resisténcia por parte dos responsaveis, bem como estratégias
alternativas de cuidado, protecgao e reivindicagéo de direitos em contextos digitalizados.
Os achados poderao subsidiar politicas publicas sensiveis as especificidades de grupos
vulnerabilizados, além de orientar praticas profissionais, educativas e comunicacionais que
promovam a equidade digital e o respeito aos direitos da crianca. Pretende-se, por fim,
fomentar o debate bioético sobre protegdo e justica social frente aos desafios da
parentalidade em tempos de plataformas.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O sharenting, fendbmeno em expansdo na contemporaneidade, evidencia a
necessidade de regulamentagdes e estratégias educacionais eficazes para a protecéo e
promocao da saude entre criancas e adolescentes expostos ao ambiente online. O aumento
da conscientizagcdo dos pais sobre praticas responsaveis nas redes sociais demanda a
colaboracdo entre educadores, legisladores e profissionais de tecnologia, visando
minimizar riscos sem comprometer os beneficios das interagdes digitais. Além disso, a
elaboragdo de politicas publicas e a implementacdo precoce da educacdo digital sao
fundamentais para assegurar os direitos e o bem-estar das criangas e adolescentes.
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