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O termo “hesitagao vacinal” foi proposto pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
referindo-se ao atraso na aceitacdo ou recusa da vacinagao, apesar da disponibilidade
dos imunizantes nos servigos de saude. Tomou uma grande proporgao apds o cenario
deixado pela pandemia da Covid-19, onde a infodemia, definida como uma epidemia
de informacdes se disseminam de forma rapida e incontrolavel, tornando dificil saber
em que se pode confiar. Dado o exposto, este estudo tem por objetivo avaliar a
importancia da hesitagdo vacinal e seus principais efeitos na saude publica,
conhecendo os principais motivadores, bem como descrever iniciativas para a
reducao da mesma. Este estudo foi conduzido como uma revisédo integrativa da
literatura, com periddicos disponiveis nas plataformas: Literatura Latino-Americana
em ciéncias da saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) entre os anos de
2015 a 2025, nos idiomas: portugues, inglés e espanhol. Para comecgar, os titulos e
resumos foram examinados, e todos os artigos considerados pertinentes foram lidos
na integra. A pesquisa foi realizada com os descritores “vacinacao”, “hesitagao
vacinal”’, AND “ imunizac&o” , sendo encontrados 60 resultados no total. Ao aplicar os
filtros descritos, contamos com 11 artigos que atendiam ao objetivo. Estudos indicam
que os principais fatores envolvidos nesta decisdo sao: medo de efeitos adversos,
consideragao de opinides de familiares ou médicos contrarios a vacinagao, crengas
religiosas, nivel socioecondbmico e educacional, comunicacdo da midia sobre
determinada doenca e vacinas ou até mesmo posicionamento politico. Foi observada
uma reducdo significativa na cobertura vacinal de quase todas as vacinas
disponibilizadas pelo Sistema Unico de Saude (SUS) nos ultimos dez anos. Entre as
vacinas que registraram as maiores reducgdes estdo: DTP 4 a 6 anos (63,5%),
Poliomielite 4 anos (69%) e a Tetra (71%), coincidindo com a faixa etaria entre 0-6
anos, alvo principal do movimento antivacina. O fortalecimento das politicas publicas
de comunicacdo em saude, aliado a campanhas acessiveis e baseadas em
evidéncias, é essencial para combater a desinformacao e ampliar a conscientizacao
populacional. A educacdo continuada dos profissionais, com abordagens
humanizadas, contribui para estabelecer vinculo e confiangca com os usuarios. Além
disso, a oferta de vacinas em areas remotas e a busca ativa de grupos vulneraveis
sdo estratégias fundamentais para ampliar a cobertura vacinal e fortalecer a confianga
nos programas de imunizagao.
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