0()\ )¢ao Cientifica da UnuCesumar X I V

\c
<
<
S
3
<
‘%

//uo ou3 27a31 de outubro de 2025

A (IN)CONSTITUCIONALIDADE DA RESOLUGAO N° 2.427/2025 DO
CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM): A PROIBIGAO DO USO DE
BLOQUEADORES HORMONAIS NO TRATAMENTO DE DISFORIA DE
GENERO EM CRIANGAS E ADOLESCENTES

Eloise Marques Polak?, André Luiz Ache Mansur?

"Academica do Curso de Direito, Campus Curitiba-PR, Universidade Cesumar - UNICESUMAR. Bolsista PIBIC/ICETI-UniCesumar.
eloise.m.polak@gmail.com
2 Orientador, Bacharel em Direito pela Universidade Federal do Parana - UFPR (2002-2006). Especialista pela Fundagédo Escola do
Ministério Publico do Estado do Parana - FEMPAR (2008-2009). Mestre em Direitos Humanos e Democracia pelo Programa de P6s-
Graduagéo em Direito da Universidade Federal do Parana (PPGD/UFPR) (2013-2015). Doutorando em Direitos Humanos e
Democracia pelo Programa de Pés-Graduagao em Direito da Universidade Federal do Parana (PPGD/UFPR). Professor Universitario —
UniCesumar. andre.mansur@unicesumar.edu.br

RESUMO

Este artigo investiga a (in)constitucionalidade da Resolugcao n° 2.427/2025 do Conselho Federal de Medicina
(CFM), que veda a prescricéo de bloqueadores hormonais para tratamento de incongruéncia de género ou
disforia de género em criangas e adolescentes. A pesquisa analisa se a Resolugdo viola principios
constitucionais, como a dignidade da pessoa humana, o direito a saude e o melhor interesse da crianga e do
adolescente. Utiliza uma abordagem qualitativa, com revisao bibliografica e analise da legislagao pertinente,
jurisprudéncia e doutrina. A coleta de dados sera feita por meio da pesquisa de documentos legais e estudos
académicos, com tratamento e interpretacdo dos dados com base nos principios do direito constitucional e
do direito da crianga e do adolescente. Espera-se concluir que a Resolugdo, embora controversa, nao afronta
os direitos fundamentais, desde que interpretada dentro dos limites constitucionais de protegao e cuidado.

PALAVRAS-CHAVE: Bloqueadores hormonais; Melhor interesse da crianga e do adolescente; Resolugéo n.
2.427/2025 CFM.

1 INTRODUGAO

A Resolugao n° 2.427/2025 do Conselho Federal de Medicina (CFM) veda ao médico
prescrever bloqueadores hormonais para tratamento de incongruéncia de género ou
disforia de género em criancas e adolescentes. Nos termos do art. 5° da Resolugao n°
2.427/2025, “fica vedado ao médico prescrever bloqueadores hormonais para tratamento
de incongruéncia de género ou disforia de género em criangas e adolescentes.”

A Resolugéao ainda estabelece que pessoa transgénero € o “individuo cuja identidade
de género nao corresponde ao sexo de nascimento, ndo implicando necessariamente
intervencdo médica” (art. 1°, 1). Ja por incongruéncia de género, a Resolu¢do entende ser
a “discordancia acentuada e persistente entre o género vivenciado de um individuo e o sexo
atribuido, sem necessariamente implicar sofrimento” (art. 1°, IlI). Por fim, conceitua a
Resolucao que a disforia de género é o “grave desconforto ou sofrimento que algumas
pessoas experienciam devido a sua incongruéncia de género” (art. 1°, Ill).

Trata-se de uma medida de grande impacto para a sociedade e que tem gerado
calorosas discussdes sobre a questdo. Diante da polémica, este trabalho questiona se a
Resolugao n® 2.427/2025 do CFM viola principios constitucionais como o da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, lllda CRFB) e o do melhor interesse da crianga e do adolescente
(art. 227 da CRFB).

A hipdtese central da pesquisa € a de que a Resolucdo n° 2.427/2025 do CFM nao
afronta direitos fundamentais assegurados pela Constituicdo Federal, notadamente a
dignidade da pessoa humana e o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.

A base tedrica deste artigo fundamenta-se na teoria do Direito Constitucional,
utilizando como marco teérico o pensamento de Konrad Hesse (Hesse, 1991) e de Hans
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Kelsen (Kelsen, 2003), abordando ainda o principio da dignidade da pessoa humana, muito
bem trabalhado por Luis Roberto Barroso (Barroso, 2012) e por Ingo Sarlet (Sarlet, 1988),
e o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, conforme construgao teorica
de Esther Maria de Magalhdes Arantes (Arantes, 2009), dentre outros referenciais que
forem sendo levantados no decorrer da presente pesquisa. Para trabalhar com os conceitos
especifico que envolvem as questdes sobre o género, Judith Butler (Amaral, 2022) sera
utilizada como referencial tedrico, além dos conceitos inscritos na propria Resolugao n°
2.427/2025 do CFM. Por fim, para analisar as decisdes do STF sobre a Resolugédo n°
2.427/2025 do CFM, esta pesquisa utilizara como marco teérico o trabalho de Luis Roberto
Barroso e Patricia Perrone Campos Mello (Barroso; Mello, 2019).

O principio da dignidade da pessoa humana, consagrado no art. 1°, lll da
Constituicdo Federal, sera analisado como nucleo axiolégico do ordenamento juridico,
orientador da interpretacdo dos demais direitos fundamentais. Ja o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente (art. 227 da CF e art. 4° do ECA) orientara a analise
da protecéo infantojuvenil diante de decisdes médicas que envolvem identidade de género.

Essa base tedrica servira para interpretar a constitucionalidade da Resolugédo n°
2.427/2025 do CFM a luz da protecao dos direitos fundamentais e dos parametros juridicos
aplicaveis a protecao de criangas e adolescentes transgéneros.

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa sera qualitativa, tendo como base a analise critica e interpretativa de
textos normativos e académicos e busca interpretar a Resolucédo n°® 2.427/2025 a luz da
Constituicao Federal.

O universo da pesquisa sera composto por documentos legais, como a Resolugéo
n® 2.427/2025 do CFM, decisbes jurisprudenciais, pareceres de especialistas, artigos
académicos e livros que tratam da tematica da identidade de género, disforia de género e
direito a saude, com énfase no atendimento a criangas e adolescentes transgéneros.

A amostragem sera nao probabilistica e intencional, com a selegdo dos seguintes
documentos e fontes: Resolugdo n°® 2.427/2025 do CFM; decisdes do Supremo Tribunal
Federal (ADI7806; ADPF 1221; ADPF 1223); artigos académicos sobre direito
constitucional e direito da crianga e do adolescente.

A analise dos dados sera realizada de forma qualitativa. A pesquisa buscara
identificar os principais argumentos que sustentam ou contestam a constitucionalidade da
Resolugao, analisando sua relagédo com os direitos fundamentais, como o direito a saude,
a dignidade da pessoa humana e o melhor interesse da crianga e do adolescente.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O objetivo geral desta pesquisa é analisar a constitucionalidade da Resolugao n°
2.427/2025 do Conselho Federal de Medicina (CFM), que veda a prescricdo de
bloqueadores hormonais para tratamento de incongruéncia de género ou disforia de género
em criangas e adolescentes, a luz dos principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana, do direito a saude e do melhor interesse da crianga e do adolescente.

3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS
- estudar os conceitos de incongruéncia de género, disforia de género e identidade

de género estabelecidos na Resolugao n°® 2.427/2025, para compreender seu impacto na
pratica médica e no tratamento de pessoas transgénero;
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- analisar o principio da dignidade da pessoa humana, seu papel no direito
constitucional e sua relacdo com as decisdes médicas envolvendo criangas e adolescentes
em tratamento de incongruéncia ou disforia de género;

- investigar o direito a saude no contexto de criangas e adolescentes transgéneros,
com base nos preceitos constitucionais, e avaliar como a Resolug¢do n°® 2.427/2025 impacta
esse direito;

- examinar o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente, sua
aplicagao nas politicas publicas de saude e como ele se relaciona com a vedagao do uso
de bloqueadores hormonais para menores de idade;

- avaliar a compatibilidade da Resolugdo n° 2.427/2025 com os direitos
fundamentais, levando em conta as normativas constitucionais e a protecdo integral de
criancas e adolescentes.

3.2 RESULTADOS ESPERADOS

- Compreensao Juridica da Resolugao n°® 2.427/2025. Espera-se uma analise
detalhada sobre a constitucionalidade da Resolugéo n°® 2.427/2025, com destaque para os
direitos fundamentais envolvidos, como o direito a saude, a dignidade da pessoa humana
e o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente. A pesquisa deve esclarecer
a compatibilidade da Resolugéo com esses direitos constitucionais.

- ldentificacdo de Inconsisténcias ou Potenciais Violagdes. O desenvolvimento da
pesquisa podera identificar eventuais inconsisténcias ou riscos de violagao de direitos
fundamentais nas restricbes impostas pela Resolugdo, especialmente no que tange a
protecao integral e a autonomia das pessoas transgénero, criangas e adolescentes.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A discussao desta pesquisa deve trazer uma reflexdo sobre os impactos sociais e de
saude causados pela proibicdo do uso de bloqueadores hormonais, considerando o
contexto clinico e o bem-estar psicologico das criangas e adolescentes transgéneros.

A partir da anadlise realizada, a pesquisa podera sugerir formas de interpretagédo mais
adequadas da Resolucdo, ou até mesmo propostas de modificagdo legislativa que
respeitem os direitos fundamentais e melhorem a abordagem legal sobre incongruéncia e
disforia de género.

Espera-se que o artigo contribua para o debate académico e juridico sobre a
legislagdo envolvendo o tratamento de incongruéncia de género em criangas e
adolescentes, oferecendo novas perspectivas sobre a aplicacao dos direitos fundamentais
em casos relacionados a identidade de género e saude.

O estudo devera concluir sobre a constitucionalidade da Resolugéo n° 2.427/2025,
considerando a aplicagéo dos direitos fundamentais e a analise das repercussbes dessa
norma para 0s menores transgéneros.

A hipétese a ser defendida é que a Resolugao nao afronta os direitos fundamentais,
desde que interpretada dentro dos limites constitucionais de protecao e cuidado. A pesquisa
visara fornecer uma visao equilibrada sobre a necessidade de protecao dos menores e 0
respeito a diversidade de género, sem descuidar da preservagao da saude e da dignidade
dos individuos.
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