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Introdução: O Treinamento de pessoas em Enfermagem é um componente 

essencial para a qualidade da assistência em saúde, uma vez que fortalece 

competências, aprimora habilidades e promove a segurança no cuidado ao 

paciente. Objetivo: Desenvolver e avaliar um e-book interativo como recurso 

educativo para o treinamento de profissionais de enfermagem, visando 

fortalecer competências, aprimorar habilidades e promover a segurança do 

paciente por meio da educação permanente. Método: Trata-se de um estudo 

metodológico para construção do e-book e seus materiais complementares, 



utilizou-se abordagem multimídia para potencializar a retenção do 

conhecimento. A estruturação do conteúdo foi apoiada por recursos avançados 

de criação como o NotebookLM e com a incorporação de vídeos interativos, 

podcasts e jogos, que detalham a relevância da capacitação constante dos 

profissionais de enfermagem para uma assistência segura e humanizada. A 

avaliação do E-book foi feita através dos formulários do Google por profissionais 

de saúde. Resultados e Discussão: O treinamento em enfermagem, avaliado 

por meio do e-book Treinamento de Pessoas, foi considerado claro, organizado 

e relevante para a prática profissional. Os recursos interativos (vídeos, quizzes, 

podcasts) facilitaram o aprendizado e tornaram a leitura mais atrativa. As 

principais sugestões foram aprofundar conteúdos, melhorar aspectos visuais e 

incluir mais casos práticos. De modo geral, o material reforça a importância da 

educação permanente como estratégia essencial para a qualidade da 

assistência, segurança do paciente e valorização da categoria. Conclusão: 

Conclui-se que o E-book demonstrou-se uma ferramenta eficaz para a 

educação permanente em enfermagem, fortalecendo competências e 

promovendo uma assistência mais segura e humanizada, com recursos 

multimídia que tornaram o aprendizado mais atrativo e dinâmico. 
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