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Introdugao: A epidermdlise bolhosa € uma doenga genética rara caracterizada
pela fragilidade da pele e mucosas, resultando em bolhas, feridas e cicatrizes.
Por meio de diagndsticos de enfermagem, €& possivel elaborar planos de
cuidados individualizados e eficazes. A atuacdo da Enfermagem contribui
diretamente para a qualidade de vida e segurangca das criangas com
epidermolise bolhosa. Objetivo: construir enunciados de diagndsticos de
enfermagem para o cuidado a crianga com epidermélise bolhosa utilizando a
linguagem padronizada da Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem. Método: pesquisa exploratdria, descritiva, realizada no periodo de
setembro de 2025, seguiu as recomendagdes do Conselho Internacional de
Enfermeiros, que sugere a utilizagdo de bases empiricas, tais como: o Banco de
termos para a pratica de enfermagem; o Modelo de Sete Eixos da CIPE®; as



normas ISO 18.104; e a Teoria das Necessidades Humanas Basicas. Para a
construcado de diagnédsticos de enfermagem foi utilizado o eixo “Foco” mais o
“Julgamento”, pode adicionar outros termos, menos o eixo “Ac¢ado”. Para
diagnosticos de potencialidades colocar o “ Risco de” para referir a diagnésticos
negativos e “Disposicao para” ou “Chance de” para diagndsticos positivos.
Resultados: Foram construidos 11 enunciados de diagnosticos.No nivel
psicobiologico: Integridade da pele prejudicada; Risco de Infeccdo; Sinal de
infeccdo presente; Cicatrizagcdo de ferida prejudicada; Risco de lesao;
Mobilidade prejudicada; Crescimento prejudicado; Bolhas presente. Nivel
piscossocial: ansiedade presente; Emogdo negativa presente; Condi¢cao
psicoldgica prejudicada. Consideragdes finais: A construgcao de diagndsticos
para o cuidado a crianca com epidermolise bolhosa possibilitara direcionar
intervengdes e promover uma assisténcia qualificada e humanizada.
Posteriormente sera realizada a validagdo clinica dos enunciados de
diagnosticos por meio de estudos de caso a fim de integrar a pesquisa e a
pratica clinica.
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