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Introdução: A epidermólise bolhosa é uma doença genética rara caracterizada 

pela fragilidade da pele e mucosas, resultando em bolhas, feridas e cicatrizes. 

Por meio de diagnósticos de enfermagem, é possível elaborar planos de 

cuidados individualizados e eficazes. A atuação da Enfermagem contribui 

diretamente para a qualidade de vida e segurança das crianças com 

epidermólise bolhosa. Objetivo: construir enunciados de diagnósticos de 

enfermagem para o cuidado à criança com epidermólise bolhosa utilizando a 

linguagem padronizada da Classificação Internacional para a Prática de 

Enfermagem. Método: pesquisa exploratória, descritiva, realizada no período de 

setembro de 2025, seguiu as recomendações do Conselho Internacional de 

Enfermeiros, que sugere a utilização de bases empíricas, tais como: o Banco de 

termos para a prática de enfermagem; o Modelo de Sete Eixos da CIPE®; as 



normas ISO 18.104; e a Teoria das Necessidades Humanas Básicas. Para a 

construção de diagnósticos de enfermagem foi utilizado o eixo “Foco” mais o 

“Julgamento”, pode adicionar outros termos, menos o eixo “Ação”. Para 

diagnósticos de potencialidades colocar o “ Risco de” para referir a diagnósticos 

negativos e “Disposição para” ou “Chance de” para diagnósticos positivos. 

Resultados: Foram construídos 11 enunciados de diagnósticos.No nível 

psicobiológico: Integridade da pele prejudicada; Risco de Infecção; Sinal de 

infecção presente; Cicatrização de ferida prejudicada; Risco de lesão; 

Mobilidade prejudicada; Crescimento prejudicado; Bolhas presente. Nível 

piscossocial: ansiedade presente; Emoção negativa presente; Condição 

psicológica prejudicada. Considerações finais: A construção de diagnósticos 

para o cuidado à criança com epidermólise bolhosa possibilitará direcionar 

intervenções e promover uma assistência qualificada e humanizada. 

Posteriormente será realizada a validação clínica dos enunciados de 

diagnósticos por meio de estudos de caso a fim de integrar a pesquisa e a 

prática clínica. 
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