
 

SUBMISSÃO / RESUMO-EDITAIS (PROPEGI/PROEC/PROGRAD) - 

TRABALHOS LOCAIS - GRADUAÇÃO 

 

 

CONFIDENT: A MÚSICA DE DEMI LOVATO COMO REFERÊNCIA NA 

IMAGEM PESSOAL E NA DISCIPLINA DE INGLÊS INSTRUMENTAL PARA 

ADMINISTRADORES 

 

 

Evellin Patrícia Pacheco (evellin.patricia@upe.br) 

Ang‚Lica Porto Calvacanti De Souza (angelica.porto@upe.br) 

Ana Cec¡Lia De Barros Gomes (ana.barros@upe.br) 

Luanda Regina Reis Lima (luanda.lima@upe.br) 

 

 

 

 

 

A música Confident de Demi Lovato ressalta a importância do posicionamento e 

da autoconfiança. No contexto da Administração esse conceito é extremamente 

relevante, pois a autoconfiança é essencial para assumir responsabilidades, 

liderar equipes e conquistar espaço no mercado de trabalho. O objetivo é 

analisar como trechos da música podem ser relacionados com a construção da 

imagem pessoal, destacando a importância de acreditar em si mesmo e se 

posicionar com firmeza no ambiente profissional. A identidade visual é crucial 

para a imagem pessoal, pois elementos como logotipos, cores e tipografias são 

fundamentais para transmitir confiança, credibilidade e autenticidade. Não se 

trata apenas de uma boa aparência física, mas também de demonstrar 



personalidade (Alensam; Fonseca; Teixeira, 2025). Nesse contexto, a imagem 

pessoal visa dar visibilidade, mostrar quem você é e o que tem a oferecer, 

reforçando seus valores, habilidades e diferenciais (Souza; Silva; Cremasco, 

2025). Na letra, quando Demi Lovato afirma “No, you can’t make me behave” 

(Não, você não pode me controlar), ela quer dizer para não permitir que os 

outros ditem sua identidade ou suas escolhas. Da mesma forma, quando diz 

“I’m the boss right now” (Eu sou a chefe agora), reforça a ideia de liderança e 

poder de decisão, pontos centrais na Administração e especialmente no 

fortalecimento da imagem pessoal no mundo corporativo. A relação com a 

disciplina de Inglês Instrumental para Administradores é relevante, pois o uso de 

termos como confident (confiante), boss (chefe) e behave (comportar-se) 

contribui para a compreensão do vocabulário específico e da mensagem 

transmitida pela música. Dessa forma, Confident traz lições importantes para o 

mundo do trabalho, destacando a importância da autoconfiança, do 

posicionamento firme e da construção de uma imagem pessoal forte, essenciais 

para profissionais que buscam se destacar e conquistar credibilidade no 

mercado. 
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