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Resumo: Esta pesquisa discorre sobre analisar a readequag¢ao dos académicos do curso de
Ciéncias Contabeis sobre os efeitos do ensino remoto emergencial nas estratégias de
aprendizagem. Nesse sentido, delimita-se como objetivos especificos: analisar a percep¢do dos
académicos sobre as estratégias de aprendizagem no ensino remoto emergencial; levantar as
implicagdes do aprendizado no ensino pandémico na retomada ao ensino presencial decorrentes
do desempenho académico, capacidade de aprendizagem e fixagdo de contetido e estudar a
percepcao dos estudantes sobre as estratégias de aprendizagem na educagdo p6s pandémica. Os
dados foram obtidos por questionarios via google forms, aplicados aos matriculados no curso
de Ciéncias Contébeis, buscando dados pertinentes as estratégias abordadas pelos académicos
durante o periodo de ensino remoto e adaptacdo na retomada ao ensino presencial. Ao todo 96
respondentes foram analisados e, concluiu-se que o ensino remoto emergencial na pandemia
interferiu no desempenho académico dos respondentes, que aplicaram menos estratégias de
aprendizagem durante o ensino remoto e precisaram readaptar suas estratégias com a retomada
ao ensino presencial.
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1. Introducao

Com o inicio do periodo pandémico, em mar¢o de 2020, instaurou-se uma situagao
excepcional no cumprimento das atividades académicas: a paralisagdo das ocupacgdes
presenciais, a mecanizagao tecnoldgica do ensino e a remodelagao emergencial para ambiente
remoto. Segundo Faria et al. (2021), o ambiente inquietante colaborou para uma répida revisao
na estruturacao dos planos de ensino, fazendo surgir uma série de questdes e objegdes sobre o
funcionamento das modalidades pedagdgicas adotadas nesse intervalo de incertezas. O abalo
sofrido por instituicdes que nao ofereciam anteriormente de forma massiva atividades
estudantis distanciais, com aparato, ferramentas tecnologicas e controle administrativo de longo
alcance necessarios, fez nascer indagagdes levantadas sobre o processo de aprendizagem
admitidos tanto pelos docentes e a entidade educacional quanto pelos discentes.

Com isso, salienta-se a relevancia entorno das estratégias de aprendizagem adotadas
pelos educandos na reconstru¢ao do seu planejamento e gestdo de aprendizado tanto durante,
quanto apos a modalidade emergencial de ensino, bem como seus obstaculos e particularidades
que colidiram com os meios utilizados pelos discentes na aquisi¢do e organizagdo do conteudo
ministrado e a administragdo de recursos dependentes do ambiente, tempo ou de terceiros. As
estratégias de aprendizagem manifestam-se como importantes fatores a serem avaliados para
um entendimento amplo das condic¢des intrinsecas postas no ensino superior, Waterkemper e
Prado (2011), sendo pertinente para a compreensdao das dificuldades de aprendizagem e a
extensdo das consequéncias do ensino remoto no vigente andamento educacional.

Portanto, a presente pesquisa busca responder a seguinte questdo: Quais foram as
estratégias de aprendizagem adotadas pelos académicos de Ciéncias Contabeis durante e
apos o Ensino Remoto Emergencial? Deste modo, o objetivo geral desta pesquisa ¢ analisar
as estratégias de aprendizagem adotadas dos académicos do curso de Ciéncias Contéabeis
durante e apds o Ensino Remoto. Nesse sentido, delimita-se como objetivos especificos: (i)
analisar a readaptacdo dos académicos sobre as estratégias de aprendizagem no ensino
presencial; (i1) comparar os impactos e levantar a percepcdo dos académicos durante a
aprendizagem no ensino remoto (desempenho académico, dificuldades de aprendizagem e
fixacao de contetido).

O estudo busca trazer contribui¢cdes em nivel tedrico e pratico ao analisar, dentro do
campo de estudo das estratégias de aprendizagem, sob quais dindmicas os estudos foram
entremeados, bem como compreendendo a captagdo do contetido contabil apresentado por cada
aluno(a) tanto na esfera presencial, como também na ala remota. Outrossim, justifica-se esta
pesquisa na dificuldade e na falta de clareza da instituicdo educativa, em disseminar mais acerca
da afetacdo e experiéncia pandémica de troca perante o ensino emergencial nos estudantes, por
conta das eventualidades que encontraram-se ainda em condigdes muito recentes.

2. Fundamentacao Teorica
2.1. Estratégias de Aprendizagem

Segundo Dembo (1994), estratégias de aprendizagem sdo os métodos, tramites e
artificios utilizados pelos discentes para facilitar, memorizar e usufruir das informagdes-chaves
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nas matérias estudadas. Perante Ribeiro (2003), as estratégias explanam sobre as acdes tomadas
pelos alunos para absorver com eficiéncia o conteudo e completar as atividades com maior
éxito. Percebe-se que as estratégias de aprendizagem sao recursos de auto-regulacao para sanar
as dificuldades de aprendizagem e preparar-se para tomar medidas prévias para soluciona-las
com destreza futuramente (Alcara & Santos, 2013). Logo € necessario que sejam apontados os
habitos e as praticas de estudos dos discentes e as estratégias de aprendizado abragadas por eles.

Sobre isso, Boruchovitch (1999) ressalta que € crucial que os alunos saibam quanto aos
meios ¢ 0os modos de como e onde aplicar essas estratégias para conseguir uma conclusao
satisfatoria e bem-sucedida. Nessa circunstancia, conforme as construgdes posteriores de
Boruchovitch & Santos (2015) identifica-se duas ramificagdes que formam as estratégias de
aprendizagem: os grupos cognitivos e metacognitivas.

2.2.1 Estratégias Cognitivas

A cognicado € o processo mental de absor¢ao, dominio e aplicagdo do conhecimento, seja
aquele que advém de caminho sensorial, por experiencia¢do ou pensamento. Conforme o
pensamento de Jean Piaget (1896-1980), a cognicdo estd fundamentada na adaptacdo como
etapa de desenvolvimento e organizagdo da inteligéncia. As estratégias cognitivas ajudam os
discentes a exercer e atuar de modo direto com o conhecimento que ecoa na maneira com que
o discente arquiteta, memoriza, constroi e encara as informagdes (Dembo, 1994).

Tendo como objetivo o ato de aprender, os processos cognitivos possuem a finalidade
de facilitar e elaborar a compreensdo do estudante sobre o contetido ministrado. Ribeiro (2003)
afirma que as estratégias cognitivas sempre sao utilizadas apods as reflexdes efetuadas pela
metacogni¢do, onde o aluno encara a dificuldade de aprendizado e move-se para a adogdo ou
mudanga para outra estratégia. Por Dembo & Seli (2012), os ramos cognitivos sdo preenchidos
pelas Estratégias de Ensaio, Elaboracdo e Organizagao.

As Estratégias de Ensaio sdo as que disseminam a respeito a repetigdo com ajuda da
capacidade mnemonica, isto €, o ato da memorizagdo tanto através de discursos enraizados nos
debates e nas discussdes, quanto na leitura e escrita. E muito utilizada em periodos curtos pelos
estudantes, conforme apurado por Underwood (1961) citado por Dembo & Seli (2012) que
constatou que o aprendizado em sessdes breves e repetitivas sao mais eficientes que periodos
longos e extensos de estudos, porém, uma das desvantagens dessa estratégia ¢ o
desmemoriamento advindo com o interrompimento da aprendizagem.

As Estratégias de FElaboracdo sdo aquelas que exigem capacidade criativa para
construgdo de resumos, rascunhos, anotagdes, perguntas-e-respostas, analogia, lembretes,
marcadores ou dar exemplos ou fazer ligagdes a outros temas durante debates. Trata-se de uma
ponte que conecta o conhecimento atual e transforma o material antigo em um novo, mais
objetivo e especifico. E muito desfrutado para compreender com mais eficacia novos
vocabularios em linguas estrangeiras no método de palavras-chaves ou interpretagdo de normas
juridicas (Bedé, 2007).

As Estratégias de Organizagdo sdo as edificagdes e classificagdes conceituais, a
construcao de estruturas e a divisdo por topicos e fases do que deve ser aprendido primeiro para
compor com eficiéncia as matérias futuras com a formagdo de mapas, linhas cronologicas e
diagramas de estudo tal como inter-relagdes e amarragdes entre esses elementos. Gaskins &
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Elliot (1991) e Ormrod (1998) citados por Dembo & Seli (2012) sdo dois tedricos que
apontaram que a constitui¢do padronizada de uma estruturacao de idéias ¢ mais eficiente para
0 armazenamento do conhecimento.

2.2.2 Estratégias Metacognitivas

John H. Flavell (1979) definiu a metacogni¢do como a cogni¢do sobre a cogni¢do, ou
seja, essa seria a situacdo em que o ser humano efetua e monitora suas operacdes cognitivas. O
conhecimento que o sujeito tem sobre seu proprio conhecimento engloba tanto a agdo de
mensurar ¢ questionar sobre os métodos cognitivos de aprendizagem como também examinar
e buscar desenvolvé-lo por meio da motivacdo (Ribeiro, 2003). A capacidade metacognitiva ¢
um potencializador dentro do sistema cognitivo, ¢ um subsistema de controle que busca o
planejamento e regulac@o de seus processos (Jou & Sperb, 2006).

Enquanto as estratégias cognitivas mostram-se caracteristicamente especificas relativas
arealizacdo, gestdo e atuagdo do aprendizado em si, as estratégias metacognitivas possuem uma
esséncia mais abrangente de indole incrementadora nos procedimentos e recursos cognitivos
(Souza, 2010). Dembo (1994) reitera que as estratégias metacognitivas exigem do aprendiz um
autoconhecimento sobre o processo de aprendizagem e como ele deve ser gerenciado, por essa
questao sao as mais complicadas em serem postas em pratica por sua cerne analitica. De acordo
com Boruchovitch et al (2006) podemos dividir as estratégias de aprendizado metacognitivas
em trés grandes grupos compostos pelas Estratégias de Planejamento, Monitoramento e
Regulagao.

As Estratégias de Planejamento observam a constituicdo inicial do conhecimento
através de objetivos e tragos a cumprir perante os estudos, a delimitacdo do que deve ser
aprendido e a decisdo de como serd alcancgado, inclui-se também a reflexdo avaliativa dos
resultados obtidos anteriormente atrelados a aprendizagem e se foi util e efetivo na conquista
das metas para a construcao de novos planos para contetidos seguintes.

As Estratégias de Monitoramento, abrangem a percepcao perante o material do quanto
esta sendo assimilado e aprendido, bem como as tomadas de elaboragdes internas para superar
os desentendimentos quanto a incorporagdo das idéias como gestdo do tempo, organizagao do
ambiente de estudo, detectar erros e duvidas e procurar sand-los através de correcdo ou apoio
de terceiros. Também envolvem a administragdo do esfor¢o através do monitoramento
emocional evitando desanimo e desenvolvendo controle do consciente quanto a desmotivagao,
ansiedade, desisténcia ou agitacdo que prejudicam o aprendizado. As estratégias que aqui
encontram-se s3o um continuo processo de consciencializagao.

As Estratégias de Regulagao disseminam sobre o exercicio de conhecer e aplicar sobre
determinado episodio as vdrias estratégias, tal qual substitui-las se o discente as identificar
como ineficientes durante os estudos, introduzem a regulacdo sobre processos cognitivos,
afetivos e motivacionais.

2.2. Estudos Anteriores

Investigando as estratégias de aprendizagem em alunos do ensino médio, Rosario (2001)
orquestrou uma pesquisa com uma populacdo de 558 alunos portugueses e observou que eles
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tendiam a desenvolver estratégias de autorregulacdo a medida que avangavam no ensino,
instigando uma maior busca por conhecimentos mais aprofundados. Os resultados se
complementam aos de Lima Filho et al. (2015) perante 249 graduandos de Ciéncias Contéabeis
que encontraram nos estudantes de sexo feminino e nos mais jovens recém-ingressados no
ensino superior fatores que influenciam para uma maior aplicacao da autorregulagao.

Valle et al. (2008) observaram em diferentes universidades em uma amostra composta
por 489 discentes, em sua maioria mulheres, trés retratos de estratégias de aprendizagem.
Conforme evidenciado por Garcia-Perez et al. (2020), os estudantes geralmente mostram
estratégias cognitivas durante os periodos de avaliacdo e os que ndo a utilizam inclinam-se a
apresentar maiores dificuldades de aprendizagem, enquanto alguns discentes replicam sempre
as mesmas estratégias, outras parcelas apresentavam uma mudanca conforme a propriedade de
uma disciplina em especifico, seja na particularidade na natureza da matéria ou na avaliagdo e
metodologia de ensino do docente.

Hirt et al. (2021) concluiram que os académicos ingressantes de Ciéncias Contabeis
apresentam majoritariamente estratégias metacognitivas, mas também reconhecem e utilizam
as mais diversas estratégias cognitivas. O perfil dos correspondentes caracterizou-se por
possuirem a faixa etaria de 19 anos, serem do sexo masculino e ndo estarem empregados.

Silva et al. (2017) avaliando o perfil de 251 respondentes de trés instituicdes
educacionais cursistas de Contabilidade em modalidade a distancia, apresentou uma conciliagao
maior de individuos maiores de 24 anos perante as estratégias de aprendizagem onde nao
mostrou-se muitas distingdes com os de idades menores, porém, as mulheres apresentaram-se
mais aplicadas a utilidade das ferramentas estratégicas do que os homens. Entre as formas de
captacdo de contetido mais disseminadas entre os universitdrios EAD estdo as revisdo de
anotagdes, revisdo de testes, revisdo da bibliografia e estrutura ambiental composta por
monitoramento da organizacao do ambiente de estudo e regulacao de quadro metacognitivo.

Conforme citado, o intuito da presente pesquisa € revelar os impactos causados aos
alunos durante e apds a pandemia, sendo assim, foram levantados alguns dados importantes em
relagdo ao excerto. Em Minas Gerais, uma pesquisa no curso de graduagdo em Pedagogia na
Universidade Federal de Lavras (UFLA) demonstra através de dados, levantados por aplicagdo
de questionario na plataforma Google Forms e aplicado pelos pesquisadores Silva, Goulart e
Cabral (2021), mostra que os alunos da referida instituicao sentiram sim, algumas dificuldades
de desenvolver o aprendizado e a fluidez dos contetidos aplicados durante a pandemia,
principalmente quanto aos prazos de entrega de conteudos e/ou atividades.

Perceberam inclusive, que o ensino remoto exigiu a habilidade de buscar a interagdo
entre educagdo e recursos tecnologicos, de forma que pudessem contribuir para o processo de
ensino e aprendizagem nas diferentes formas de comunicagdo. Logo, neste contexto
educacional, além da certificacdo, da qualificacdo e da atualizagcdo profissional, dos diversos
saberes que emana do tempo de experiéncia, a docéncia se refere a uma profissdo que também
necessita de conhecimentos tecnoldgicos a fim de estar conectada a realidade dos estudantes,
nesse sentido, o ensino remoto refor¢cou a necessidade de se desenvolver outras formas de
ensinar.

3. Método de Pesquisa
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A pesquisa apresenta uma abordagem de alcance descritivo tendo como intengdo o
detalhamento e a enunciacdo de eventos ao entorno das singularidades da populagdo
pesquisada, por Sampieri et al. (2013), “os estudos descritivos buscam especificar as
propriedades, as caracteristicas e os perfis de pessoas, grupos, comunidades, processos, objetos
ou qualquer outro fendmeno que se submeta a uma analise”. Para a coleta de dados, realizou-
se um levantamento (questionario) de natureza deterministica que proporciona uma visdo com
amplitudes mais analiticas, objetivas e abrangentes quanto a capacidade de aplicagdo, de acordo
com Martins & Theophilo (2007).

Em fun¢do da pandemia causada pelo virus da Covid-19, diversos esfor¢os que
asseguravam a contencdo do contagio foram empreendidos para a manutencdo de medidas
sanitarias adotadas por governantes e agentes de satide. Desse modo, nos ambientes
educacionais medidas emergenciais foram tomadas para que as aulas nao ficassem suspensas
durante o periodo pandémico. Para isso, os gestores da educag@o determinaram a migragao do
ensino presencial para o Ensino Remoto Emergencial (ERE) para fomentar a continuidade dos
estudos e outras medidas de acompanhamento dos estudantes para atenuar a evasao escolar.

No Parand, o Decreto Estadual n.® 4.230/2020 suspendeu a partir de 20 de margo de
2020 as aulas presenciais em escolas publicas e privadas e universidades publicas. Para Reimers
e Schleicher (2020), como uma pandemia ¢ um desafio adaptativo por exceléncia, foi necessario
criar oportunidades de aprendizagem rapida e de melhoria continua. Segundo Daros (2020), as
aulas remotas ndo sdo consideradas uma modalidade de ensino, mas uma solucdo rapida e
acessivel para muitas institui¢des, geralmente utilizada em um curto periodo de tempo.

A populacdo examinada corresponde aos académicos de Ciéncias Contabeis de uma
universidade publica do Parand, integrados no 1°, 2°, 3° e 4° anos, composto por 256 matriculas
ativas, que enfrentaram o ensino remoto emergencial na regéncia pandémica (em 2020 e/ou
2021) e durante a coleta de dados estavam realizando seus compromissos em modalidade
presencial. Para compor a populacdo foram considerados os académicos que estiveram
matriculados em 2020 e/ou 2021 em virtude de situagdes como o ingresso no curso em 2021 ou
mesmo o trancamento de matricula em um dos dois anos de ensino remoto.

O questionario foi distribuido em esfera on-line, pela ferramenta google forms, sendo
composto por 44 questdes, divididas em 3 segdes. Na primeira etapa foram levantados dados
gerais dos respondentes, idade, curso, em qual ano estdo matriculados. Na segunda, procedeu-
se a investigacdo sobre as estratégias de aprendizagem no periodo de 2020 e/ou 2021 (Ensino
Remoto Emergencial) que foi dividida em 24 questdes. J& a terceira se¢do, contém a
investigagdo sobre as estratégias de aprendizagem no periodo de 2022 no formato presencial
(Apos Ensino Remoto Emergencial) essa por sua vez, com 14 questdes. Utilizando a escala tipo
Likert, que permite identificar tanto o comportamento e as atitudes quanto a razao dessas agdes.

As questdes presentes na pesquisa aplicada foram originalmente construidas com o base
no segundo questionario feito inicialmente por Castro et al. (2016) em uma amostra de 480
alunos de Ciéncias Contébeis de uma universidade publica, o restante das perguntas criadas,
alusivas tanto aos grupos cognitivos quanto metacognitivos foram ampliadas com auxilio das
questdes dos fatores estruturados por Boruchovitch (2006). Quanto ao recolhimento dos dados,
foi observado nos alunos respondentes, as estratégias de aprendizagem cognitivas e
metacognitivas tanto durante o periodo pandémico como o pds-pandémico, além do impacto
causado pelo ERE no ensino presencial.
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3.1. Andlise dos Dados

O relato foi estruturado em duas etapas descritivas, a saber, a primeira etapa discorre
sobre a descri¢ao das populagdes respondentes e a segunda etapa na descrigdo das percepgoes
dos estudantes que remetem as estratégias de aprendizagem. As analises foram divididas por
grupos estratégicos juntamente com a populagdo de respondentes, com a primeira populagao
(P1) enquadrando-se aqueles que estudaram tanto no ensino remoto emergencial quanto o
ensino presencial e a segunda populagdao (P2) que presenciou na graduagdo de ciéncias
contabeis apenas o ensino presencial, aplicando uma comparagdo entre ambas no ano de 2022.

Assim sendo, destaca-se a importancia de outros assuntos e itens relacionados a outros
constructos relativos a aprendizagem, como relagdes sociais, opinides e avaliagcdes sobre o
periodo pandémico, para que as analises das causas que levaram as questoes de aprendizagem
possam ser mais completas. As respostas obtidas através do questionario aplicado ao corpo
discente do campus de uma cidade do centro norte paranaense, permitiram levantamento de
dados onde evidenciou-se dentre os respondentes, oportunidades de aprendizado que levaram
a uma percep¢ao do modelo ERE e ao reconhecimento da importancia dos estudantes
assumirem protagonismo, diante das adversidades e dos novos desafios impostos pela pandemia
(Versuti, et al. 2021).

Com base na mensuragao dos dados, as estratégias foram examinadas por respondentes,
abrangendo cinco niveis de aplicabilidade: (1) Auséncia de Estratégia, em que o académico ndo
aplica ou ndo demonstra prosseguimento na estratégia; (2) Aplicagdo de Estratégia Inconstante,
o estudante facultativamente a utiliza em acdo extraordinaria; (3) Aplicacdo de Estratégia
Irregular; (4) Aplicagdo de Estratégia Regular, aplicag@o corriqueira e ordinaria seguindo uma
rotina estratégica de estudos e (5) Aplicacao de Estratégia Constante, a utilizagdo continua e
permanente do campo estratégico investigado.

Vale ressaltar que nao ¢ objetivo primordial desta pesquisa responder efetivamente e
com amplitude sobre as dificuldades apresentadas no ensino remoto relativas as ferramentas de
ensino, relacionamentos sociais, o gerenciamento da capacidade ansiogénica durante a
calamidade pandémica, satisfacdo dos discentes quanto ao ERE ou quanto ao planejamento
metodologico-pedagogico dos docentes apesar dos questionamentos realizados, mas explorar
sobre a rotina de estudos dos académicos durante ambos os periodos e como essas varidveis
impactam em sua constituicdo e condi¢dao cognitiva.

4. Resultados
4.1. Analise do Perfil dos Alunos

No que tange as respostas adquiridas durante a pesquisa, tornou-se possivel tragar o
perfil de 96 respondentes do campus de uma universidade publica paranaense, futuros bacharéis
em Ciéncias Contabeis, onde dentro da segunda populacao (P2) cerca de 24 dos discentes nao
tiveram contato com o ensino emergencial na sua vigéncia de 2020 a 2021 seja decorrente a
trancamento de matricula, ou a integralizacao posterior a institui¢do, no qual atualmente estao
matriculados na 1* Série (96%) e na 2* Série (4%), que em sua totalidade, os alunos que se
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enquadram na alternativa “s6 estudam” sdo uma minoria (12%).

No que se refere ao restante dos respondentes, a maioria categorica dos que participaram
diariamente durante a pandemia, ndo realizou o trancamento em nenhum dos dois anos (74%).
Majoritariamente nas duas populagdes, mais da metade dos respondentes possuem de 17 a 22
anos (62%), diante de minorias de 23 a 28 anos (26%) e mais de 29 anos (12%)).

Tabela 1. Perfil profissional dos alunos da primeira populacdo (P1) durante a pos a pandemia

17 Série 2* Série 3* Série 4* Série

Questoes Em | Em | Em | Em | Em | Em | Em | Em | Em | Em | Em | Em
2020 2021 | 2022 | 2020 (2021 | 2022 [ 2020 [ 2021 | 2022 1 2020 | 2021 | 2022

1. Apenas estudei 6.2% |18,8%|18,8%|13,8%|13,8%|10,3%| 4,3% | 4.4% | 4,3%

2. Estudei e trabalhei 100% [12,5%]68,8%81,2%162,1%|82,8%89,7%(69,6%(91,3%]95,7%
3.Nao era académico(a) 50%
do curso

4. Tranquei o curso/Nao
acompanhei a maioria das aulas | 100% | 75% 12,5%] 6,2% 17,2%| 3,4% 26,1%| 4,3%

e trabalhei

5. Tranquel.o curs.O/I.\Iao 25% 18.8%]| 6.2% 6.9%
acompanhei a maioria das aulas

Total de Respondentes 5,54% 22,23% 40,28% 31,95%

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

No que se verifica perante os informacao oferecida pelos 72 estudantes nos tltimos trés
anos letivos, o que constata-se sdo patamares cada vez maiores de taxas de empregabilidade em
todas as séries ao decorrer dos anos e a manuten¢do dos que apenas estudam, isto €, em longo
prazo, a pandemia diretamente ndo afligiu laboralmente a populagdo analisada. Em todas as
salas, o percentual se projeta em mais de 60% das séries atuantes no mercado de trabalho em
2021 e superior a 80% em 2022.

4.2. Andlise das Estratégias de Aprendizagem Empregadas nos Periodos de Ensino Remoto e
Ensino Presencial

Os resultados apresentados no questionario mostraram-se significativos na avaliagdo da
qualidade do ensino remoto emergencial e nos meios utilizados pelos estudantes na readaptacao
incitada com o retorno do ensino presencial.

Tabela 2. Frequéncia Relativa das Estratégias Cognitivas de Ensino

N1 - N2 - Aplicagdo N3 - Aplicagdo N4 - Aplicagdo N5 - Aplicagdo
Auséncia de de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia
Estratégia Inconstante Irregular Regular Constante
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P1 - Periodo 0,19 0,21 0,22 0,19 0,16
Remoto
(2020/2021)

P1 - Periodo 0,03 0,11 0,18 0,40 0,26
Presencial
(2022)

P2 - Periodo 0,00 0,06 0,29 0,33 0,31
Presencial
(2022)

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

Por Dembo & Seli (2012), as estratégias de ensaio tendem a ser as mais utilizadas
pelos estudantes, pois sua pratica consiste, principalmente, na repeticdo ativamente tanto pela
fala quanto pela escrita utilizando-se da memorizacao cuja a finalidade tende a ser a busca por
uma aprendizagem rapida. Perante a amostragem adquirida, manifesta-se a auséncia dessa
aprendizagem durante o ERE, boa parte dos discentes apresentaram completa falta da estratégia
(19,45%) juntamente com os que apresentaram niveis inconstantes em sua aplicagdo (21,52%).

No que diz respeito as circunstancias observadas, no decorrer do periodo pandémico
um ter¢o dos alunos apresentavam aplicabilidades regulares (N4) ou constantes (N5) das
estratégias de ensino (36,12%), provenientes mais pelo acompanhamento da corre¢do de
atividades, do que por uma realizagdo de resumos. Em 2022 esse percentual expressava-se na
maioria dos estudantes que haviam testemunhado o ensino remoto (66,37%) convergindo com
a populacdo que nao acompanhou as aulas emergenciais (64,59%) que manifestaram aplicagao
da estratégia de aprendizagem em todos os niveis.

Tabela 3. Frequéncia Relativa das Estratégias Cognitivas de Elaboracao

N1 - Auséncia N2 - Aplicagdo N3 - Aplicagdo N4 - Aplicagdo N5 - Aplicagéo
de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia
Inconstante Irregular Regular Constante

P1 - Periodo 0,27 0,18 0,17 0,18 0,17
Remoto
(2020/2021)

P1 - Periodo 0,11 0,06 0,15 0,20 0,45

Presencial
(2022)

P2 - Periodo 0,04 0,08 0,14 0,25 0,47
Presencial
(2022)

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

Ao discorrer sobre as estratégias de elaboragdo, Boruchovitch (1999) disserta, em
especial, sobre a capacidade criativa do individuo, onde o método € a transformagao do material
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que busca ser aprendido através da re-escrituragdo e reinterpretacao da informagdo. No que diz
respeito a populagdo (P1), o percentual de alunos que apresentaram auséncia (N1) e
inconstancia (N2) nas elaboragdes - sendo a menos utilizada dentre todas as estratégias
cognitivas - apresentou um decréscimo no periodo remoto (46,53%) ante o presencial (18,06%).

Em comparagdao com a segunda populagdo de académicos que nao participaram do
ensino remoto nos anos anteriores, a proporcao revelou-se semelhantemente entre os estudantes
perante o aproveitamento constante da estratégia, isto €, que divulgou-se em total concordancia,
refletiu-se igualmente entre as duas populagdes (45,84% na primeira populagdo e 47,92% na
segunda populacgdo), sendo a estratégia cognitiva mais aplicada no ensino presencial.

Tabela 4. Frequéncia Relativa das Estratégias Cognitivas de Organizacdo

N1 - Auséncia N2 - Aplicagdo N3 - Aplicagdo N4 - Aplicacdo NS5 - Aplicagéo
de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia
Inconstante Irregular Regular Constante

P1 - Periodo 0,25 0,21 0,18 0,18 0,15
Remoto
(2020/2021)

P1 - Periodo 0,16 0,11 0,24 0,15 0,31
Presencial
(2022)

P2 - Periodo 0,20 0,14 0,22 0,22 0,18
Presencial
(2022)

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

Conforme Boruchovitch (2006), apesar das estratégias de organizagdo serem cognitivas,
elas estdo estritamente ligadas as estratégias metacognitivas pois enquanto o primeiro € a busca
e constru¢do por uma auto-regulacdo do académico, o segundo busca executar o oficio através
da gestdo da informagao para uma constru¢do padronizada da aprendizagem em seus mapas €
topicos conceituais.

Dentre todas as estratégias cognitivas, as organizacionais se apresentaram como as
menos utilizadas constantemente (N5) pelos estudantes tanto no ensino emergencial (15,28%)
quanto no ensino presencial na segunda populacao (18,75%) sendo a mais ausente (N1) entre
eles (20,84%), fazendo com que diante de todos os grupos estratégicos, as organizagdes foram
as unicas em que os alunos da primeira populagdo mostraram uma aplicabilidade constante na
realidade pos pandémica maior que a segunda populagao (31,25% ante 18.75%).

Tabela 5. Frequéncia Relativa das Estratégias Metacognitivas de Planejamento

N1 - Auséncia N2 - Aplicagdo N3 - Aplicagdo N4 - Aplicagdo N5 - Aplicagéo
de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia
Inconstante Irregular Regular Constante
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P1 - Periodo 0,06 0,17 0,25 0,21 0,29

Remoto
(2020/2021)

P1 - Periodo 0,12 0,14 0,13 0,29 0,29
Presencial
(2022)

P2 - Periodo 0,08 0,08 0,20 0,20 0,41
Presencial
(2022)

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

A natureza das agdes de planejamento constituem especialmente na mensuragdo do
que tenho que estudar e por onde comecar a estudar, a auséncia dessa estratégia pode assentar
inadequada constituicdo de tempo de estudo ¢ no estabelecimento de quais metas pretendo
atingir, afetando diretamente as estratégias regulatorias e de monitoramento e prejudicando
todo o quadro cognitivo (Gércia-Perez, 2020).

Em face dos dados subtraidos da amostra, no periodo pandémico os alunos
apresentavam mais auséncia (N1) e inconstancia (N2) nos planejamentos de aprendizagem
(47,23%) do que regularidade (N4) e constancia (N5) (27,79%). A situagdo se inverteu no
ensino presencial (27,09% ante 43,76% na primeira populacao). Em compara¢do com a segunda
populacdo, no entanto, apresentou maiores niveis de aplicagdo de planejamento constante
(41,67%) do que a primeira populagdo no ensino presencial.

Tabela 6. Frequéncia Relativa das Estratégias Metacognitivas de Monitoramento

N1 - Auséncia N2 - Aplicagdo N3 - Aplicagdo N4 - Aplicagdo N5 - Aplicagéo
de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia
Inconstante Irregular Regular Constante

P1 - Periodo 0,11 0,16 0,18 0,19 0,33
Remoto
(2020/2021)

P1 - Periodo 0,06 0,06 0,20 0,29 0,37

Presencial
(2022)

P2 - Periodo 0,06 0,02 0,10 0,33 0,47
Presencial
(2022)

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

Zimmerman (2002), citado por Silva et al. (2017) pondera que as estratégias de
monitoramento sujeitas ao autoconhecimento do aluno sdo cruciais para uma aprendizagem
autorregulada bem-sucedida, monitorar o processo cognitivo possibilita a motivagcdo em estudar
€ uma interpretagdo mais ampla dos resultados da propria diligéncia, a condugdo de recursos e
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do ambiente sdao favorecidos na praticabilidade de uma estratégia advinda de uma
autoconsciéncia constante.

Em relag¢do aos outros grupos estratégicos, a monitoracao foi a que apresentou maior
proximidade dos anos de 2020/2021 para o ano de 2022, onde a alteracdo mais perceptivel foi
no acréscimo na aplicagdo regular da estratégia (19,45% para 29,17%) e na redug@o da auséncia
de estratégia (11,81% para 6,95%) e na utilizagdo inconstante (16,67% para 6,25%), apesar
disso, os académicos que nao presenciaram os eventos emergenciais ainda possuem maior
comprimento na aplicabilidade constante nos estudos, cerca de 10% maior do que foi observado
para a primeira populagao.

Tabela 7. Frequéncia Relativa das Estratégias Metacognitivas de Regulacdo

N1 - Auséncia N2 - Aplicagdo N3 - Aplicagdo N4 - Aplicacdo NS5 - Aplicagéo
de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia de Estratégia
Inconstante Irregular Regular Constante

P1 - Periodo 0,11 0,17 0,29 0,24 0,18
Remoto
(2020/2021)

P1 - Periodo 0,04 0,08 0,22 0,32 0,31

Presencial
(2022)

P2 - Periodo 0,00 0,04 0,08 0,50 0,37
Presencial
(2022)

Fonte: elaborado pelos autores com base em dados da pesquisa (2022).

Em referéncia a Dembo (1994), a regulacdo como estratégia consiste tanto na pratica de
controle motivacional e afetivo instituida em ambientes profissionalizantes quanto no ato
consciente de examinar, verificar e testemunhar o proprio aprendizado e sua eficacia, fazendo
que por conta de sua natureza abrangente, sua prestabilidade e utilizagdo seja relativa ao estado
dos outros grupos metacognitivos enquanto a regulacdo potencializa a afetacdo nos resultados
tanto das estratégias cognitivas quanto metacognitivas.

No que concerne a situagdo do cercamento e reconhecimento da estratégia atualmente
nos estudantes do campus da cidade paranaense, o aproveitamento estratégico da auto regulagao
encontra-se regularmente (N4) e constantemente (N5) presente na maioria categdrica tanto nos
académicos que acompanharam as dificuldades sanitarias dos anos anteriores (64,59%) quanto
nos que nao participaram (87,50%). Analisa-se o fato que durante a regéncia pandémica, um
declinio pode ser documentado na posicao auto regulatéria dos alunos com o aumento da
aplicagdo irregular (N3) e inconstante (N2) (46,54%).

5. Discussao

Ao delimitar o apuramento dos dados obtidos durante a pesquisa, apreende-se
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permanéncia e semelhangas persistentes em cada grupo de estratégias, o ensino emergencial
inclina-se a apresentar mais auséncia de estratégias de aprendizagem (com exce¢do das
atividades de organizagdo) do que o ensino presencial e testemunha menor constancia no uso
estratégico de estudo. Alguns fatores podem ser levados em conta para colaborar com essa
perspectiva.

Na pesquisa denota-se a falta de estruturas tanto dos discentes quanto dos docentes, pois,
apesar da maioria dos estudantes terem acesso a internet (69%) e se considerarem bons nas
ferramentas disponibilizadas durante o ERE (38%), boa parte deles sofreram de problemas
relacionados a conexao de seus aparelhos eletronicos corriqueiramente (44%), pode se observar
também que a maior parte discordaram completamente que ndo experienciaram interrupgdes de
sons exteriores durantes as aulas (42%) e que seus professores ndo estavam preparados para
lidar com as cargas de ensino remoto (38%).

A respeito do panorama da readaptacao ao ensino presencial ocorrido nos alunos, mais
da metade dos respondentes expuseram e concordaram totalmente e parcialmente que ainda
reveem contetidos dados durante o ensino remoto (64%) e que consideram que os docentes
exigem muitos conhecimentos que ndo aprenderam (57%), apresentando uma caréncia
mnemonica do conteudo assincrono e que se sentiram totalmente e parcialmente prejudicados
pelo ensino remoto (62%). No campo social na constitui¢ao dos vinculos em sala de aula, os
respondentes aparentam ficar divididos quanto se o ERE foi um causador de distanciamento
das relacdes em sala de aula, embora a metade concordou totalmente e parcialmente com a
sugestao.

Partindo do pressuposto de que a autorregulagdo da aprendizagem ¢ construida nas
relagdes sociais estabelecidas no processo de ensino e aprendizagem, ¢ relevante salientar sobre
as relacdes sociais. Albert Bandura (1925-2021) reitera em sua aprendizagem sociocognitiva
que “nos aprendemos com o meio € meio aprende e se modifica gracas as nossas acdes”, essa
concepg¢do da aprendizagem bidirecional torna o estudante vitima da motivacdo do proprio
ambiente que ele modifica. A abordagem de que a aprendizagem caminha com a socializagao
entre os estudantes continuamente repete-se, em especial, no campo da Satde, que quanto maior
e mais efetivas as interacdes entre os membros de uma equipe, mais preparados revelam-se
diante das dificuldades, superando 98% das vezes o desempenho de seu melhor membro
sozinho (Bollela et al. 2014).

Apesar da atuacdo estratégica na aprendizagem entre os académicos mostrar-se inferior
ao recolhido durante o ensino remoto, a readaptacdo apresentou niveis satisfatorios de
aplicabilidade convergindo com o desempenho dos alunos ante as suas notas em que apenas um
quarto mostrou-se insatisfeito com as atividades presenciais (24%).

No ensino superior, Fernandez et al. (2013) defendem que a autorregulacdo das
aprendizagens ¢ um elemento essencial para o sucesso académico dos estudantes, uma vez que
viabiliza ao estudante um protagonismo na gestdo da sua propria aprendizagem e no
desenvolvimento de competéncias para a vida. Pesquisas como a de Silva e Carvalho (2020),
verificaram relagdes entre a autorregulacdo da aprendizagem e o desempenho académico de
estudantes do ensino superior, por meio de um estudo psicométrico realizado com 516
estudantes de Institutos Federais do Brasil que responderam a um questionario on-line. O
questionario aplicado por Silva e Carvalho (2020), revelou indices adequados de ajustamento
psicométrico e a autorregulacdo explica significativamente o desempenho académico dos
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estudantes. Destaca-se, neste estudo, a relevancia de investigacdes que se dedicam a
compreender varidveis contextuais envolvidas com o éxito dos estudantes no ensino superior
(Versuti et al. 2021).

6. Conclusoes

O objetivo do presente estudo foi examinar quais as estratégias utilizadas pelos
estudantes durante e apds o ensino remoto emergencial. Em linhas gerais, os estudantes, ao
serem expostos as praticas instigadas pelo ambiente de ensino demonstraram capacidades e
estratégias autorreguladas mais eficientes, o aumento das estratégias relacionadas a organizagao
de seus estudos, monitoramento de seus progressos e constante andlise de natureza
metacognitiva acompanharam seu desempenho académico e a satisfacdo diante de suas notas
(Zimmerman, 2000; Pintrich, 1999).

Evidencia-se a importancia do direcionamento das praticas de ensino pautadas nas
metodologias ativas como meio de superar os obstaculos do intervalo emergencial. O ERE
impulsionou um constante movimento de replanejamento das praticas de aprendizagem durante
o processo de readaptacdo no primeiro bimestre de 2022, tendo em vista a fragilidade e
instabilidade das estratégias de aprendizagem aplicaveis no ambiente remoto (Behar, 2020).

O envolvimento dos alunos nas atividades e nas aulas sincronas e assincronas
apresentaram um repertdrio precario na aquisicdo dos conhecimentos técnicos, quando
relacionados a memorizagdo e ao acesso a longo prazo dos conteudos ministrados. A
periodicidade foi importante para encorajar de certa forma a iniciativa e o senso de
responsabilidade. Esta nova perspectiva impactou diretamente suas estratégias de organizagao,
planejamento e preservou um decaimento nas estratégias de monitoramento, no entanto, houve
uma vasta concordancia no carater prejudicial do ensino pandémico, que certificou-se na
utilizacdo de menos estratégias cognitivas e na perda de regulacdo e planejamento.

Portanto, no contexto deste estudo, a adog¢do de metodologias de natureza
sociocognitivas se apresentam como praticas de ensino efetivas para restaurar a independéncia
estratégica dos alunos durante o aprendizado (Fonseca & Neto, 2017; Arruda & Siqueira, 2021).

O cendrio observado mostrou que a maioridade dos respondentes ndo se adaptou a
realidade remota emergencial, demonstrando alienag@o nos proprios processos de aprendizados
cognitivos quanto na auto regulagdo metacognitiva € mesmo ap0s a readaptacdo em 2022 nao
atingiu os niveis demonstrados pelos individuos que ndo enfrentaram os eventos virais com
excecdo das estratégias organizacionais. Por fim, essa discussdo mostra-se pertinente,
especialmente por considerar a complexidade dos processos envolvidos com a autorregulagao
da aprendizagem de estudantes do ensino superior (Boruchovitch & Santos, 2015).

Ao ponderar as delimitagdes, foi de cardter da pesquisa cientifica a analise apenas dos
académicos do curso de Ciéncias Contabeis de uma Unica instituicdo e campus € como a
situagdo afetou o cenario regional. Sugere-se as pesquisas futuras tanto a ampliagdo para
alcangar mais institui¢des publicas e privadas e outros cursos que projetam outras expectativas
no mercado de trabalho. Assim como, também poderdo ser examinadas as perspectivas dos
docentes quanto as estratégias de ensino e as teorias e ferramentas aplicadas por eles em sala
durante, e ap6s o periodo pandémico, como essencial fator gerador de variaveis no
desenvolvimento das aprendizagens de seus alunos.
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ANEXO

Questionsrio Alternativa |\ jternativa 02 | Alternativa 03 | Alternativ | Alternat
01 a 04 iva 05

Etapa 1. Identificando o Perfil dos Respondentes
Questdes relativas a idade (1), periodo que encontra-se
matriculado (2), campus (3), frequéncia durante a
pandemia (4), curso (5) e questdes referentes as
atividades empregisticas em 2020/2021 (6-7).

Mais de

1. Assinale o intervalo em que se encontra a sua idade: 17 a 22 anos 23 a 28 anos 29 a 34 anos 35ad40anos | 0

2. Em que ano/periodo do curso vocé esta

triculado( )r) 1* Série 2% Série 3* Série 4" Série
matriculadao(a)’
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3. Em qual campus vocé esta matriculado(a)?
4. Vocé estava matriculado(a) na instituigdo durante o Sim, participei Z:?;iler?zrfe;tricula
per1.0d0 de 2020 e/ou 2021, enquanto esteve vigente o ma‘Jiorltarllamen durante o ano de Nao
ensino remoto? te das aulas. 2020 efou 2021
Tranquei o
Tranquei o curso/Nao Nao era
. . Apenas . . curso/Nao acompanhei | académic
5.  Predominantemente, durante o ano de 2020, eu: estudei. Estudei ¢ trabalhei. | - ompanhei a a maioria oa) do
maioria das aulas. das aulas e curso.
trabalhei.
Tranquei o
Tranquei o curso/Nao
. . Apenas . . curso/Nao acompanhei
6. Predominantemente, durante o ano de 2021, eu: estudei. Estudei e trabalhei. acompanhei a o maiofia
maioria das aulas. das aulas e
trabalhei.
Etapa 2. [Investigacido sobre as estratégias de
aprendizagem no_periodo de 2020 e/ou 2021 (Ensino
Remoto Emergencial) Tivo d G R d Ala
Questdes relativas ao ensino remoto emergencial, Q'l]::s t;:) C(l;u::io.ﬁo e Czn::;sﬁoae Presencial
abrangendo: Estratégias Cognitivas (8-13), M ja ci gnicdio M egta ci gnicdio ou Ala
Metacognitivas (14-19), Influéncia do Ensino Remoto Remoto
(20-24), Percepcoes do Ensino (25-28) e Espaco Livre
(29)
7. No ensino remoto, quando eu lia um texto ou artigo, Cogn - Cognitivo Ensaio Remoto
costumava fazer um resumo com minhas palavras para | Ens/PAN
assimilar o que tinha lido.
8. Durante as aulas on-line, tive o habito de acompanhar Cogn - Cognitivo Ensaio Remoto
o(a) professor(a) nas corre¢des de tarefas corrigindo Ens/PAN
minha propria atividade..
9. Durante o periodo de provas na pandemia, eu fazia Cog - Cognitivo Elaboragdo Remoto
revisdes de leitura rdpida nos documentos oferecidos Elab/PAN
pelo(a) professor(a) ou nos exercicios feitos
disponiveis nas plataformas.
10. Em casa durante a pandemia, eu costumava criar Cogn - Cognitivo Elaboragao Remoto
perguntas e respostas sobre o assunto que estava Elab/PAN
estudando, como forma de estudar e revisar.
11. Quando estudava durante o ensino remoto, eu Cogn - Cognitivo Organizagdo Remoto
procurava fazer esquemas ou diagramas, usando as Org/PAN
ideias principais do texto.
12. Durante a pandemia, quando eu estudava para uma Cogn - Cognitivo Organizagao Remoto
prova com muitos temas, preferia estudar por meio da | Org/PAN
criagdo de topicos..
13. No ensino remoto, eu s6 comegava a estudar para a Meta - Metacognitivo Planejamento Remoto
disciplina as vésperas do dia da avaliago. Plan/PAN
14. Na pandemia, eu procurava readaptar meu aprendizado | Meta - Metacognitivo Planejamento Remoto
depois de receber do(a) professor(a) um feedback oua | Plan/PAN
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correcdo das atividades.

15. Na pandemia, eu costumava organizar todos os meus Meta -Mon | Metacognitivo Monitoramento | Remoto
materiais e ferramentas necessarias antes de comegar a | PAN
estudar.

16. Na realizagdo de exercicios no ensino remoto, eu pedia | Meta - Metacognitivo Monitoramento Remoto
ajuda para algum colega ou para o(a) professor(a) Mon/PAN
quando eu ndo entendia alguma matéria.

17. Durante as aulas on-line, eu procurava pedir exemplos | Meta - Metacognitivo Regulagéo Remoto
ou uma nova explicagdo aos professores quando nio Reg/PAN
compreendia uma ideia.

18. Durante todo o periodo do ensino remoto em geral, se Meta - Metacognitivo Regulagdo Remoto
eu percebesse que ndo estava conseguindo aprender Reg/PAN
enquanto estudava, buscava promover alguma
mudanga em minha estratégia de estudos.

19. Durante todo o periodo do ensino remoto, em geral, eu | Influéncia Remoto
tive facil acesso a internet e aparelhos eletronicos ens. remoto
(Celular, Tablet, Computador, Notebook).

20. Eu me considerava habilidoso(a) nas plataformas Influéncia Remoto
utilizadas pelos professores durante a pandemia. (Ex. ens. remoto
Moodle, Google Classroom/meet, Teams, etc).

21. Durante o ensino remoto, eu ndo enfrentei problemas Influéncia Remoto
com conexao ou com meus equipamentos de estudo. ens. remoto

22. Em casa, durante as aulas on-line, eu ndo enfrentava Influéncia Remoto
muitas interrupgdes externas de familiares ou barulhos | €ns. remoto
da vizinhanga.

23. Eu acredito que a maioria dos meus professores Influéncia Remoto
estavam preparados para usar as tecnologias ens. remoto
necessarias durante o ensino remoto.

24. Os(as) professores(as) no ensino presencial estao Percepgéo Presencial
exigindo o conhecimento de muitos contetdos que ndo | ens.
aprendi presencial

25. Em relagdo ao meu aprendizado, eu me sinto Percepgéo Presencial
prejudicado(a) pelo ensino remoto. ens.

presencial

26. Sinto necessidade de revisar os conteudos ensinados Percepgdo Presencial
durante o ensino remoto para realizar as atividades das | ens.
disciplinas atuais. presencial

27. Acredito que o ensino remoto tornou meu vinculo Percepgéo Presencial
social em relagdo aos meus colegas de turma mais ens.
distante presencial
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28. Espaco livre para comentarios sobre as estratégias que
voceé aplicou para se adaptar ao periodo do ensino
remoto emergencial.
Etapa 3. Investigacdo sobre as estratégias de aprendizagem
no periodo de 2022 no formato presencial (Apos Ensino
Remoto Emergencial)
Questdes relativas ao Perfil do Respondente no Periodo
(30) Ensino Presencial, abrangendo as busca pelas
Estratégias Cognitivas (31-36) e Metacognitivas (37-42),
Percepcao do Ensino Presencial (43) e Espaco Livre (44).
29. Predominantemente, durante o ano de 2022, eu: Apenas Estudei e
estudei trabalhei
30. No ensino presencial, para fixar o conteudo eu procuro | Cogn - Cognitivo Ensaio Presencial
outros materiais que contenham o contetido explicado | Ens/POS
em sala pelo(a) professor(a). PAN
31. No ensino presencial, em periodos de avaliagdo, eu Cogn - Cognitivo Ensaio Presencial
prefiro estudar apenas o que caird na prova de maneira | Ens/POS
repetitiva. PAN
32. No ensino presencial, para estudar contetidos Cogn - Cognitivo Elaboragdo Presencial
complexos, eu fago resumos e os adapto para palavras | Elab/POS
mais simples. PAN
33. No ensino presencial, sinto que meu aprendizado é Cogn - Cognitivo Elaboragao Presencial
melhorado quando, ao estudar com colegas de turma, Elab/POS
. , . . PAN
eu explico o conteudo ou tiro suas duvidas durante a
resolugdo das atividades.
34. No ensino presencial, eu utilizo e/ou construo Cogn - Cognitivo Organizagio Presencial
esquemas e mapas conceituais para lembrar de Org/POS
definigdes complexas. PAN
35. No ensino presencial, quando vou resumir um texto Cogn - Cognitivo Organizagdo Presencial
muito longo ou preparar uma apresentagao, prefiro Org/POS
dividir em subtitulos ou sessdes antes de iniciar os PAN
trabalhos.
36. No ensino presencial, no inicio de cada bimestre, eu Meta - Metacognitivo Planejamento Presencial
avalio meu desempenho no bimestre anterior e reflito | Plan/POS
como posso melhorar minhas notas. PAN
37. No ensino presencial, para conseguir acompanhar o Meta - Metacognitivo Planejamento Presencial
conteudo durante o bimestre, eu trago objetivos e Plan/POS
estratégias para meu estudo. PAN
38. Durante meu estudo, consigo perceber o quanto estou Meta - Metacognitivo Monitoramento | Presencial
aprendendo. Mon/POS
PAN
39. No ensino presencial, se eu consigo perceber que ndo Meta - Metacognitivo Monitoramento | Presencial
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estou entendendo o que estou lendo, tento mudar algo Mon/POS
em minha estratégia de leitura (exemplos: retomar a PAN
leitura do inicio, mudar de ambiente, mudar a postura,
fazer leitura em voz alta, ler grifando e anotando, etc).
40. No ensino presencial, eu sempre me programo para Meta - Metacognitivo Regulagdo Presencial
estudar e enviar minhas atividades dentro do prazo. Reg/POS
PAN
41. No ensino presencial, ao perceber que estou com Meta - Metacognitivo Regulagdo Presencial
dificuldades em aprender determinados assuntos ou Reg/POS
matérias, busco mudar a maneira com que estou PAN
estudando para alcangar um melhor aproveitamento.
42. Me sinto satisfeito(a), até o momento, com o Percepgdo Presencial
andamento das minhas notas no retorno ao ensino ens.
presencial. presencial
43. Espaco livre para comentarios sobre as estratégias que
vocé aplicou para se (re)adaptar ao ensino presencial.
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