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A poluicdo atmosférica tem provocado sérios impactos nos ecossistemas da Mata
Atlantica, especialmente na composicdo quimica das plantas, fundamentais para o
equilibrio ambiental e para o bem-estar humano. O objetivo deste estudo é analisar
como poluentes atmosféricos — como o0zénio, dioxido de enxofre, 0xidos de nitrogénio
e metais pesados — afetam processos fisioldgicos e bioquimicos das espécies
vegetais desse bioma. A justificativa da pesquisa reside na relevancia de compreender
tais impactos, uma vez que eles comprometem a saude das plantas, a seguranga
alimentar, o potencial medicinal de compostos naturais e a conservacdo da
biodiversidade. A fundamentagdo tedrica baseia-se em estudos que apontam a
poluigcado atmosférica como consequéncia do avango urbano-industrial e da queima de
combustiveis fosseis, capaz de gerar estresse oxidativo, desequilibrios nutricionais e
reducado da fotossintese. Tais alteragbes repercutem na produtividade vegetal, na
qualidade nutricional dos alimentos, na eficacia de compostos medicinais e no
equilibrio ecolégico do bioma. A metodologia adotada foi qualitativa, do tipo
bibliografica, fundamentada em artigos cientificos, livros e publicacdes
especializadas, priorizando fontes recentes e confiaveis. A analise dos dados obtidos
demonstra que os poluentes provocam acumulo de substancias téxicas, modificam a
producao de metabdlitos secundarios e comprometem processos como respiracao e
transpiracao, resultando na maior vulnerabilidade das plantas a pragas e doengas.
Conclui-se que a poluicdo atmosférica representa uma ameaga significativa para a
Mata Atlantica, com impactos diretos sobre a biodiversidade, a seguranga alimentar e
0s servigcos ecossistémicos. Dessa forma, compreender tais efeitos € essencial para
a formulacao de politicas publicas eficazes, o incentivo a praticas sustentaveis e o
monitoramento continuo da qualidade ambiental, garantindo a preservacéo desse
bioma para as geracoes presentes e futuras.
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