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Baccharis dracunculifolia (BD), conhecido popularmente como Alecrim do 

Campo, é uma planta nativa do Brasil, considerada a principal fonte botânica 

de própolis verde. Os óleos essenciais extraídos de BD, além de despertarem 

interesse industrial por suas propriedades organolépticas, também se 

destacam por sua atividade antioxidante, antibacteriana, antiviral, antifúngica e 

anti-inflamatória. O objetivo do trabalho foi avaliar a capacidade antioxidante do 

óleo essencial das partes aéreas de BD pelo método de DPPH (2,2-difenil-1-

picril-hidrazil). O óleo essencial foi extraído das partes aéreas da planta por 

hidrodestilação em um aparelho tipo Clevenger modificado por 4 horas. O óleo 

coletado foi seco com Na2SO4 anidro, e soluções etanólicas de concentração 

0,1% (m/v) do óleo foram preparadas e analisadas em CG-DIC e CG-EM. A 

identificação dos picos foi realizada por comparação do espectro de massas e 

do índice aritmético com os encontrados na literatura. Para avaliar a atividade 

antioxidante pelo método DPPH, soluções metanólicas em diversas 



concentrações (200-1200 µg/mL) foram preparadas. Em uma microplaca, 79 µL 

de cada solução reagiram com 29 µL de DPPH (0,3 mM) por 30 minutos no 

escuro. A absorbância foi lida a 520 nm, usando metanol + DPPH e metanol + 

amostra como brancos, com nove repetições por concentração em um leitor de 

microplacas. O óleo essencial obtido apresentou um teor de 1,06% tendo como 

composto principal E-Nerolidol (31,15), seguido pelo Spathulenol (8,11) e 

Bicyclogemacrene (7,62). A atividade antioxidante resultou em um valor de 

CE50 de 3516 μg/mL. Este valor, quando comparado a padrões antioxidantes 

como o Trolox (CE50 ≈ 5-10 μg/mL), indica uma baixa capacidade 

sequestradora de radicais. Estudos anteriores com a mesma espécie não 

detectou atividade na faixa das concentrações avaliadas, sugerindo que a 

amostra em questão, ainda que de baixa potência, possui constituintes com 

alguma atividade. A composição química do óleo explica a baixa atividade 

antioxidante observada. Tais compostos não possuem grupamentos fenólicos 

e, portanto, apresentam baixa capacidade de doação de átomos de hidrogênio 

para a estabilização do radical DPPH•. A variabilidade química de BD, 

influenciada por fatores sazonais e geográficos (quimiótipos), pode justificar a 

ampla gama de atividades antioxidantes reportadas na literatura para esta 

espécie, explicando tanto a baixa potência observada neste trabalho quanto a 

ausência de atividade relatada em outros. O óleo essencial de Baccharis 

dracunculifolia apresenta atividade antioxidante potencial, embora com maior 

variação influenciada pela composição e sazonalidade, apontando a 

necessidade de mais estudos objetivando investigar também sua capacidade 

antioxidante por outros métodos, como FRAP e ABTS. 
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