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Resumo: O presente artigo analisa a responsabilidade penal de plataformas digitais de apostas
e influenciadores em casos de suicidio de usudrios, com base no artigo 122 do Cédigo Penal
brasileiro. A pesquisa parte da expansdo das chamadas “bets” no Brasil desde 2023,
impulsionadas pelo marketing agressivo e pela atuacdo simbdlica de influenciadores digitais.
O objetivo ¢ investigar se condutas como induzimento, instigacdo ou omissao dolosa podem
configurar crime, especialmente quando afetam publicos vulneraveis. Para tanto, utiliza-se
como base a doutrina de autores como Bitencourt (2025), Paschoal (2011) e Durkheim
(2004), além de dados empiricos do Banco Central e decisdes do Tribunal de Justiga do
Parana. A metodologia combina revisao bibliografica, anélise doutrinaria e levantamento de
dados empiricos. A discussdo envolve conceitos como nexo causal, imputagdo objetiva e os
tipos penais do art. 122, com énfase na atuacao indireta de agentes digitais.
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Abstract: The present article analyzes the criminal liability of digital betting platforms and
influencers in cases of user suicide, based on Article 122 of the Brazilian Penal Code. The
research departs from the expansion of so-called “bets” in Brazil since 2023, driven by
aggressive marketing and the symbolic role of digital influencers. The aim is to investigate
whether conducts such as inducement, instigation, or willful omission may constitute a crime,
especially when they affect vulnerable audiences. For this purpose, the study draws on the
doctrine of authors such as Bitencourt (2025), Paschoal (2011), and Durkheim (2004), as well
as empirical data from the Central Bank and decisions of the Court of Justice of Parand. The
methodology combines bibliographic review, doctrinal analysis, and empirical data collection.
The discussion addresses concepts such as causal nexus, objective imputation, and the
criminal types under Article 122, with emphasis on the indirect actions of digital agents.
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A promessa de dinheiro fécil tem custado vidas. A partir de 2023, o Brasil passou a
presenciar uma verdadeira explosdo no uso de plataformas de apostas esportivas online ,
popularmente conhecidas como “bets”. Impulsionadas por estratégias publicitarias agressivas
e pela influéncia direta de celebridades digitais, essas plataformas se infiltraram na rotina de
milhdes de brasileiros, especialmente entre os jovens e as pessoas em situagdo de
vulnerabilidade social ¢ econdmica. Vendidas como uma forma de entretenimento moderno,
as bets, na pratica, escondem um cenario alarmante: compulsao, endividamento, sofrimento
emocional profundo e, em casos extremos, até suicidio (Universidade Federal Fluminense,

2025).

Dados do Instituto Locomotiva (2024) mostram que 6 em cada 10 brasileiros
relataram que as apostas geram impacto direto no seu estado emocional, provocando
sentimentos como ansiedade, estresse, culpa e frustracdo. Além disso, cerca de 45% dos
apostadores j& tiveram prejuizos financeiros relevantes, e 30% reconhecem que as apostas
impactaram suas relagdes familiares e sociais. Segundo o professor Marcelo Pereira de Mello,
da UFF, especialista na sociologia dos jogos de azar, o avango descontrolado das bets ndo
apenas redireciona a renda das familias para as apostas, enfraquecendo sua estrutura
econdmica, como também agrava os riscos de vicio, desagrega¢do familiar, colapso financeiro

¢ doencas emocionais (Mello, 2025).

Ainda que tenham sido autorizadas pela Medida Provisoria n® 846/2018, as apostas de
quota fixa permaneceram por anos sem regulamentacao efetiva. Nesse vacuo juridico,
empresas estrangeiras passaram a operar livremente, sem fiscalizacdo estatal ou
responsabilidade tributdria. O resultado foi a construgdo de um ecossistema de risco, onde a
ilusdo do lucro rapido convive com a auséncia de limites, e onde usuarios menos favorecidos
do ponto de vista econdmico sdao incentivados a apostar repetidamente, até que percam nao

apenas seus recursos, mas, por vezes, o proprio sentido da vida.

Segundo dados do Banco Central do Brasil (2024), entre janeiro e agosto daquele ano,
cerca de R$20 bilhdes foram movimentados em apostas online, envolvendo aproximadamente
24 milhdes de brasileiros. O perfil predominante ¢ composto por jovens entre 20 e 30 anos,
que muitas vezes iniciam com valores baixos e rapidamente escalam para gastos mensais

superiores a R$3 mil.

Diante desse cendrio, levanta-se uma questao urgente: até que ponto as praticas dessas

plataformas contribuem, de maneira direta ou indireta, para a degradagao emocional de seus
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usuarios e, nos casos mais graves, para a consumagao do suicidio?

E com base nessa problematica que o presente artigo propde uma andlise juridica
sobre a possibilidade de responsabilizacdo penal das casas de apostas digitais em casos de
suicidio de usudrios. A investigagdo se concentrara na existéncia de nexo de causalidade entre
a conduta , ativa ou omissiva , dessas plataformas e o resultado morte, com fundamento no
artigo 13 do Codigo Penal e na teoria da imputag@o objetiva. A proposta ¢ discutir se praticas
como induzimento, instigagcdo ou negligéncia institucional podem configurar responsabilidade

penal, especialmente quando dirigidas a um publico sabidamente vulneravel.
1.1 METODOLOGIA DE PESQUISA

A presente pesquisa sera desenvolvida por meio de uma abordagem quali-quantitativa,
combinando a andlise tedrico-dogmatica com o exame de dados empiricos. No eixo
qualitativo, sera realizada uma revisao bibliografica e documental, com base em materiais
doutrinérios especializados, artigos académicos, legislagdo penal brasileira , especialmente o
artigo 13 do Codigo Penal , e estudos que tratam da responsabilidade penal, imputacao

objetiva e instigacdo ao suicidio.

Complementarmente, o eixo quantitativo sera contemplado com a utilizacao de dados
oficiais e pesquisas empiricas recentes, como o Relatorio Técnico da Fundag¢do Procon-SP
(2025), que traz estatisticas sobre o comportamento de consumidores em relagdo as apostas

digitais e seus impactos financeiros e emocionais.

Além disso, serda conduzida uma andlise jurisprudencial de decisdes recentes do
Tribunal de Justica do Parana (TJPR), com o objetivo de identificar como o Poder Judiciario
tem enfrentado casos envolvendo a promog¢do de apostas online e os limites da
responsabilidade penal de influenciadores e plataformas digitais. Essa etapa busca ilustrar a
aplicacdo pratica dos conceitos juridicos discutidos, especialmente no tocante a imputagao

objetiva, ao nexo de causalidade e a caracterizagdo de instigagdo indireta ao suicidio.

1.2 HIPOTESE DE PESQUISA

Parte-se da hipdtese de que ¢é possivel responsabilizar penalmente as casas de apostas
digitais em casos de suicidio de usudrios, desde que suas condutas tenham contribuido de
forma relevante para o resultado. Essa responsabilizacao encontra respaldo no artigo 13 do
Codigo Penal, que exige a comprovacdo do nexo causal entre a conduta e o resultado lesivo,

bem como nos critérios da imputagdo objetiva, que analisam a previsibilidade e a criagcdo de



¢EPIC

XIl ENCONTRO DE PESQUISA, XVI ENCONTRO DE INICIACAO CIENTIFICA E
Il ENCONTRO DE ENSINO E EXTENSAO UNIVERSITARIA

riscos juridicamente desaprovados (Jalil e Vicente, 2024).

Dessa forma, praticas como indugdo ao endividamento, manipulagdo emocional por
meio de publicidade abusiva e negligéncia quanto aos impactos psicologicos podem
configurar condutas aptas a ampliar riscos psiquicos. Nesses casos, justificaria-se a imputagao
penal das empresas, especialmente quando houver evidéncias de que tais praticas
contribuiram significativamente para a ocorréncia do suicidio, conforme previsto no §2° do

artigo 13 do Codigo Penal.

1.3 JUSTIFICATIVA

A crescente presenca das casas de apostas digitais na sociedade brasileira e os
impactos devastadores de suas praticas sobre determinados usuarios tornam urgente uma
analise juridica e interdisciplinar do tema. Este estudo se justifica pela necessidade de
compreender as consequéncias psiquicas e sociais do modelo de negocio adotado por essas

plataformas, principalmente quando dirigidas a publicos vulneraveis.

Do ponto de vista juridico, a relevancia da pesquisa reside na aplicacdo do artigo 13
do Coédigo Penal e da teoria da imputacdo objetiva as condutas empresariais que ampliam
riscos proibidos. A auséncia de regulamentacdo eficaz € o vacuo normativo evidenciam a
importancia de um olhar critico e aprofundado sobre as possiveis responsabilidades penais

envolvidas.

Ademais, o trabalho busca contribuir para a formulagdo de diretrizes preventivas e
mecanismos juridicos de prote¢do a satide mental dos usudrios, visando maior seguranca e

responsabilidade no mercado de apostas online.

2. O SUICIDIO COMO FENOMENO COMPLEXO: ASPECTOS
CONCEITUALIS, PSICOLOGICOS E SOCIOLOGICOS

O suicidio ¢ reconhecido como uma questdo de saude publica de extrema gravidade.
Segundo o Ministério da Saude, trata-se de um fendomeno complexo, multifacetado e de
multiplas determinagdes, capaz de afetar individuos de diferentes origens, classes sociais,

idades, orientacdes sexuais e identidades de género (Brasil, 2025).

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS, 2014), por sua vez, considera o suicidio
como um desfecho tragico de condi¢des psiquicas frequentemente preveniveis, alertando que

uma em cada quatro pessoas serd acometida por algum transtorno mental ao longo da vida. Os
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principais fatores de risco associados a conduta suicida envolvem a presenga de transtornos
depressivos, ansiedade, histérico de traumas, exclusdo social e, especialmente,

comportamentos compulsivos ligados a dependéncia.

A esse respeito, a Organizacdo Mundial da Satde destaca a complexidade da dinamica
suicida, reforcando que ndo se trata de um evento isolado, mas de um fendmeno influenciado
por multiplas variaveis interligadas:

O conhecimento acerca do comportamento suicida tem aumentado consideravelmente
nos ultimos anos. A investiga¢do, por exemplo, tem mostrado a importancia da
interacdo entre fatores biologicos, psicologicos, sociais, ambientais e culturais na
determinacdo dos comportamentos suicidas. Ao mesmo tempo, a epidemiologia tem
ajudado a identificar muitos fatores de risco e de protecdo frente ao suicidio tanto na
populagdo geral como nos grupos vulneraveis. Também tem se observado a
variabilidade cultural enquanto risco de suicidio, e como a cultura pode aumentar o

risco de comportamentos suicidas ou proteger contra eles. (Organizagdo Mundial da
Saude, 2014, p. 4, tradugdo nossa).

Nesse contexto, destaca-se a ludopatia, transtorno classificado desde 1980 pela OMS
como um disturbio mental. Caracterizada pela perda de controle sobre o impulso de apostar,
esse vicio no jogo gera prejuizos financeiros, emocionais e sociais profundos. No ambiente
das apostas online, esse quadro ¢ intensificado pela acessibilidade irrestrita, auséncia de
limites objetivos e estimulo continuo a recompensa imediata. A combinacdo desses fatores
contribui para a instalagdo de um ciclo compulsivo e destrutivo, em que o individuo aposta
progressivamente mais, mesmo diante de perdas significativas e consequéncias pessoais

graves.

Os efeitos psicoldgicos decorrentes desse vicio sdo devastadores. A perda financeira
acumulada pode gerar sentimentos intensos de culpa, vergonha e desespero, levando ao
isolamento social e a deterioracdo dos vinculos afetivos. A expectativa frustrada de
enriquecimento rapido, aliada ao comprometimento da estabilidade emocional, cria um
ambiente propicio ao surgimento de ideagdo suicida. Sem suporte psicoloégico ou familiar,
muitos individuos acabam por considerar a autodestruicdo como uUnica saida para sua

situacao.
Em consonancia com esse pensamento:

[...] O nivel educacional, a situa¢do de desemprego ¢ a renda familiar, assim como o
estado civil, definem o status econdmico e social do individuo, o que proporciona
distintos niveis de preocupagdo e estresse. A vivéncia decorrente do status social
ocupado se expressa ainda de maneira divergente dependendo da cultura local e dos
significados compartilhados pelos integrantes do grupo, podendo provocar
sentimentos de insatisfagdo e frustragdo que causam sofrimento psiquico. (Machado;
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Santos, 2015, p. 51)

A analise sociologica de Emile Durkheim oferece uma compreensdo ampliada do
fenomeno. Em sua obra classica, “O Suicidio”, o autor defende que esse ato nao deve ser
analisado exclusivamente sob a o6tica individual, mas como um fato social, ou seja, como
resultado de forgas coletivas que moldam o comportamento humano. Para ele, o suicidio deve
ser compreendido como toda a morte que “resulta direta ou indiretamente de um ato, positivo
ou negativo, realizado pela propria vitima e que ela sabia que ela produziria esse resultado”
(Durkheim, 2004, p. 14). Tal defini¢do permite refletir sobre o papel das condutas

institucionais e estruturais que influenciam decisdes extremas.

No contexto das apostas online, esse entendimento se mostra particularmente
relevante: embora a morte seja provocada pela propria vitima, o ato pode ter sido precedido
por uma cadeia de comportamentos compulsivos estimulados externamente , como promessas
de lucro imediato, normalizacdo do risco e exploragdo emocional por influenciadores e
plataformas. Assim, mesmo sendo a acdo final executada pelo sujeito, ela pode ter sido

moldada por um ambiente que favorece a alienagao, o isolamento e a frustragdo extrema.

Entre os tipos de suicidio identificados por Durkheim (2004), o andmico revela-se

\

especialmente pertinente a presente andlise: trata-se daquele que ocorre em contextos de
instabilidade ou desorganizagao social, nos quais os individuos, desorientados pelas mudancas
ou promessas nao cumpridas, perdem suas referéncias e caem em profunda frustracdo. E o
caso do apostador que, movido pela ilusdo de ascensdo financeira propagada por
influenciadores digitais e plataformas de jogos, mergulha em um ciclo de compulsdo e
sofrimento que pode leva-lo a autodestruicao.

A anomia ¢, portanto, em nossas sociedades modernas, um fator regular e

especifico de suicidios; ¢ uma das fontes em que se alimenta o contingente

anual. Por conseguinte, estamos diante de um novo tipo, que deve ser

distinguido dos outros. Difere deles na medida em que depende, ndo da

maneira pela qual os individuos estdo ligados a sociedade, mas da maneira

pela qual ela os regulamenta. O suicidio egoista tem como causa os homens

ja ndo perceberem razdo de ser na vida; o suicidio altruista, essa razdo lhes

parece estar fora da propria vida; o terceiro tipo de suicidio, cuja existéncia

acabamos de constatar, tem como causa o fato de sua atividade se desregrar ¢

eles sofrerem com isso. Por sua origem, daremos a essa ultima espécie o
nome de suicidio andmico. (Durkhiem, 2004, p. 328-329, italico do original).

Esse tipo de suicidio, causado pela desregulacdo social, se aproxima nitidamente da
realidade dos apostadores compulsivos que, mergulhados em uma légica de promessa de
sucesso financeiro imediato e auséncia de limites normativos, entram em colapso psiquico. A

falta de regulamentagao eficaz das apostas online e a manipulacdo emocional exercida por
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influenciadores criam um cenario onde o individuo se sente desorientado, frustrado e, por fim,

sem saida , reproduzindo exatamente a logica do suicidio anémico descrita por Durkheim.

2.1  AS APOSTAS ONLINE COMO EXPRESSAO DE DOMINACAO SIMBOLICA E
EXPLORACAO ECONOMICA

A estrutura das plataformas de apostas digitais, bem como a atuagdo de
influenciadores na divulgacdo desses servigos, ndo sdao neutras ou meramente informativas.
Elas operam por meio de estratégias que reproduzem logicas de dominagdo simbolica,
conceito desenvolvido por Bourdieu (1998), no qual os mecanismos de poder se exercem de
forma sutil, disfarcada de consenso ou escolha individual. Através da exaltacdo do sucesso
facil, da promessa de enriquecimento instantaneo e da exploragdo da esperanca, essas praticas
impactam principalmente sujeitos em situacdo de vulnerabilidade social e emocional. Assim,
sob a logica da sociedade capitalista contemporanea, a difusdo dessas plataformas reforca
estruturas de exploragdo ndo apenas econdmica, mas também simbolica, na medida em que

naturaliza a ilusdo de que o €xito depende exclusivamente do mérito individual.

Nesse cenario, os influenciadores digitais , muitas vezes beneficiados por contratos de
publicidade e bonus por captagdo de novos apostadores , assumem posicdes de autoridade
simbdlica sobre seus seguidores. Essa autoridade, entretanto, ndo ¢ neutra nem espontanea:
ela se manifesta como compensagdo a relagdes de subordinagdo social mais profundas,
frequentemente marcadas pela logica do servilismo a ordem burguesa. Como observa Marx,

em critica ainda atual;

As pessoas mais covardes, as mais incapazes de se contrapor, tornam-se
intolerantes assim que podem lancar mdo de sua autoridade absoluta de
pessoas mais velhas. O mau uso dessa autoridade ¢é igualmente uma
compensagdo grosseira para o servilismo ¢ a subordinagdo aos quais essas
pessoas estdo submetidas, de bom ou de mau grado, na sociedade burguesa.
(Marx, 2006, p. 32, negrito e italico do original).

A partir dessa perspectiva, observa-se que o espaco das apostas online se torna um
mecanismo de reproducdo de desigualdades estruturais. Os individuos, iludidos pela promessa
de ascensdo, tornam-se presas faceis de sistemas que se valem de sua vulnerabilidade para
extrair lucro. Quando esses mecanismos de dominagdo sao somados ao vicio ¢ a deterioracao
da satide mental, o resultado pode ser devastador , culminando, em casos extremos, no

suicidio como desfecho tragico de uma cadeia de opressoes invisiveis.
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2.2. A CONDUTA PENALMENTE RELEVANTE: INDUZIMENTO OU INSTIGACAO AO
SUICIDIO (ART. 122 DO CP)

A principio, a criminaliza¢do das condutas de induzimento, instigacdo ou auxilio ao
suicidio e a automutilagdo foi significativamente ampliada com a promulgacdo da Lei n°
13.968/2019, que reformulou o artigo 122 do Cédigo Penal. Embora tenha surgido com foco
na protecdo de criangas e adolescentes, a nova redacdo passou a ter aplicacdo geral, prevendo
penas progressivas conforme o resultado (lesdo ou morte), e agravantes especificas
relacionadas ao meio digital e a atuagdo de lideres de redes virtuais , o que tem aplicagdo

direta sobre o universo das apostas online, especialmente no formato conhecido como “bets”.

Segundo Jalil e Vicente (2024, p. 394), o tipo penal abrange trés condutas distintas:
induzir (plantar a ideia de suicidio na mente da vitima), instigar (refor¢ar uma ideia ja
existente) e auxiliar (fornecer meios materiais para o ato). Todas exigem dolo direto ou
eventual, e somente se consumam com a ocorréncia de lesdo grave, gravissima ou morte. A
tentativa, por si so, € atipica. Entretanto, a moderna doutrina penal exige, além do nexo causal
previsto no art. 13 do Cddigo Penal, a aplicagdo dos critérios da imputacdo objetiva: criagao
ou incremento de risco juridicamente desaprovado, concretizacdo do risco no resultado e

auséncia de rompimento do nexo por autorresponsabilidade da vitima.

Neste contexto, as plataformas de apostas digitais , ou "bets" , e os influenciadores que
as promovem de forma irresponsavel podem incorrer nessas figuras tipicas. A publicidade
abusiva, o estimulo constante a ilusdo do lucro facil, a normalizagdo da compulsdo e o
silenciamento sobre os efeitos emocionais destrutivos criam um ambiente em que a
degradacao psiquica de usuarios desvalidos revela-se necessaria, mas muitas vezes desejada

para aumentar a permanéncia e o consumo na plataforma.

Bitencourt (2025) critica a nova redagdo do art. 122 por comprometer a logica
técnico-metodoldgica do tipo penal, ao tornd-lo formal no caput e deslocar o resultado (morte
ou lesdo) para os paragrafos. Ainda assim, sustenta que os verbos “induzir, instigar e auxiliar”
configuram condutas tipicas autdbnomas, caracterizando o agente como autor, € ndo mero
participe. O autor também rejeita a ideia de que a morte ou a lesdo sejam condi¢des objetivas

de punibilidade, defendendo que esses resultados integram o tipo penal e devem estar
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abarcados pelo dolo ou pelo risco conscientemente assumido. Assim, admite-se a
responsabilizagdo penal de quem cria contextos de risco, como influenciadores que
promovem apostas a publicos vulneraveis, lucrando com sua permanéncia em ciclos

compulsivos.

Ademais, a pesquisa empirica reforga essa tese. Segundo o Relatério Técnico da
Fundacao Procon-SP (2025), com base em dados colhidos entre dezembro de 2024 e janeiro

de 2025, com 1.533 entrevistados.

Grafico 1- O perfil dos apostadores revela um publico jovem e vulneravel , fator
que agrava os riscos de dependéncia e de consequéncias psiquicas graves, como 0

suicidio.

Relatério Técnico da Fundacao Procon-
SP (2025)

B Receberam ofertas

W Mais perdas que ganhos
B Comprometeram renda
® Endividados

W Influéncia de famosos

B Problemas com empresas

Fonte: ELABORADO PELOS AUTORES (2025)

Em sintese, os dados da consulta promovida pelo Procon-SP revelam mais do que um
panorama de endividamento: apontam para um padrio sistematico de exploracdo econdmica,

emocional e simbolica de individuos em situacao de vulnerabilidade social , notadamente
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jovens de baixa renda, que representam metade dos apostadores ¢ ja estdo expostos a fatores
estruturais de risco. A auséncia de uma analise aprofundada e segmentada desse perfil nos
impede de compreender, com precisdo, a extensdo do dano social provocado pela logica das

apostas digitais.

Neste cenario, a atuacdo de influenciadores e plataformas que, por agdo ou omissao,
expoem individuos emocionalmente instaveis a um sistema de exploracdo compulsiva pode
ser enquadrada como instigacdo ou induzimento indireto ao suicidio, nos termos do art. 122
do Cédigo Penal. A responsabilidade ¢ ainda mais robusta quando tais praticas ocorrem em
ambiente digital ou por lideres de grupos virtuais, conforme previsto nos § 4° e 5° do mesmo

artigo.

Dessa forma, ¢ possivel afirmar que a cadeia causal que liga a promocdo das bets a
autodestruicdo de seus usudrios ndo € apenas social ou psicoldgica , é também penal, quando
se demonstrar a criacao consciente de um risco proibido, sua concretizacao e o vinculo direto
com o sofrimento extremo da vitima. Essa responsabilizacdo deve ser analisada sob a otica do
Direito Penal contemporaneo, sem prescindir da regulacdo normativa, fiscalizacdo

institucional e politicas publicas de protecao a satide mental.

A responsabiliza¢do penal por suicidio exige uma leitura precisa dos ntcleos do tipo
penal descritos no artigo 122 do Cédigo Penal: induzir, instigar ou auxiliar. Cada verbo tem
natureza e consequéncias juridicas distintas. Com base na doutrina de Bitencourt (2025),
apresenta-se a seguir um quadro comparativo que sistematiza os elementos essenciais de cada

conduta, permitindo também uma andlise aplicada ao contexto das apostas online:

Quadro 1 , Comparativo doutrinario entre as formas tipicas de participacao em suicidio

(art. 122, CP), com aplicag@o ao caso das apostas online

Verbo do tipo penal Conceito Requisitos Exemplo aplicado ao
segundo Bitencourt para contexto das apostas
responsabilizacio
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Induzir Significa fazer surgir, | Existéncia de um nexo | Influenciador que
suscitar uma ideia até | causal direto entre a | afirma reiteradamente
entdo inexistente. O | conduta e a decisdo de | que apostar ¢ a unica
agente € o responsavel | suicidar-se; Nocao da | chance de mudar de
por despertar, na mente | indugdo; vitima sem | vida, convencendo um
da vitima, a ideia do | ideia prévia do | seguidor sem historico
suicidio, anulando sua | suicidio suicida, mas
vontade autébnoma. E a vulneravel, a
forma mais grave de mergulhar em dividas
participacao. e, posteriormente, tirar

a propria vida

Instigar Consiste em reforcar | Vitima j& tinha Plataforma que
ou animar uma ideia | predisposicao ou | continua enviando
pré-existente. O agente | pensamento suicida; o | mensagens de
ndo cria a ideia de| agente atua como | incentivo, bonus e
suicidio, mas a | catalisador emocional; | campanhas agressivas
fortalece, levando a | auséncia de coautoria | a um usuario
vitima a resolu¢do do | ou execugdo identificado como
ato. viciado e com

historico de tentativas
de suicidio

Auxiliar Representa Participacdo material | Empresa que, tendo
contribuicdo material | relevante ou omissdo | conhecimento da
(ou omissiva) para a | dolosa; ciéncia da | gravidade emocional
execugdo do suicidio. | intengdo da vitima; | de um usuario,

O agente fornece os| contribuicdo eficaz | omite-se em

meios, facilita o ato ou | para o suicidio bloquea-lo, mesmo

se omite quando tem o podendo fazé-lo, e

dever juridico de agir. deixa de fornecer
qualquer suporte
preventivo

Fonte: ELABORADO PELOS AUTORES (2025).

Segundo Bitencourt (2025), todas essas condutas exigem a presenca de dois requisitos
essenciais: eficacia causal da intervencao do agente e a consciéncia de estar participando do
ato suicida. Isso significa que ndo basta uma conduta vaga ou genérica; € necessario que o
agente influencie de forma direta, especifica e intencional a vitima, seja por meio de incentivo

moral (indu¢do ou instigagdo), seja por prestacdo ou omissao material (auxilio).

Ainda de acordo com o autor, a simples criagdo de uma “situagdo tentadora” nao

configura o tipo penal, salvo se for dirigida a vitimas determinadas, com vinculo real e
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objetivo entre a conduta e o resultado. E por isso que, mesmo em contextos como o das
apostas online , onde o jogo em si ndo ¢ criminalizado ,, a forma como a atividade ¢
explorada, especialmente diante de pessoas emocionalmente fragilizadas, pode ser

juridicamente relevante e apta a configurar responsabilizacdo penal.

Por fim, Bitencourt (2025) também ressalta que o tipo penal ¢ de contetido variado ou
acdo multipla. Assim, ainda que o agente pratique mais de uma das condutas previstas no
artigo 122 , como induzir e auxiliar a0 mesmo tempo , respondera por um unico crime, desde

que presentes os elementos estruturais exigidos.

2.3 ANALISE JURISPRUDENCIAL: CONDUTAS ILICITAS E
RESPONSABILIZACAO PENAL EM AMBIENTES DE APOSTAS DIGITAIS

A conexdo entre a degradacdo psiquica de usuarios vulnerdveis e a atuagdo de
influenciadores digitais na promo¢ao de apostas online , conforme analisado no topico
anterior a luz do art. 122 do Cddigo Penal , encontra ressonancia na jurisprudéncia recente do
Tribunal de Justica do Parana (TJPR). Embora ainda nio existam precedentes que vinculem
diretamente essas praticas a casos de suicidio, as decisdes proferidas evidenciam o
reconhecimento judicial da gravidade social e penal da conduta de promogao de jogos de azar
por meio digital, especialmente quando intermediada por pessoas com grande poder de

influéncia nas redes.

O chamado “Jogo do Tigrinho” é um exemplo emblematico dessa realidade, figurando
com frequéncia em decisOes que tratam de medidas cautelares, monitoramento eletronico,
suspensao de redes sociais € manutencdo de prisdes preventivas. A fundamentagdo dessas
decisdes permite identificar elementos juridicos relevantes que podem ser utilizados para
sustentar a responsabiliza¢do penal por induzimento ou instigacdo indireta ao suicidio, nos

termos do art. 122 do Codigo Penal, conforme demonstrado anteriormente.

Quadro 2 - A seguir, apresenta-se um quadro sintese com cinco decisdes proferidas
pelo Tribunal de Justica do Parana (TJPR), todas relacionadas a promocao de jogos de azar,

lavagem de dinheiro e obtenc¢do de ganhos ilicitos por meio de plataformas digitais:
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N° do Processo

Medida
Analisada

Fundamentac¢ao Principal

Possivel Correlacao com o
Suicidio

0044420-35.2024.8.

Suspensdo das

Risco de dano imediato a

Influéncia  digital como

16.0000 redes sociais ordem publica e uso das| conduta ativa de instigagdo
redes para captacdo de | indireta
apostadores
0121020-97.2024.8. | Habeas corpus | Descumprimento de | Reforca o reconhecimento
16.0000 contra cautelar e risco de | da gravidade da atividade de
monitoracao reiteragdo promogado de apostas
0067606-87.2024.8. | Cautelar Aplicacdo do art. 318-A do | Confirma que o Judiciario
16.0000 inominada CPP; auséncia de violéncia | considera relevancia penal
direta, mas presenca de | mesmo sem violéncia fisica
risco social
0010291-63.2024.8. | Recurso em | Rejeigdo do pedido do MP | Confirma jurisprudéncia
16.0045 sentido estrito | para restabelecer prisdo | estavel e  abertura a
preventiva responsabilizacdo em

contextos de apostas

0050649-11.2024.8. | Habeas corpus | Manutengdo da prisdo | Destaca o uso das redes

16.0000 criminal preventiva por | sociais como canal direto de
periculosidade social, fuga e¢| dano social, com forte peso
reiteragdo preventivo

Fonte: ELABORADO PELOS AUTORES (2025).

Essas decisdoes revelam que o Poder Judicidrio reconhece a relevancia penal das
condutas de quem promove apostas ilegais, mesmo quando ndo ha violéncia fisica envolvida.
O argumento da “gravidade concreta” , frequentemente utilizado para justificar medidas
cautelares , pode ser expandido para refletir sobre consequéncias ainda mais severas, como o
suicidio de usuarios levados a compulsao, ao endividamento e a deterioragdo emocional por

influéncia dessas praticas.

14

E importante destacar que a logica adotada nas decisdes, especialmente no que se
refere a protecdo da ordem publica, reconhecimento da periculosidade social e risco de
reiteragdo, pode ser reinterpretada sob a perspectiva do Direito Penal material. Caso as agoes

de influenciadores e plataformas sejam suficientemente graves para justificar restrigao de
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liberdade, também podem ser analisadas sob o viés do nexo causal penal, especialmente quando

conectadas a um resultado extremo como a autodestruicao da vitima.

Esses elementos jurisprudenciais fornecem uma base solida para o aprofundamento da
discussdo sobre a responsabilidade por instigacao, induzimento ou omissdo dolosa, temas que

serdo explorados no préximo tdpico com base na doutrina penal contemporanea.

2.4. FUNDAMENTACAO DOUTRINARIA: NEXO CAUSAL, IMPUTACAO OBJETIVA E
INSTIGACAO AO SUICIDIO

A responsabilizagdo penal de plataformas digitais e influenciadores por condutas que
contribuam para o suicidio de usudrios exige, em primeiro plano, o exame técnico dos
elementos estruturantes do tipo penal. Destacam-se, nesse contexto, o nexo de causalidade, a
teoria da imputagdo objetiva e os critérios especificos que caracterizam o crime previsto no

artigo 122 do Cédigo Penal.

Segundo Paschoal (2011), o artigo 13 do Codigo Penal constitui a base do sistema
juridico-penal brasileiro ao determinar que o resultado s6 pode ser atribuido a quem lhe deu
causa. Isso implica a necessidade de estabelecer um vinculo concreto entre a conduta ,
comissiva ou omissiva , € o resultado lesivo. Ainda que o Direito Penal contemporaneo
incorpore as contribuigdes da imputagdo objetiva, o nexo causal permanece como filtro

imprescindivel a responsabilizagdo.

A teoria da imputagdo objetiva, por sua vez, introduz critérios adicionais de atribui¢do
penal, baseados na criagdo ou incremento de riscos proibidos. No entanto, como destaca a

autora, essa teoria nao substitui a exigéncia de causalidade concreta. Em seus termos:

Nao basta que alguém crie, aumente, ou deixe de diminuir o risco de advir um
resultado, para ser criminalmente responsabilizado; faz-se necessario que realmente

seu comportamento cause o resultado (Paschoal, 2011).

Em casos de omissdo, a andlise se torna ainda mais rigorosa. A responsabiliza¢ao
penal s6 ¢ admissivel se o agente estiver em posi¢do de garantidor, nos termos do §2° do
artigo 13 do CP. Essa posicao decorre de dever legal, assun¢do voluntéria de prote¢do ou da

cria¢do anterior do risco. Aplicado as plataformas de apostas, isso significa que, ao
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oferecerem um servico com alto potencial lesivo e lucrarem com a compulsdo de seus
usudrios, tais empresas podem ser vistas como agentes que criam risco € omitem-se
dolosamente ao quando ndo previnem seus efeitos , configurando, portanto, uma posi¢ao

juridica degradante.

Paschoal (2011) também adverte sobre os perigos de se adotar, nos crimes omissivos,
critérios excessivamente amplos, como a mera ndo diminui¢do do risco. Tal abordagem
fragilizava o principio da legalidade e ampliaria, de forma arbitraria, o alcance do poder
punitivo estatal:

A imputagdo objetiva ndo pode substituir o nexo de causalidade; resta

desproporcional, em sede de crimes comissivos por omissao, adotar o critério
da ndo diminuigdo do risco, em prejuizo da quase certeza.

Embora o artigo 122 do Cdédigo Penal exija cuidadosa avaliagdo quanto a
voluntariedade da vitima, a conduta de influenciadores digitais pode configurar instigagao
indireta, especialmente quando direcionada a publicos vulneraveis. A publicidade persuasiva,
a promessa reiterada de ascensdo financeira e o siléncio deliberado quanto aos danos
emocionais atuam como catalisadores da degradacdo psiquica. Nesses casos, ainda que o
agente ndo tenha praticado violéncia fisica, sua atuagdo pode ser penalmente relevante a luz

do bindmio risco e resultado.

A jurisprudéncia recente, como demonstrado no item anterior,reconhece a gravidade
dessas praticas e a responsabilidade de agentes digitais em ambientes de risco. Com base na
doutrina penal contemporanea, ¢ possivel afirmar que, sempre que houver criagdo consciente
de risco, sua concretizagdo em forma de dano severo, e vinculo substancial entre conduta e

resultado, a responsabilizacdo penal se torna juridicamente sustentavel.

2.5 A FUNCAO DO DIREITO PENAL DIANTE DO SUICIDIO INDUZIDO POR
AMBIENTES DIGITAIS DE RISCO

Diante da complexidade dos ambientes digitais de risco, onde narrativas de violéncia
simbolica sdao cotidianamente reforgadas, ¢ preciso considerar o papel do direito penal nao
apenas na repressao formal de condutas, mas também na contencdo do poder simbolico

destrutivo exercido por certos discursos midiaticos. Como adverte Zaffaroni:
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[...] sdo os meios de massa que desencadeiam as campanhas de ‘lei e ordem’
quando o poder das agéncias encontra-se ameacado. Estas campanhas
realizam-se através da ‘inven¢do da realidade’ (distor¢do pelo aumento de
espago publicitario dedicado a fatos de sangue, invengdo direta de fatos que
ndo aconteceram), ‘profecias que se auto-realizam’ (instigacdo ptblica para a
pratica de delitos mediante metamensagens de ‘slogans’ tais como ‘a
impunidade ¢ absoluta’, os menores podem fazer qualquer coisa’, ‘os presos
entram por uma porta e saem pela outra’, etc; publicidade de novos métodos
para a pratica de delitos, de facilidades, etc.). 'produgdo de indignagao moral'
(instigacdo a violéncia coletiva, autodefesa, glorificacdo de 'justiceiros',
apresentagdo de grupos de exterminio como 'justiceiros', etc.) (Zaffaroni,

1991, pag. 129)

Em ambientes virtuais, essas campanhas tomam forma por meio da propagacgido de
contetidos sensacionalistas, humilha¢des publicas, cancelamentos e discursos de 6dio que,
ainda que nao representem violéncia fisica imediata, geram exclusdo, estigmatizagdo e
sofrimento psiquico intenso. Ao reforgar esteredtipos e dividir a sociedade entre “bons” e
(13 2 b L : r1s: . . ~ . .

maus”, tais praticas simbolicas operam como formas modernas de eliminagdo subjetiva,
podendo empurrar individuos vulneraveis a beira do abismo , o suicidio. Nesse cendrio, o
direito penal deve refletir ndo apenas sobre o dano materializado, mas também sobre os

contextos comunicacionais o promovem ¢ o validam socialmente.

No contexto atual, o direito penal tradicional demonstra limita¢des significativas para
abarcar as formas emergentes de violéncia simbodlica e estrutural presentes no ambiente
digital, como no caso do suicidio induzido por condutas virtuais. As categorias penais
classicas, estruturadas em torno de ilicitos com tipicidade objetiva e imediata, revelam-se
inadequadas para lidar com condutas que envolvem sofrimento psiquico difuso e induzimento
indireto a morte, caracterizando um desafio a imputacdo penal convencional. Tal insuficiéncia
normativa evidencia a necessidade premente de revisdo e ampliagao dos conceitos penais, a
fim de conferir efetividade ao sistema juridico na prote¢ao da dignidade humana e da vida,
frente as complexas dinamicas sociotécnicas contemporaneas, evitando, assim, lacunas que

comprometem a eficicia e a legitimidade do direito penal frente aos riscos digitais.

A promulgacdo da Lei n° 14.790/2023, que regulamenta as apostas de quota fixa no
Brasil, representa um marco no ordenamento juridico ao formalizar uma atividade até entao
carente de normatizagao especifica. Contudo, a legislacdo apresenta lacunas significativas no
tocante a protecao dos consumidores e a mitigagdo dos riscos associados as apostas online. A

énfase excessiva na arrecadacao fiscal, evidenciada pela autorizagdo para que as empresas
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mantenham até 88% do faturamento bruto, revela uma abordagem predominantemente
econdmica, em detrimento de uma politica publica voltada a prevencao da ludopatia e a
protecdo da satide mental dos apostadores (Senado Federal, 2025). Além disso, a auséncia de
mecanismos robustos de fiscalizagdo e controle efetivo sobre as operadoras pode
comprometer a eficacia da lei, permitindo a perpetuacdo de praticas lesivas aos consumidores

e a integridade do esporte.

Ademais, a Lei n° 14.790/2023 ndo estabelece diretrizes claras para a destinacdo dos
recursos arrecadados com vistas a promog¢ao de agdes educativas e preventivas relacionadas
aos transtornos do jogo. A falta de uma abordagem intersetorial que envolva os setores de
saude, educagdo e seguranga publica limita a capacidade do Estado em enfrentar os impactos
sociais decorrentes da expansdo das apostas online. Assim, embora a regulamentagdo
represente um avango formal, ela se mostra insuficiente para garantir a protecao integral dos
cidaddos, sendo necessario o desenvolvimento de politicas publicas complementares que

abordem de forma abrangente os desafios impostos por essa nova realidade digital.

3. CONCLUSAO

A presente pesquisa demonstrou que o ambiente das apostas online configura nao
apenas risco econdmico, mas também um espago de deterioragdo emocional de individuos
vulneraveis. O estudo evidenciou que, em determinadas circunstancias, as praticas das
plataformas digitais e de influenciadores podem se enquadrar como instigacdo ou
induzimento indireto ao suicidio, nos termos do art. 122 do Codigo Penal. Reconhece-se,
portanto, a necessidade de atualizacdo normativa e de politicas publicas eficazes voltadas a
prevencao da ludopatia digital, bem como de uma aplicagdo criteriosa do Direito Penal, de
modo a equilibrar a prote¢do da vida e da saude mental com os limites constitucionais do

poder punitivo.

Contudo, ao abordar a responsabilidade penal nesses contextos, ¢ imprescindivel
considerar os limites constitucionais do Direito Penal. Isso implica reconhecer que o exercicio
punitivo do Estado deve sempre estar submetido ao principio da proporcionalidade, orientado
por uma leitura sistematica da Constituicdo. Quando ha colisdo entre direitos fundamentais ,
como a liberdade de expressao e a livre iniciativa, de um lado, e o direito a vida e a saude
mental, de outro ,, impde-se a aplicacdo da técnica da ponderagdo, nos termos da doutrina de

Robert Alexy, pela qual “o que prevalece em cada caso concreto € o principio que tiver maior
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peso diante das circunstancias” (Alexy, 2001, p. 295).

4

E nesse sentido que se justifica a prevaléncia dos direitos fundamentais da
coletividade sobre o exercicio individual de liberdades utilizadas para explorar
vulnerabilidades psiquicas. Em um Estado Democratico de Direito, os direitos fundamentais
ndo sdo absolutos nem ilimitados. Como destaca Virgilio Afonso da Silva, a restri¢do a um
direito se torna legitima quando “decorrente de wuma ponderacdo de principios
juridico-constitucionais”, € ndo de uma imposi¢do arbitraria (Silva, 2009, p. 185). Ou seja, o
direito a dignidade, a vida e a protecao contra abusos deve, em determinadas circunstancias,

se sobrepor a liberdade econdmica de explorar o vicio e & comunicagdo irresponsavel.

Portanto, ¢ necessario reconhecer que, especialmente em ambientes digitais, o dano
penalmente relevante pode resultar ndo apenas de acdes materiais, mas também de violéncias
simbolicas legitimadas socialmente, como campanhas de influéncia emocional, humilhacao
publica e manipula¢do de expectativas, que degradam psiquicamente os usudrios e, em casos
extremos, podem instigar ao suicidio. Como adverte Zaffaroni (1991, p. 129), “a producao de
indignagdo moral” e a “invencdo da realidade” tém o poder de mobilizar e destruir
subjetividades, razao pela qual o ordenamento juridico deve reconhecer essa nova forma de

agressao como objeto legitimo de tutela penal.

Assim, a responsabilizagdo penal de plataformas e influenciadores, quando suas
condutas contribuirem para tais desfechos, € ndo apenas possivel, mas necessaria, devendo
respeitar os limites do Direito Penal e proteger a coletividade contra a exploragao da dor e da
morte. Além disso, ¢ essencial que o legislador e os operadores do Direito avancem na
constru¢do de pardmetros mais claros e efetivos para lidar com os riscos proprios das
interagdes virtuais, especialmente no campo das apostas e dos jogos de azar, cujos efeitos
psiquicos e sociais t€ém se mostrado devastadores. A atuacdo preventiva, a educacdo digital e a
regulamentacdo adequada desses ambientes devem ser combinadas com a responsabilizacao
penal, compondo um sistema juridico mais sensivel a complexidade das novas formas de

violéncia e mais comprometido com a promogao da dignidade humana em ambientes digitais.

Destaca-se a necessidade de um olhar multidisciplinar para o fenomeno das apostas
online e seus impactos, articulando o Direito Penal com areas como a psicologia, a sociologia
e a ciéncia da informacdo. Apenas com essa abordagem integrada sera possivel compreender

plenamente os mecanismos de manipulagdo emocional e dependéncia psiquica utilizados
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nesses espagos, bem como formular respostas juridicas e sociais adequadas. A protecao da
vida e da satde mental, nesse cenario, demanda nao s6 repressao penal, mas também politicas
publicas voltadas a preven¢do, acolhimento e tratamento das vitimas, promovendo uma

efetiva cultura de prote¢do aos direitos humanos na sociedade digital.

Nesse contexto, torna-se urgente a construgdo de politicas publicas intersetoriais que
dialoguem com a realidade digital contemporanea e suas armadilhas psiquicas. A dependéncia
gerada pelas apostas online, impulsionada por algoritmos que refor¢am comportamentos
compulsivos, exige respostas que vdo além da responsabilizagdo individual. E necessario
desenvolver programas de educacdo mididtica e emocional nas escolas, campanhas de
conscientizacao sobre os riscos da ludopatia digital, bem como protocolos institucionais para
acolhimento de usuarios em situacao de vulnerabilidade. A atuagao estatal deve ser orientada
por uma logica preventiva e restaurativa, ndo apenas repressiva, reconhecendo a

complexidade dos danos causados e a urgéncia de solucdes sistémicas.

Por fim, nota-se que, a responsabilizagdo juridica , especialmente de carater penal ,
deve ser acompanhada por uma reflexao ética e epistemoldgica sobre os limites da liberdade
em sociedades hiperconectadas. A ideia de consentimento livre e informado, por exemplo,
precisa ser problematizada diante de praticas digitais que manipulam a aten¢do, exploram
caréncias afetivas e distorcem a percepcao de realidade. A arquitetura das plataformas, os
incentivos comportamentais embutidos nos sistemas de recompensa, € a presenca constante de
influenciadores vendendo ilusdes de sucesso revelam uma nova forma de captura subjetiva
que desafia os modelos tradicionais de imputacdo penal. Portanto, o Direito Penal nesse
cenario exige sensibilidade tedrica, atualizagdo normativa e, sobretudo, compromisso com a

dignidade humana em sua dimensao mais profunda e contemporanea.
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