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A ESCRITA DE SI: CAMINHOS CARTOGRAFICOS DA CRIAGAO EM LIVRO DE
ARTISTA

WRITING YOURSELF: CARTOGRAPHIC PATHS OF CREATION IN AN ARTIST’S
BOOK

Iviny Franga Cavalcante'

Universidade Federal do Piaui

Resumo: Este artigo objetiva apresentar, de forma condensada, os resultados obtidos a
partir da monografia intituladada “ESCRITA DE Sl: Caminhos cartograficos da criacdo em
livro de artista”, que se trata das afetacdes da propositora a partir da construgao do livro de
artista Poéticas de Seda. A pesquisa € norteada pela seguinte questdo-problema: Como a
criatividade, alimentada pelos afetos e experiéncias do cotidiano, desperta a Escrita de Si e
revela dimensoes identitarias nos processos de criacdo em livro de artista? Que teve como
objetivo: Conhecer os afetamentos que mais proporcionaram conexdes intensificadoras dos
processos criativos e identitarios da cartégrafa na Escrita de Si em livro de artista. O método
investigativo recaiu sobre a Pesquisa Qualitativa com abordagem cartografica. Os
resultados evidenciaram que as afetacbes, criatividade e escrita de si, ao longo do processo
de autodescobertas, consistiram em meios que favoreceram a estetizacdo da existéncia da
pesquisadora.

Palavras-chave: escrita de si; livro de artista; criatividade; pesquisa cartografica;

Abstract: This article aims to present, in a condensed form, the results obtained from the
monograph entitled "SELF-WRITING: Cartographic Paths of Creation in an Artist's Book,"
which addresses the proposer's affectations based on the construction of the artist's book
Poéticas de Seda. The research is guided by the following question: How does creativity,
fueled by everyday affects and experiences, awaken Self-Writing and reveal identity
dimensions in the processes of creating an artist's book? The objective was to identify the
affects that most provided intensifying connections between the cartographer's creative and
identity processes in Self-Writing in an artist's book. The investigative method was
Qualitative Research with a cartographic approach. The results showed that affectations,
creativity, and self-writing, throughout the process of self-discovery, were means that favored
the aestheticization of the researcher's existence.
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1. O PRINCIPIO DA CRISALIDA

“Os voos foram feitos para aqueles que nao
temem as transformacgées”. lviny, 2024.

A epigrafe acima decorreu de reflexbes sobre minhas transformagdes, ao
perceber o tempo em que vivi a pesquisa de conclusao do curso de Licenciatura em
Artes Visuais (UFPI), uma Crisalida. A fim de partilhar conhecimento, trago neste
artigo os resultados obtidos a partir da minha monografia, intitulada de “ESCRITA
DE SI: Caminhos cartograficos da criacdo em livro de artista”, na qual trilhei
caminhos investigativos durante o processo de produgdo do meu livro de artista
Poéticas de seda.

Este titulo possui um fio condutor que € a criatividade, a qual também é o
cerne da arte, e sempre estiveram presentes em mim, na minha historia, e em todas
as experiéncias pessoais, profissionais, artisticas e investigativas que
que passeiam pela varia de quem sou. Essas experiéncias sempre me levaram a
reflexdo, e da reflexdo, a escrita. Foi nesse contexto, que surgiu a necessidade de
investigar a Escrita de Si em didlogo com a criatividade, pois, reconhego na escrita e
na arte um espaco de resisténcia e de transformacgao subjetiva.

Nessa producdo, em que a pesquisa foi se desenvolvendo, ao percorrer
diferentes trilhas de mim mesma, percebi, enquanto pessoa multipla, artista e
professora em formacéo, que a arte, a fé e os afetos no cotidiano constituiram, em
minha experiéncia, os territérios de invencao de si, nos quais a escrita e a criagao se
entrelagaram como modos de pensar, sentir e estar no mundo.

Para iniciar este trilhar, a investigagao recaiu sobre a Pesquisa Qualitativa, e
para além desta, adotamos a abordagem cartografica que, me auxiliou no
acompanhamento dos processos. Sendo o processo de criagao do livro de artista
Nome do livro, o principal objeto de estudo e dispositivo criador de agenciamentos,
em que o sujeito da pesquisa consiste em uma composigdo de mim como
cartografa, artista, escritora e criativa.

Percorri estes caminhos investigativos norteada pela questdo-problema:
Como a criatividade, alimentada pelos afetos e experiéncias do cotidiano, desperta a
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Escrita de Si e revela dimensdes identitarias nos processos de criagdo em livro de
artista? Que teve como objetivo: Conhecer os afetamentos que mais proporcionaram
conexdes intensificadoras dos processos criativos e identitarios da cartografa na
Escrita de Si em livro de artista.

O fio que entretece este artigo perpassou os seguintes momentos
processuais: O Principio da Crisalida, O Fio da Tecedura, Tramas Analiticas dos

Processos Experienciais e Consideracdes Para Alcar Voos.

2. A TECEDURA DAS ASAS TEORICO CATEGORIAIS

‘A Criatividade oferece um dos mais
emocionantes estilos de vida”. Mihaly
Csikszentmihalyi, 1996.

Compreender a Criatividade para além dos conceitos ja estabelecidos, advém
de minha investida pessoal, que desconfia da criatividade também como um estilo
de vida. E disso que trata a epigrafe acima, pois a criatividade como o maior recurso
da natureza humana para a invencao e adaptacao da vida, implica ser um fendmeno
vasto e complexo.

Para Sakamoto (1999), este complexo fenbmeno da criatividade ¢é
potencialmente inerente ao ser humano e se realiza nos processos de criagao,
manifestando-se em atividades e produtos. Contudo, sua expressdo também
depende de fatores externos, como destaca Csikszentmihalyi (1996), ao afirmar que
a criatividade resulta da interacdo entre o pensamento individual e o contexto
sociocultural.

Por se tratar de seres humanos, unicos em suas formas de existir e criar,
cada um experiencia o fendbmeno criativo a seu modo. Dessa forma, o que torna os
individuos criativos diferentes dos demais, € a sua personalidade complexa, pois,
“elas contém extremos contraditorios - em vez de ser um “individuo”, cada uma delas
€ uma multiddo. Assim (...) elas tendem a reunir dentro de si toda a gama de

possibilidades humanas” (Csikszentmihalyi, 1996, p. 64).
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Essa gama de possibilidades humanas da personalidade criativa, alinha-se
com a multiplicidade identitaria do sujeito pés-moderno, que se constroi, desconstroi,
se fragmenta através de suas experiéncias e influéncias culturais.

Isto posto, € com Deleuze (1994, p. 10) que podemos observar a cultura na
perspectiva do encontro, pois, para ele, “ndo se tem encontros com pessoas, e sim
com coisas, com obras”. Estes encontros funcionam como uma rede de multiplas
conexdes, dai a influéncia das relagdes sociais na produgdo de subjetividade. E com
base no exposto, que Kastrup (1997), cujas inspiragbes encontram ecos em
Deleuze, chama de “Construcdo Inventiva”, o processo de invencédo de si e do
mundo que se da pela relagao entre individuo, sociedade e cultura.

Para ampliar a discusséo, apresento os estudos de Michel Foucault (1994),
que propde as “praticas de si” ou “estéticas da existéncia” como estratégias de
resisténcia as relagbes impostas, que conferem ao sujeito o poder de reflexdo e
acgao sobre si. Com isto, Foucault defende a Escrita de Si como uma pratica que, no
remoer dos proprios movimentos internos, por meio da leitura-escrita-meditacéo,
produz ao individuo a capacidade de reflexao e transformacéo interior, de modo que,
o ato de narrar a si “ndo é nada menos que a constituicdo de si” (p. 131).

E sob a perspectiva da transformacéo, que ainda Foucault (1994, p. 617)
relaciona a vida a arte, e levanta o questionamento: “Mas a vida de todo individuo
nao poderia ser uma obra de arte? Por que uma mesa ou uma casa sao objetos de
arte, mas nossas vidas ndo?” E dessa forma, nos convida a refletir e transformar,
através da Escrita de Si, a experiéncia das nossas vidas em uma obra de arte.

Pensar Arte e Escrita de Si, cuja relagdo se da pelo entrelacamento entre
palavra e imagem, me remete ao género das artes da contemporaneidade que
comporta e reflete a grandeza dessa hibridez artistica, o Livro de Artista. O termo
por si so, ainda levanta discussdes acerca de suas categorias, mas de forma
simplificada, o Livro de Artista “nada mais é do que a produgdo de um artista, de
seus processos criativos tornado livro” (Baschirotto, 2016, p. 110).

Nas concepgdes de Meira (2003, p. 48), “o hibridismo, as mesticagens de
saber e a experiéncia sdo a ténica da contemporaneidade”, deste modo, ao
relacionar arte e esteticidade no campo do sensivel e das poéticas visuais, o que



0
&
o
54
P
]
£
]
o
]
c
3
2
w
©
2
o
«
e |
2
>

XXXV

CONFAEB

2025

Congresso Nacional da Federacao de Arte/Educadores do Brasil

Congresso Internacional de Arte/Educadores

sobressai ao objeto artistico € a experiéncia vivida a partir dele. E isto, relaciono ao
que Foucault relata sobre seus proprios livros, que cada um nasceu de uma
“‘experiéncia pessoal, mas constitui “uma experiéncia outra, o resultado de uma
transformacao de si” (Piretti, 2016, p. 4).

Portanto, tomo liberdade para agregar ao conceito de livro de artista essa
“‘experiéncia outra”, enraizada na contemporaneidade, de carater hibrido, estético e
ético, que resulta na transformacéo de si por meio de seus processos criativos ao
relacionar, neste caso especifico, literatura (narrativa textual) e arte (narrativa

visual).

3. ADESCOBERTA DOS CAMINHOS METODOLOGICOS;

A tecedura das ideias desta pesquisa, deriva da fiada de uma série de
acontecimentos que foram desencadeados pela necessidade de melhor
compreensao sobre a criatividade, no processo da escrita de si. Para isso, esta
investigacao teve como objeto de pesquisa e dispositivo, a produgao de um Livro de
Artista que abarcou em sua composi¢dao, minhas experiéncias de vida sob o olhar
poético dos eus que me compdem. O Eu Artista, Eu Designer, Eu Escritora, Eu
Criativa que, através do fio da artesania, se entrelacaram e entreteceram o Eu
Pesquisadora.

Considerei ainda relevante e poético utilizar a metafora da Crisalida para
desenvolver os topicos principais desta pesquisa, pois compreendo a crisalida como
o estagio de preparagao para o que esta por vir. Os fios que corroboraram para tecer
a composig¢ao de minhas asas, aos poucos, apontaram para um belo voo que surgiu
através da Escrita de Si, em livro de artista.

Sobre os elementos que guiaram esta pesquisa, apresento a questao
problema: Que afetamentos mais proporcionaram conexdes intensificadoras dos
processos criativos e identitarios na Escrita de Si? O objetivo geral deste trabalho
foi: Conhecer os afetamentos que mais proporcionaram conexdes intensificadoras
dos processos criativos e identitarios da cartografa na Escrita de Si em livro de

artista.
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Desse modo, a opgédo metodoldgica que melhor atendeu aos fatores em foco
foi a Pesquisa Qualitativa. No entanto, também senti a necessidade de adotar a
abordagem cartografica, pois havia necessidade de acompanhar processos.

A Cartografia como abordagem de pesquisa surgiu com o feliz encontro dos
fildsofos Gilles Deleuze e Félix Guattari (1995) que, em suma trata sobre
acompanhamento de processos que transita pelos conceitos de rizoma (conexao de
redes), territérios diversos (afetivos, estéticos, éticos...), dispositivo (aquele que cria
emergéncias), agenciamentos (encontros), devires (novas possibilidades), e dessa
forma o pesquisador-cartografo faz um exercicio inevitavel de operagao sobre o
mundo e movimenta-se afetando e sendo afetado por aquilo que cartografa.

A abordagem cartografica “como modo de acompanhar processos de
producdo de subijetividade, requer dispositivo” (Kastrup, 2009, p. 90) que, por sua
vez, provoca multiplos agenciamentos, e, consequentemente, muitas possibilidades
ao encontro do devir.

Assim, o conceito de pesquisa cartografica encontra-se estreitamente ligado
ao da experiéncia e ao devir. Neste sentido, construi esta pesquisa colocando em
evidéncia o Eu Cartografa, aquela que cria e mapeia caminhos enquanto caminhos

também sao criados em mim.

3.1 OS TERRITORIOS EMPIRICOS DO FIO DA TECEDURA

Os territorios empiricos que surgiram dos encontros registrados no processo
criativo do meu livro de artista Poéticas de seda, foram sistematicamente costurados
pelo fio da tecedura, e fiaram em um movimento circular: o ser artista, suas
afetacdes e a sua fé - que diz respeito a arte, sentimentos e espiritualidade.

O Ser Artista, € aquele que usa da linguagem poética para dar existéncia a
uma producado que o transforma e cria relagbes de dialogo pessoal e social. E
nessas relacdes, em que os afetos estdo implicitos na sua elaboragdo, € que o
artista se torna um “inventor de afetos, criador de afetos” (Meira, 2003, p. 94).

Ao tratar da categoria empirica afetos, € impossivel ndo mencionar os
Sentimentos do Artista que permeiam sua relacdo corpérea com a arte e a vida.

Toda arte pressupde emocao e “ndo se vive sem arte, a nao ser que queira viver
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sem emocao”. (Meira, 2003, p. 99) Das mais comuns, como alegria, tristeza, raiva,
ansiedade, dor, euforia etc, as mais complexas, todas elas s6 existem porque um
corpo foi afetado.

Para compreender as facetas desse fendbmeno, Ronilk (2007) propée uma
Cartografia Sentimental que compreende os afetamentos como experiéncias
corporais que despertam para além de sentimentos, a transformacéo. Pois, “as
pessoas estdo, como nunca, expostas a encontros aleatorios, a afetar e serem
afetadas de todos os lados e de todas as maneiras” (p. 96).

E para pensar a vida na perspectiva dos afetos e da experiéncia, trouxe a Fé
do Artista como territério afetivo que, como fator constituinte do ser humano,
também constitui o artista em seus processos criativos. Pois acreditar em si, em um
poder divino interior de criag¢ao, torna o individuo motivado e capaz de desenvolver
suas ideias e realizar seus desejos. Neste sentido, a Fé como experiéncia espiritual
e transcendental, se torna uma “fonte de vida, de sentido e de beleza, conferindo um
novo brilho ao mundo e a humanidade” (Jung, 2012, p. 111), e “se ela significa

alguma coisa para aqueles que a tém, este algo é: "tudo". (p. 67)

3.2 CONEXOES CASULORRIZOMATICAS DAS ANDANCAS
CARTOGRAFICAS

Aqui, cabe rememorar que tenho como dispositivo desta pesquisa, o0 meu
livro de artista. O qual desencadeou agenciamentos que, nas ideias de Deleuze
(1994) estao fortemente relacionados ao desejar, portanto se desejo, logo estou
construindo agenciamentos que surgiram durante minhas andangas cartograficas
afetivas: a descoberta da minha Personalidade Criativa, Os elementos Disparadores
de minha escrita e o Despertar Investigativo;

Associo este movimento de pesquisa ao formato rizomatico casular, que ao
trazer grandes descobertas sobre mim mesma, do ponto de vista do
autoconhecimento, ganharam ramificacbes para outras conexdes. O material
empirico desses agenciamentos, foram registrados por meio de fotos, poesias e

trechos escritos por mim nesse processo.
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Dessa forma, o critério analitico adotado neste percurso investigativo foi:
Identificar aproximagdes que o fio da tecedura provoca entre os territérios empiricos

€ 0 processo criativo do livro de artista Poéticas de seda..

4. TRAMAS ANALITICAS DOS PROCESSOS EXPERIENCIAS;

Ao considerar o critério de analise apresentado, o articulo as categorias
tedricas e empiricas, a fim de tecer, as tramas analiticas dos processos
experienciais da cartografia de minhas afetacgdes.

Foi através de leituras no processo de investigar a criatividade, que encontrei
com as caracteristicas da minha Personalidade Criativa. A emocao que surgiu disso,
escorreu pelos dedos e virou um poema em versos livres chamado Complexidade.

Entender a complexidade como uma das principais caracteristicas da
personalidade criativa nas ideias de Csikszentmihalyi (1996), despertou-me alivio ao
saber que minhas estranhezas, sdo parte de mim como criativa. E por estranhezas,
refiro-me, ao comportamento ambiguo do individuo criativo, que, na realidade,
apenas corresponde a natureza multifacetada do individuo pés-moderno.

Dessa forma, minha personalidade criativa, pds-moderna, complexa, de
identidades multiplas, confere a mim, mil possibilidades de experienciar a vida.
Consequentemente, tais caracteristicas s&o refletidas no meu modo de criar e

produzir arte, como é exemplo na producdo do meu livro de artista Poéticas de seda.

Figura 1 — Narrativa Visual dos Poemas “Viver de Escrever’ e “COMPLEXIDADE".

Fonte: A autora
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Ao considerar o ato de narrar a si como a propria constituicdo de si, na
concepgao de Foucault (1994), as construgdes das narrativas identitarias que
decorrem das minhas experiéncias de escrita e criagdo de um livro de artista, é
também um inventar a si préprio. Desta maneira, estetizo o cotidiano, ao atribuir
valor a minha propria existéncia quando aproximo arte e vida, numa espécie de
construgao inventiva, transformando minha vida em uma obra de arte que contou
com contribuicdo de elementos disparadores no processo criativo.

Eles foram naturalmente transparecidos em minha escrita, e para além disso,
transformados em narrativas visuais do meu livro de artista Poéticas de seda, que na
monografia, fiz uma breve comparacao entre as duas categorias. Neste artigo, trago
como exemplo, apenas um elemento, e dentre eles destaco a relagao intima que
possuo com o sentimento de dor que, consequentemente, surge nas minhas
escritas.

Quando falo de dor, inicialmente me refiro ao sofrimento fisico que me foi
imposto desde que nasci, através de uma condicdo de saude geneticamente
incuravel, até entdo. Em meu livro de artista, a dor ganha uma representagéao visual,
por meio do bordado de uma frase que me faz esperancar e continuar vivendo, na

qual diz “toda dor € por enquanto” do cantor Marcos Almeida.

Figura 2 — Narrativa Textual e Visual Sobre a Dor;

Quem vé p[ena assim, nem imagina o quanto de dor somos
Capazes de suportar.
DOI’ Ae tremer o queixo e rasgar a alma.
dor que sufoca e faz soar gelado.
S6 quem tem sabe, 0 que é dormir com tudo planeja&o e
acordar com os p|anos adiados.
S6 quem tem sabe, o que é se sentir envergonhado pe|os
olhos amarelados;

S6 quem tem sabe, que o frioe gostoso menos pra gente.
S6 quem tem sabe, quea dor fisica nao chega nem perto do
aperto no peito que a gente sente.

E nos extremos de uma vida "bomba re]égio". afelicidade ¢
saber que uma hora passa. Uma hora, a gente respira
aliviado.

[que podemus snn‘]ar e p!anejar sim, quantas vezes FD!
preciso. fazer o que ¢

0 segredo é aprender a conviver!

Porque na verda&e somos gente do sangue rmte!

Iviny Franga, 2019

Fonte: A autora
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A escrita de si que ocorre no livro de artista Poéticas de seda, por meio da
construgao de uma narrativa textual e visual, confere a obra o carater hibrido e
experiencial, como sua caracteristica mais latente enquanto arte contemporanea. O
conhecimento originado dessa construgao inventiva, ndo é apenas cognitivo, mas
também sensorial e emocional, contribuindo para a criagao de sentidos.

O outro elemento disparador, consistiu no Despertar Investigativo
consubstanciado no conhecimento, e no desejo de viver essa experiéncia da forma
mais significativa possivel. E ndo apenas investigar em termos tradicionais, mas,
atribuir sentimentos, sentidos poéticos e estéticos a pesquisa, e despertar o
sentimento de humanidade que preenche, ao aproximar a pesquisa da vida.

Estes caminhos investigativos, plenos de sentido e de sentimento, me
levaram a sentir a pesquisa em diferentes territorios afetivos e, conferiram certeza a
escolha do caminho que decidi trilhar ao dar voz e asas a minha curiosidade aliada
ao olhar atento, cuidadoso e, sobretudo, ético.

Ao referir-me sobre o aspecto ético que a investigacdo me fez percorrer e
perceber esta emergéncia — a ética do cuidar, ndo apenas das regras da academia,
das regras da lingua portuguesa, mas elejo uma que me fez ver o mundo de uma
outra maneira, o cuidar de si, que associa, conecta e, que, de algum modo, se
elastece ao cuidar do outro, haja vista, a relagao indissociavel identidade/alteridade,
na qual um nao existe sem o outro.

Assim, esta perspectiva de investigacdo me fez ver que o pesquisar nao
precisa, necessariamente, ser duro e frio. Por tudo isto que foi afirmado, percebi a

pesquisa como movimento da vida e aquecida por ser passivel de ser poetizada.

5. CONSIDERAGOES PARA ALCAR VOOS
Esta pesquisa foi tecida a medida em que busquei compreender arte,
criatividade e processos de criagdo como fonte de autoconhecimento, arte e
educacao. Retratar minha vida em uma obra de arte na categoria livro de artista, e
trazer isto por meio de uma escrita académica poetizada, é perceber que o

transbordamento artistico deste trabalho ocorreu como uma experiéncia multipla de
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producao de conhecimento. E neste trilhar, no tecer das minhas préprias asas, é que
me descobri pesquisadora-cartdgrafa de processos e das afetagdes.

Em resposta a questdo norteadora desta investigagdo afirmamos que, os
afetamentos que mais proporcionaram conexdes intensificadoras nos processos
criativos e identitarios da Escrita de Si em livro de artista, e que, também se
configuram como autodescobertas, estdo relacionados a arte, aos sentimentos e a
fé, tematicas de minha vida que, que aparecem nas narrativas textuais e visuais do
livro Nome do livro. Neste trilhar, destaco como principais agenciamentos dessa
investigacdo cartografica, a descoberta da minha Personalidade Criativa, Os
Elementos Disparadores da escrita de si e o Despertar Investigativo. Sendo este
ultimo, para mim, o elemento mais surpreendente entre todos os agenciamentos.

Dessa forma, também me percebi como uma pessoa em construcio
simultdnea a pesquisa. Por esse motivo, essa construgdo de conhecimento trata
também da criagcdo de mundos, interno e externo, tanto no que concerne a pessoa
criativa e demais facetas, a pesquisadora e a professora.

Sem temer o desconhecido e as transformacdes, foi como vivi este tempo de
crisalida, e entdo, pronta para voar, exibi a beleza de minhas asas, que foram

tecidas com o fio da criatividade rumo ao devir.

Figura 3 — Livro de Artista Poéticas de seda;

Fonte: A autora
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