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RESUMO

Considerando a alta incidéncia do cancer de pele, especialmente em regides com intensa exposi¢ao solar e
entre populagdes vulneraveis, é importante identificar padroes de predisposi¢do que possam ser atenuados
por meio da informagédo e do planejamento em saude. A presente pesquisa tem como objetivo estudar a
epidemiologia do cancer de pele, por meio dos registros no Brasil no periodo de 2024 a 2025. Trata-se de um
estudo ecolégico descritivo retrospectivo, considerando os registros das informagdes no periodo de 2024 a
2025, extraidos do portal LocalizaSUS, por meio do painel de Oncologia. Também sera realizada uma revisao
de literatura cientifica indexada em bases como SciELO, PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
utilizando descritores relacionados ao cancer de pele, fatores de risco e epidemiologia, incluindo artigos
publicados de 2020 a 2025. Espera-se, ao final da pesquisa, tracar um panorama atualizado dos
determinantes do cancer de pele no pais, identificar lacunas na literatura e colaborar com as estratégias de
educagdo em saude e campanhas de conscientizacdo eficazes. Espera-se que os resultados possam
contribuir de forma significativa para a redugéo da incidéncia da doencga e para o fortalecimento de praticas
preventivas voltadas tanto para a populagdo no geral como para os grupos populacionais mais expostos,
como trabalhadores ao ar livre e individuos com caracteristicas de maior vulnerabilidade biolégica e
socioambiental.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Neoplasias cutaneas; Saude publica.
1 INTRODUGAO

O cancer de pele, considerado a neoplasia maligna mais comum no Brasil e no
mundo, constitui um problema crescente de saude publica e demanda atengao especial sob
a perspectiva epidemiologica. De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA), o
numero de casos novos de cancer de pele nao melanoma estimados para cada ano do
triénio 2023-2025 é de 220.490, o que representa um risco de 101,95 casos a cada 100 mil
habitantes. Do total, 101.920 casos sédo esperados em homens (96,44/100 mil) e 118.570
em mulheres (107,21/100 mil). Trata-se do tipo de cancer mais frequente no Brasil,
apresentando padrdes regionais distintos: entre os homens, a maior incidéncia ocorre nas
Regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste; entre as mulheres, lidera em todas as regides do
pais, com destaque para o Sul (Instituto Nacional De Céancer, 2023). Esse dado, por si s0,
revela a magnitude da doenga no pais e reforga a necessidade de aprofundar o
conhecimento sobre sua distribui¢cao, fatores determinantes e caracteristicas populacionais.

Sua elevada incidéncia esta diretamente relacionada a multiplos fatores de risco,
entre os quais se destacam a exposigao continua e desprotegida a radiacado ultravioleta
(UV), bem como a fatores como predisposicdo genética, tipo de pele, faixa etaria e
ocupagodes que favorecem a exposigao solar (Instituto Nacional De Cancer, 2023). Ha ainda
fatores ocupacionais e geograficos, uma vez que o cancer de pele € mais prevalente em
regides tropicais e em individuos que trabalham ao ar livre, como agricultores, pescadores
e trabalhadores da construgao civil.

Esse panorama nos leva ao seguinte problema de pesquisa: Quais sao os principais
fatores de risco, padrdes de predisposi¢ao e causas associadas ao cancer de pele no Brasil,
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e como essas informagdes epidemioldgicas podem contribuir para a formulagdo de
estratégias eficazes de prevencéo e conscientizacdo mais eficazes?

Para compreender essa questido, é essencial examinar a base tedrica da doencga a
partir de seus aspectos clinico-epidemioldgicos. O cancer de pele se subdivide em dois
grupos principais: o melanoma cutaneo, que se origina dos melandcitos, € mais agressivo,
mais raro, porém de maior letalidade; e os canceres de pele ndo melanoma (CPNM),
compostos principalmente pelo carcinoma basocelular (CBC) e pelo carcinoma
espinocelular (CEC) (Hasan et al., 2023). O CBC é o mais comum e apresenta crescimento
lento e baixo potencial metastatico; ja o CEC tem comportamento mais agressivo e maior
chance de disseminacao para linfonodos e tecidos adjacentes. A etiologia de ambos esta
fortemente associada a radiagao UV, que causa mutagdes no DNA celular e compromete
0s mecanismos naturais de reparo da pele. Os CPNM sao responsaveis pela imensa
maioria dos casos e, embora apresentem baixa mortalidade. causam morbidade
importante, podendo provocar deformidades e impactar a qualidade de vida (Wild;
Weiderpass; Stewart, 2020).

O principal fator etiolégico para todos os tipos de cancer de pele € a radiagéo UV,
especialmente a solar, sendo seu efeito cumulativo e lesivo ao DNA das células cutaneas.
Para o melanoma, além da radiagao solar, destacam-se as exposicoes artificiais a UV
(como camaras de bronzeamento) e agentes como bifenilos policlorados. Ja para os CPNM,
somam-se a exposicao solar outros fatores como idade avancgada, uso de medicamentos
imunossupressores (ex.: ciclosporina, azatioprina), uso crénico de diuréticos como a
hidroclorotiazida, e exposigdo ocupacional a agentes quimicos na industria de petroleo,
metalurgia e vidro (Instituto Nacional De Cancer, 2021; Wild; Weiderpass; Stewart, 2020).

Dados de mortalidade reforgam a relevancia da vigilancia, em 2020, o Brasil registrou
2.653 obitos por cancer de pele ndo melanoma, sendo 1.534 em homens (1,48/100 mil) e
1.119 em mulheres (1,03/100 mil). Para o melanoma, ocorreram 1.923 mortes, com 1.120
em homens (1,08/100 mil) e 803 em mulheres (0,91/100 mil) (Instituto Nacional De Cancer,
2022).

A epidemiologia do cancer de pele ainda enfrenta desafios relacionados a
subnotificagdo e a caréncia de dados padronizados em nivel populacional. Entretanto, os
registros de cancer de base populacional (RCBP) e hospitalares (RHC) tém contribuido
significativamente para o monitoramento da incidéncia e mortalidade, permitindo
estimativas mais consistentes e direcionando acgdes de controle (Nagamine et al., 2025). A
vigilancia epidemioldgica, aliada a campanhas educativas permanentes, representa um
componente fundamental para reduzir os casos e promover a detecgao precoce da doenca.

Com base nesse cenario, este projeto parte da hipétese de que a alta incidéncia do
cancer de pele no Brasil esta fortemente relacionada a fatores de risco ambientais e
comportamentais que poderiam ser mitigados por meio de politicas publicas baseadas em
dados epidemiolégicos. O mapeamento epidemiolégico desses fatores é fundamental para
direcionar estratégias de prevencgao, rastreamento e educagdo em saude mais eficazes e
constantes. Este estudo visa, portanto, realizar um estudo epidemioldgico, investigando os
fatores de risco mais relevantes, as causas associadas e as caracteristicas clinicas do
cancer de pele, com o objetivo de fornecer subsidios cientificos que orientem politicas
publicas, a¢des educativas e estratégias de prevencao e detecgdo precoce no territorio
nacional.

Portanto, o presente estudo apresenta como objetivo estudar a epidemiologia do
cancer de pele, por meio dos registros no Brasil no periodo de 2024 a 2025.
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2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo ecologico descritivo retrospectivo, considerando os registros
das informagdes no periodo de 2024 a 2025, extraidos do portal LocalizaSUS (vinculado
ao Ministério da Saude), por meio do painel de Oncologia, disponivel online. Esse painel
fornece dados abertos e padronizados sobre a vigilancia do cancer em nivel nacional,
organizados por tipo de neoplasia, regido, sexo e faixa etaria. Os dados serédo organizados
e processados pelo programa Microsoft Excel®, software em que sera realizada a analise
estatistica descritiva.

Esta pesquisa sera realizada com dados epidemiolégicos secundarios de acesso
publico e gratuito, indexados no LocalizaSUS, disponiveis online para analise e avaliagao
dos registros de casos de cancer de pele registrados em territorio nacional. Dessa forma, é
dispensado de avaliacdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme descrito na
Resolugao do Conselho Nacional de Saude N° 510/2016.

Além disso, sera realizada uma revisdo de literatura cientifica indexada em bases
como SciELO, PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) utilizando descritores
relacionados ao cancer de pele, neoplasias malignas da pele e epidemiologia, incluindo
artigos publicados de 2020 a 2025.

Os critérios de inclusao envolverdo artigos publicados entre 2020 e 2025, em
portugués, inglés ou espanhol, com acesso ao texto completo.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que a pesquisa contribua para um mapeamento detalhado dos principais
fatores de risco epidemioldgicos associados ao cancer de pele no Brasil, considerando
variaveis como idade, sexo, regido geografica, tipo de exposigao solar e histérico familiar.
Esses dados poderdo subsidiar agdes concretas de prevengdo e campanhas de
conscientizagao voltadas as populagdes mais vulneraveis e para populagao no geral.

Além disso, € esperado que o presente estudo possa embasar politicas publicas de
saude mais direcionadas, com foco em estratégias educativas, programas de rastreamento
precoce e protocolos clinicos adaptados as realidades regionais. Pretende-se também
contribuir com a literatura académica ao oferecer uma anadlise critica e atualizada da
situacao epidemiologica do cancer de pele no pais.

Por fim, espera-se que a pesquisa promova a sensibilizacdo de gestores,
profissionais de saude e da propria sociedade sobre a importancia da protecao solar e da
deteccdo precoce da doencga, reforgando o papel da informagéo e da vigilancia em saude
como ferramentas fundamentais para a redu¢cao da morbidade e mortalidade associadas
ao cancer de pele. Assim espera-se analisar os principais fatores de risco associados ao
cancer de pele no Brasil, com énfase em aspectos epidemioldgicos, sociais e ocupacionais,
visando contribuir com acdes de prevencao e politicas publicas mais eficazes.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

O cancer de pele, por sua elevada incidéncia e potencial impacto na saude publica,
representa um problema de grande relevancia tanto para a ciéncia quanto para a sociedade
brasileira. A compreensao dos fatores epidemiolégicos associados a essa doenga pode
contribuir significativamente para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencao,
diagndstico precoce e redugéo dos custos ao sistema de saude.

Este estudo busca preencher lacunas existentes na literatura ao investigar os
principais fatores de risco, padrées de predisposicdo e causas associadas ao cancer de
pele no Brasil, contribuindo com dados materiais relevantes e com reflexdes tedricas para
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embasar politicas publicas. Sua relevancia pratica se da pela possibilidade de orientar
acdes educativas e intervengdes preventivas para a populagdo no geral, mas também em
grupos populacionais mais vulneraveis, como trabalhadores expostos ao sol e pessoas com
historico familiar da doenga. Desta forma, presente estudo procura promover uma
articulacao entre ciéncia, educagao e saude publica, contribuindo de maneira efetiva para
a melhoria da qualidade de vida da populagao.
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