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A aposentadoria de trabalhadores rurais de comunidades tradicionais é um tema de relevância social e 

jurídica, especialmente no contexto de comunidades que enfrentam dificuldades em comprovar o tempo 

de serviço rural. Este estudo teve como objetivo analisar os problemas jurídicos e previdenciários que 

dificultam o acesso à aposentadoria de trabalhadores rurais de comunidades de pescadores em Lajeado, 

Tocantins. A pesquisa identificou as principais barreiras jurídicas e institucionais enfrentadas por essas 

populações, com ênfase nas dificuldades de comprovação do tempo de serviço rural, devido à ausência 

de registros formais de trabalho. A falta de documentação, como a carteira de trabalho ou as 

contribuições previdenciárias, torna o processo de concessão de aposentadoria burocrático e, muitas 

vezes, resulta em negativas de benefícios. Outro desafio identificado foi o não reconhecimento das 

particularidades do trabalho rural de pescadores, como a pesca artesanal e a atividade de subsistência, 

práticas que não são adequadamente reconhecidas pelo sistema previdenciário. A pesquisa, de caráter 

qualitativo, incluiu entrevistas com trabalhadores de comunidades de pescadores, além da análise de 

processos judiciais relacionados à concessão da aposentadoria rural. Os resultados revelaram que a 

morosidade do INSS e a falta de reconhecimento das atividades tradicionais de pesca são obstáculos 

significativos no processo de aposentadoria. Conclui-se que são necessárias políticas públicas 

específicas que facilitem o acesso à aposentadoria para essas populações, levando em consideração suas 

formas de organização do trabalho e suas especificidades culturais.  
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