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O marketing desempenha um papel crucial no sucesso de uma empresa, 

focando não apenas na promoção, mas também no desenvolvimento de 

produtos que atendam às necessidades dos consumidores. Nos anos 70, 

campanhas publicitárias, como a de cigarro Hollywood, associaram o consumo 

de tabaco a status e juventude, levando a um aumento significativo nas 

vendas, tornando-o o mais vendido no Brasil. Atualmente, um fenômeno que 

contrasta com a queda contínua do tabagismo no Brasil é a popularização dos 

cigarros eletrônicos que vem atraindo especialmente o público jovem com a 

promessa de serem menos prejudiciais e uma variedade de sabores, mesmo 

com a proibição de sua venda pela ANVISA em 2009 (Brasil, 2024). A 

construção dessa pesquisa sobre o impacto do marketing na popularização dos 

cigarros eletrônicos é essencial para entender as influências sobre seu 

consumo e a percepção, especialmente dos jovens, sobre os efeitos na saúde 

pública. Portanto, precisamos investigar percepções, atitudes, fatores sociais e 



culturais dos consumidores; avaliar valores associados ao consumo em 

diferentes segmentos populacionais, investigar estratégias de marketing digital 

e impacto delas na percepção de riscos e benefícios; além de compreender as 

implicações para a saúde pública e políticas de controle do tabagismo. Como 

plano metodológico, essa pesquisa é classificada como aplicada, pois busca 

compreender um problema relevante para o mundo real, utilizando métodos 

qualitativos e quantitativos em uma abordagem exploratória e descritiva. Essa 

combinação é adequada para fenômenos contemporâneos onde o pesquisador 

tem pouco controle sobre as variáveis (YIN, 2015). O escopo da pesquisa se 

concentra em consumidores de cigarros eletrônicos no Rio de Janeiro, 

abrangendo a faixa etária de 15 a 55 anos, com o objetivo de entender os 

motivos e valores que influenciam a adoção desse produto. A pesquisa teve 

seu início buscando explicar o problema em tela a partir de referências (Cervo, 

Bervian e da Silva, 2007). Assim foi realizado pesquisas em bases 

conceituadas, como Web of Science, a fim de explorar o assunto. Atualmente a 

pesquisa encontra-se na fase quantitativa, que consiste na coleta de dados 

primários, através de um questionário estruturado com escalas validadas, 

contendo questões fechadas em uma escala Likert de 7 pontos, permitindo 

avaliar a intensidade das opiniões dos respondentes em relação às afirmativas 

(HAIR JÚNIOR et al., 2009). Após os resultados quantitativos, será realizada a 

fase qualitativa que se utilizará das entrevistas estruturadas e de grupo focal 

para alcançar o objetivo proposto. Conclui-se que, mesmo estando a pesquisa 

ainda em fase de coleta de dados, já é possível perceber a relevância de 

compreender como o marketing influencia a adoção de cigarros eletrônicos. 

Espera-se que com os resultados da pesquisa, possamos auxiliar na 

identificação de padrões de consumo e evidenciar a importância do 

desenvolvimento de políticas para salvaguardar a sociedade e os 

consumidores, ocorrendo por meio de campanhas de conscientização e 

intervenções específicas voltadas à proteção da saúde pública. 
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