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() Introducgao

Este trabalho, intitulado “Fio da Memodria: Tecendo Saberes Ancestrais”, teve como
inspiragéao inicial a exposi¢ao Oriara do Memorial Minas Gerais Vale, que destacava
a importancia da cultura popular e dos saberes tradicionais. O problema investigado
centrou-se na progressiva perda desses conhecimentos ancestrais, incluindo
remeédios caseiros, brincadeiras, histérias e cantigas, que nao estdo sendo
transmitidos adequadamente as novas geragoes. Esta desconexao representa uma
erosao do patriménio cultural imaterial, particularmente das matrizes africanas e
indigenas que formam a base da identidade cultural brasileira. A importancia do
trabalho justifica-se pela urgéncia em preservar estes saberes, em consonancia
com as Leis 10.639/03 e 11.645/08, que tornam obrigatério o ensino da historia e
cultura afro-brasileira e indigena. Os objetivos estabelecidos foram: resgatar e
documentar conhecimentos tradicionais através de entrevistas; compreender suas
origens e significados culturais; e organizar os dados em um mural para

compartilhamento com a comunidade escolar.
(I1) Métodos de Pesquisa

A metodologia consistiu em uma pesquisa qualitativa baseada em historia oral. O
processo iniciou-se com a elaboracdo de um roteiro de entrevistas
semiestruturadas abrangendo remédios caseiros, brincadeiras, histérias e receitas
tradicionais. Foram realizadas entrevistas com familiares e membros idosos da

comunidade, registradas através de gravagdes de audio, anotagdes em cadernos
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de campo e ilustragbes. Complementarmente, realizou-se pesquisa bibliografica em
livros e sites confiaveis para contextualizar a origem africana e indigena dos
saberes coletados. Os dados foram finalmente organizados e sistematizados para

a criagao de um mural expositivo na escola.
(1ll) Resultados e Discussao

Os resultados revelaram uma rica diversidade de saberes tradicionais. Entre os
remeédios caseiros, destacaram-se o cha de boldo para dores abdominais e o0 uso
de folhas de goiabeira como antisséptico, praticas com forte influéncia indigena e
africana. No ambito ludico, resgataram-se brincadeiras como amarelinha e pido,
além de cantigas de roda que promoveram socializagdo sem dependéncia
tecnoldgica. O registro de historias incluiu lendas, evidenciando narrativas de matriz
africana e indigena. A discussado desses resultados, com base nas referéncias,
demonstra que estes saberes representam formas de resisténcia cultural e
transmissao de valores, constituindo um patriménio vivo que deve ser integrado ao

ambiente educacional conforme previsto nas leis educacionais.
(IV) Conclusoes

Os objetivos do projeto foram plenamente alcangados, tendo sido possivel resgatar,
documentar e compartilhar um significativo acervo de saberes tradicionais.
Aprendemos que a cultura popular € um ato de resisténcia e que os conhecimentos
ancestrais constituem manuais de sobrevivéncia e alegria. Novas perguntas
surgiram sobre como ampliar este resgate e como “fazer valer” de fato o
cumprimento das leis 10639/03 e 11645/08, que versam sobre a obrigatoriedade
do ensino da histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena nos curriculos da
educacao basica. O projeto evidenciou que registrar & resistir, sendo essencial

preservar estes fios da memoaria para manter viva a identidade cultural.
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