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Resumo expandido 

Primeiramente observamos que o aquecimento global gera problemas 

crescentes no Brasil, por isso começamos a investigar de que forma as 

mudanças de temperatura afetam a saúde humana, focando no sistema 

cardiovascular em especial na ocorrência de acidentes vasculares cerebrais 

(AVC’s). Começamos a estudar por meio de pesquisas bibliográficas em artigos 

científicos e reportagens sobre a fisiologia do sistema cardiovascular em 

situações de variação térmica, depois disso, elaboramos gráficos autorais a 

partir dos dados obtidos no DATASUS referentes às mortes por AVC no Brasil,  

organizamos os dados por região, com destaque para o Sudeste e o Nordeste, 

de modo que seja possível identificar variações mensais e anuais nos registros 

de mortalidade. Após a análise dos gráficos identificamos picos de mortes às 

oscilações de temperatura, permitindo discutir com maior precisão os efeitos do 

aquecimento global sobre a incidência de AVC, também percebemos que, 

embora o número anual de mortes por AVC na região sudeste esteja em queda, 

existem picos de mortalidade em determinados meses, como observado no ano 

de 2005, quando se registrou um aumento de mortes em outubro, período de 

alteração nas médias de temperatura. No Nordeste, verificou-se um aumento no 

número anual de mortes por AVC, cenário fortemente associado à 

vulnerabilidade socioeconômica da população local, que possuem dificuldades 

em lidar com os efeitos das mudanças climáticas. Portanto identificamos por 
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meio das análises que há uma relação entre as mudanças climáticas e a 

incidência de AVC. Por esse motivo, é de extrema importância uma intervenção, 

com esse propósito por meio de ações de conscientização em nossa escola e 

em parceria com a Secretaria de Saúde do município de Betim, utilizando os 

gráficos elaborados como ferramenta de sensibilização da população, será 

possível conscientizar brasileiros, para que se forme uma sociedade mais 

saudável e que saibam lidar com os desafios climáticos e mitigar essas 

mudanças climáticas. 
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