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RESUMO

A poluigéo atmosférica por material particulado (MP) constitui um importante desafio
de saude publica mundial, sendo associada ao aumento de doencas respiratoérias pela
indugao de processos inflamatérios e de estresse oxidativo. No Brasil, o Porto de
Santos, maior da América Latina, destaca-se como fonte relevante de emisséo de
poluentes em razao da intensa movimentagdo de cargas e do elevado trafego de
caminhdes e navios. Este trabalho tem como objetivo avaliar a concentragcdo de MP
no porto e investigar seus efeitos em células pulmonares humanas (HSAEC)
cultivadas in vitro, com énfase em vias inflamatérias, oxidativas e pro-fibroticas. Para
0s experimentos iniciais, uma vez que a coleta de amostras de MP no Porto de Santos
ainda nao foi realizada, foi utilizado material particulado obtido em ambiente urbano.
As células foram expostas ao MP2,5 em concentragbes variando entre 25 e 100
pMg/mL e avaliadas quanto a viabilidade celular, extragdo e integridade do RNA. Os
resultados mostraram que o cultivo celular foi adequadamente estabelecido e que o
RNA extraido apresentou qualidade compativel para analises de expressao génica.
A curva dose-resposta revelou efeito citotdxico dependente da concentragdo e do
tempo de exposicdo: apos 24 horas, mesmo a menor dose resultou em discreta
redugcdo da viabilidade celular, enquanto em 48 horas a perda foi progressiva,
atingindo cerca de 70% na maior concentragao testada. Esses achados reforcam a
capacidade do MP em comprometer a viabilidade celular de forma cumulativa,
evidenciando a importancia da exposicdo crbonica como fator de risco a saude
respiratoria. A etapa seguinte do estudo consistird na coleta do MP diretamente no
Porto de Santos para caracterizagdo mais precisa de seus efeitos, mas os dados
preliminares ja demonstram impacto citotdbxico mensuravel, ressaltando a
necessidade de monitoramento continuo e medidas mitigadoras voltadas a protegao
da saude publica.
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