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Resumo expandido 

A Inteligência Artificial (IA) pode trazer riscos às profissões ou até problemas 

sociais mais graves, como o caso o de Sewell Setzer III, de 14 anos, que tirou 

sua própria vida após se apaixonar por uma IA (Freitas, 2024; Routers, 2024). 

O que nos motivou a fazer esta pesquisa foi mostrar para as pessoas os riscos 

da IA, bem como as vantagens e as desvantagens a partir da seguinte pergunta: 

Quais são as vantagens e as desvantagens da Inteligência Artificial na 

sociedade? Como objetivo, pretendemos analisar as vantagens e as 

desvantagens da IA na sociedade; compreender quais são os impactos da IA 

na vida dos jovens. A pesquisa é de cunho bibliográfica, por meio de pesquisas 

na internet, em sites de notícias e em artigos científicos que falam sobre o 

assunto. Com a pesquisa, descobrimos algumas vantagens da Inteligência 

Artificial, como redução de erros, automação de tarefas e aumentar o progresso 

e as desvantagens, como o caso de Sewell, diminuição de empregos e a forma 

como ela afeta a criatividade infantil (Rodrigues, 2025; Abrinq, 2025). Além 

desses sites, estudamos outros sites que explicitavam as vantagens e 

desvantagens no mundo do trabalho e na educação (UNICEF; Mckinsey, 2025). 

A partir da leitura dos textos e da interpretação dos dados encontrados, 
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principalmente em relação à IA gerativa, como o ChatGPT, que de acordo com 

a UNICEF “é um subconjunto da IA que utiliza aprendizado de máquina para 

descobrir padrões e estruturas a partir de dados de treinamento e, em seguida, 

gerar novos dados com características semelhantes.” Este artigo explicou a IA 

oferece diversas oportunidades para crianças, no entanto, chama a atenção 

para os riscos, principalmente em relação à desinformação persuasiva e ao 

conteúdo prejudicial e ilegal. Esse tipo de discurso persuasivo pode ter sido o 

que influenciou o jovem Sewell, demonstrando que a IA pode desenvolver 

conteúdo prejudicial, principalmente para pessoas mais vulneráveis, como 

crianças, idosos, por exemplo. Dessa forma, acreditamos que a Inteligência 

Artificial impactará diretamente nosso futuro em diferentes aspectos. Por isso, 

é preciso que a IA seja discutida, para que as pessoas mais vulneráveis, em 

especial os jovens, sejam orientados sobre a melhor maneira de utilizar esse 

instrumento tecnológico. Nós aprendemos que é muito importante que as 

pessoas conheçam sobre as vantagens e as desvantagens da IA, para que 

saibam com o que estão lidando. Assim, elas terão mais cuidado com a IA, 

porque ela pode ser fatal, principalmente para crianças e adolescentes, que 

estão em fase de desenvolvimento. Gostaríamos, com este trabalho, de levar 

informação para os jovens sobre os perigos da IA. 
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