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RESUMO 

A pesquisa refere-se a um Trabalho de Conclusão de Curso escrito em formato de Memorial 

Analítico/Descritivo, utilizando da metodologia da pesquisa guiada pela prática. O trabalho se 

destinou a investigação e desenvolvimento de uma dramaturgia da atriz abordando artística-

teatralmente o perfeccionismo feminino, causado muitas vezes pela exigência da sociedade 

patriarcal atual de que as mulheres sejam sempre bonitas (conforme padrão estético imposto), 

gentis, competentes, agradáveis, entre outros adjetivos. Abordando os pormenores e as 

reflexões que surgiram durante o período da pesquisa, o processo de criação transpôs a vivência 

da atriz-pesquisadora como mulher e artista, resultando numa dramaturgia experimental, 

procurando um vínculo à definição de Eugênio Barba (2012) sobre dramaturgia — uma criação 

em que se possa gerar vida por meio das ações em trabalho, buscando o equilíbrio entre os polos 

de concatenação e simultaneidade. Usufruindo da imposição social do perfeccionismo 

feminino, investigou-se, então, a criação teatral como forma de crítica e ponderação sobre o 

assunto, aplicando experiências pessoais para atravessar o tema e transformá-lo cenicamente. 
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