RELATO DE EXPERIENCIA DO DESENVOLVIMENTO DE UM GRUPO DE PESQUISA NO
MEIO ACADEMICO EM PATOLOGIA GERAL POR MEIO DA INICIACAO CIENTIFICA

Amanda Sotero Martins’, Victor Freire Salom3o Ferreira?, Thais Porto Amadeu’
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro — RJ, Brasil'; Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro — RJ, Brasil?.

Autor correspondente: Amanda Sotero Martins, e-mail:

amanda soteromartins@hotmail.com

Introdugdao: Um problema descrito na literatura nacional e internacional é a
redugdo progressiva da procura por vagas de especializacdo em patologia, mesmo diante
do grande numero de egressos dos cursos de saude. Nesse cenario a Iniciagdo Cientifica
(IC) durante a graduacdo desempenha um papel importante no desenvolvimento
académico e profissional do estudante. Permitindo a aquisicio de saberes para
construcdes de projetos de pesquisa, estimulando o pensamento critico e a resolugao
de problemas com base em evidéncias cientificas. Fornecendo experiéncias na escrita
de projetos e artigos cientificos e viabilizando que o aluno trabalhe em prol do
conhecimento e do avanco cientifico.

Objetivo: Relatar a participagao e contribui¢cdes dos alunos de IC envolvidos no
grupo de pesquisa “Imunopatologia de processos crénicos e infecciosos”, do Laboratdério
de Imunopatologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro (UERJ) acompanhados pela Dr. Thais Porto Amadeu.

Relato de Experiéncia: Entre 07/2021 e 07/2025, tivemos 14 alunos vinculados
ao grupo exercendo atividades de IC. Sendo eles 6 bolsistas e 8 voluntarios. As principais
atividades realizadas foram: auxilio nas pesquisas conduzidas e nas etapas laboratoriais,
como coleta, preparo e andlise de amostras com técnicas de coloracdo e
imunohistoquimica, andlise dos dados coletados e elaboracdo de trabalhos baseados em
evidéncias. Além de participacdes em reunides quinzenais, onde apresentam seminario
individual.

Eles sdo graduandos dos cursos de Medicina, Biologia e Biomedicina, sendo 11
da UERJ e 3 da Universidade Veiga de Almeida, em média no 4 ano de curso. Baseado
nos dados disponiveis na plataforma Lattes, os produtos totais das participacdes nas
pesquisas resultaram em 5 trabalhos em eventos académicos, 4 textos em jornais de
noticias/revistas e 10 eventos frequentados na drea da linha de pesquisa do grupo. Os
impactos observados pelos autores foram o desenvolvimento de habilidades académicas
e interesse na integracdo entre ensino, pesquisa e extensao. Refletindo na participacao
de 3 alunos ICs em um total de 5 ligas académicas.

Além dos resultados em eventos e publicacdes, os alunos puderam entender
dindmicas de interagGes com outras equipes e situacdo de pareceres como CEP/CEUA
dos subprojetos, além dos desafios entre conciliar a IC com as demandas dos cursos de
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graduacdo, desenvolvendo assim competéncias técnicas, analiticas, éticas, colaborativas
e de divulgagao cientifica e oratdria.

Reflexdo sobre a experiéncia: Um projeto de pesquisa de IC é sempre motivador,
para que alunos engajem em iniciar e desenvolver a pesquisa. 7 deles desenvolveram ou
estdo desenvolvendo seus TCC relacionados ao grupo. Por isso, de inicio o apoio e
orientacdo da professora-orientadora, da equipe técnica e alunos ja titulados foram
fundamentais para o desenvolvimento e conclusao dos estudos.

Conclusbes: A iniciacdao cientifica em patologia mostrou-se componente
formativo estratégico, articulando habilidades laboratoriais, reflexdo ética e
comunicacdo cientifica. Sendo essencial para que os alunos tenham pratica durante a
graduacdo, para aperfeicoar os conhecimentos, treinar a escrita e aprender a planejar e
interpretar uma pesquisa. Permitiu que os alunos adquirissem conhecimento do objeto
estudado, para além da sala de aula, e potencializassem o curriculo lattes. Também
mostrou despertar o interesse pela pesquisa e realizacdo de Programas de Pds-
graduacdo apds a formacao.
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Anexo: Justificativa auséncia de Comités de Etica em Pesquisa (CEP)

O trabalho se trata de um relato descritivo, baseado em vivéncia e em
documentos publicos irrestritos, sem coleta com seres humanos. O estudo ndo foi
submetido a apreciacdo no Comité de Etica em Pesquisa, por se tratar de um relato de
experiéncia, no entanto, foram assegurados e respeitados os preceitos éticos na
apresentacao dos dados.



