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1. Introdugdo: A pratica médica na atualidade lida com desafios cada vez mais
complexos, como a crescente demanda por registros precisos, a administracdo de
grandes volumes de dados clinicos e a necessidade de otimizar o tempo dedicado ao
atendimento direto ao paciente. A documentacdo minuciosa é essencial para a
continuidade do atendimento, seguranca do paciente e decisbes baseadas em
evidéncias. No entanto, tais praticas muitas vezes consomem uma quantidade
significativa do tempo dos profissionais de saude, resultando em uma sobrecarga
administrativa. Nesse contexto, a Inteligéncia Artificial (IA) aparece como uma
ferramenta inovadora capaz de revolucionar a prdtica clinica, automatizando a
elaboracdao de prontudrios médicos, padronizando dados e diminuindo falhas na
documentacdo. Além de eficiente, a IA possibilita a integracdao de dados complexos,
contribuindo para o registro de evolugdo clinica, recomendacdo de condutas
fundamentadas em protocolos e estruturacdo de informacgdes para pesquisa e educagao
em saude. 2. Objetivos: Relatar a experiéncia com a observacao da utilizacdo de IA na
criacdo de prontudrios médicos durante o internato. 3. Relato de experiéncia: Durante
um estagio em clinica médica, observou-se o uso de uma ferramenta de |A capaz de
gerar prontuarios a partir da entrada de informacgdes estruturadas, como histdrico,
sinais vitais e exame fisico por alguns médicos. Inicialmente buscou-se compreender o
funcionamento da IA, incluindo limitagdes na interpretacao de dados subjetivos e risco
de vieses na documentacado. Em situacdes de atendimento ambulatorial, a A auxiliou na
elaboragao de anotagdes precisas, sugerindo descri¢des de evolugdo clinica e sumarios
de conduta, permitindo maior agilidade e padroniza¢dao. Observou-se que, ao reduzir o
tempo gasto com burocracia, os médicos puderam dedicar-se mais a interagdo com o
paciente, questionamentos clinicos e discussdes com a equipe multiprofissional. 4.
Reflexdao sobre a experiencia: O uso da Inteligéncia Artificial na assisténcia médica
apresenta desafios importantes: a necessidade de uma analise critica das informacées
produzidas, a adaptacdo da linguagem do prontuario ao contexto do paciente e a
atenc¢do para ndo se tornar excessivamente dependente da tecnologia. Casos com
complexidade clinica ou apresentacdo atipica demandam uma andlise humana
minuciosa, enfatizando que a IA serve como um complemento e ndo como um
substituto para o julgamento clinico. A experiéncia ndo apenas abordou questdes
praticas, mas também levantou questdes éticas relacionadas a confidencialidade,
seguranca dos dados e responsabilidade profissional. Debateu-se o efeito da IA na
interacdo entre médico e paciente, além da relevancia de preservar a empatia, mesmo
em contextos de intensa automacdo documental. 5. Conclusdo: A aplicacdo de IA na
elaboracdo de prontuarios médicos revelou-se um recurso promissor para melhorar a



eficiéncia dos processos administrativos e aumentar a aten¢do ao paciente, mantendo
a qualidade do atendimento. Para os alunos de medicina, a vivéncia destacou a
relevancia de integrar a tecnologia com pensamento critico, ética e habilidades de
comunicacao eficazes. A incorporacao de IA no internato pode ajudar a formar médicos
mais capacitados para enfrentar os desafios da pratica clinica atual, incentivando uma
inovagao consciente e humanizada.
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