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O controle da dor por meio da anestesia é importante para garantir o bem-estar dos
pacientes submetidos a procedimentos cirurgicos. Os anestésicos possuem diversas
classes sendo essas responsaveis por inibir a transducéo, transmissdo, modulagao e
recepcgao do impulso nervoso reduzindo e/ou extinguindo assim a percepg¢ao da dor.
O objetivo do presente estudo é de apresentar protocolos anestésicos e de manejo
realizados em animais marinhos (com foco em peixe e tartaruga-marinha). O método
utilizado para obter as informagdes foi de pesquisa em livros e em relatos de casos
de anestesia nesses animais na plataforma do Google Académico. Para os
procedimentos realizados com peixes a escolha do anestésico depende da espécie,
via de administracdo e qualidade da agua (considerando temperatura, pH,
concentracao de oxigénio e compostos nitrogenados) devido a isso, € comum utilizar
a anestesia por imersédo (sendo a via de administragdo, as branquias) com tricaina
metano sulfato (MS-222®) e eugenol. O MS-222® é empregado em concentragdes de
100 a 200 mg/? para indugéo, 50 a 150 mg/t para manutencgéo e 15 a 50 mg/t para
sedacgao; enquanto o eugenol € um anestésico alternativo, sendo que uma mistura de
1:10 em etanol 95% produz uma solug¢ao estoque de 100 mg/f. Nos procedimentos
fora d’agua, é essencial evitar o ressecamento da pele, olhos e nadadeiras, além disso
imobilizacdo adequada previne lesdes que podem levar a doengas e o6bito. A
anestesia em peixes exige controle rigoroso de variaveis ambientais para garantir a
segurancga e dos parametros comportamentais, como movimentos operculares e tbnus
da mandibula. Ja nos procedimentos com as tartarugas-marinhas a inducgao
anestésica e feita com Cetamina (10-15mg/kg) via intramuscular (IM) em combinag¢ao
com a Medetomidina (0,008mg/kg) via IM, ou Propofol (5- 7mg/kg) via intravenosa
(IV). Na anestesia geral, a recomendacéo € que seja inalatéria com Isofluorano
(1,5-,7%) ou Sevofluorano (1-4,5%) e que seja administrado Butorfanol (0,2-0,4mg/kg)
via IM e Midazolam (1-2mg/kg) via IM como pré-anestésicos garantindo a analgesia e
a sedagao. Na intubacgao é preciso levar em consideracédo que a traqueia da tartaruga
€ composta por anéis cartilaginosos completos, com uma mucosa muito delicada.
Ademais, o fluxo de gas na anestesia inalatéria das tartarugas € o mesmo utilizado
em clinicas, com sistemas fechados com vazao de 10 a 100ml/kg/min e sistemas
abertos com vazao de 200 a 300ml/kg/min. Outro ponto a ser considerado é a
necessidade do uso da ventilagdo manual ou mecéanica durante o procedimento por
causa do estado de apneia em que as tartarugas entram, sendo recomendada uma
frequéncia de 1 a 6 respiragdes por minuto. Devido a forma como os anestésicos sao
metabolizados pelo organismo das tartarugas a recuperagdo geralmente é lenta,
necessitando de uma boa monitorizagao até que o paciente se recupere totalmente,
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consiga respirar sozinho e possa voltar a agua. Logo, o resultado obtido foi que n&o
ha um protocolo unico para anestesia em animais marinhos podendo utilizar diversos
farmacos por diferentes vias. Concluindo que para uma boa individualizagdo de
protocolo é necessario conhecer as particularidades anatdmicas e fisiolégicas de cada
espécie.
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