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RESUMO

Na era da parentalidade digital, discursos midiaticos, incluindo influenciadores, campanhas institucionais e
veiculos jornalisticos, desempenham papel central na naturalizagdo do sharenting, reforcando normas e
praticas que afetam diretamente a infancia e a privacidade infantil. Objetivo: Analisar criticamente como
diferentes midias produzem, legitimam ou problematizam o sharenting, identificando os valores normativos,
as auséncias éticas e os potenciais efeitos dessas narrativas. Método: Trata-se de um estudo qualitativo,
exploratdrio e interpretativo, guiado pela Analise Critica do Discurso (ACD), com triangulagao de dados entre
campanhas publicas, matérias jornalisticas e perfis de influenciadores parentais. Os dados serdo organizados
no NVivo 15 e interpretados a luz da bioética critica, da sociologia da infancia e dos estudos em comunicagéo
digital. Resultados Esperados: Espera-se identificar como os discursos midiaticos moldam expectativas
sociais sobre o cuidado parental, legitimam a exposi¢édo infantil e silenciam dilemas bioéticos. Os achados
poderao subsidiar a producgéo de diretrizes éticas e estratégias comunicacionais para a prote¢céo da infancia
nas redes.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; Bem-estar infantil; Bioética; Crianga; Midias sociais.
1 INTRODUGAO

A parentalidade na era digital tem sido moldada n&o apenas pelas praticas cotidianas
de cuidado, mas também por discursos midiaticos que promovem normas, valores e
expectativas sobre como criar filhos no ambiente conectado. Influenciadores digitais,
campanhas institucionais e conteudos jornalisticos contribuem para a constru¢cao de
modelos de “boa parentalidade”, muitas vezes centrados na exibicao publica da intimidade
familiar e na estetizacdo da infancia (Blum-Ross; Livingstone, 2017). Esses discursos
naturalizam o sharenting como uma pratica legitima de pertencimento e validagao social,
ao mesmo tempo em que ocultam seus riscos éticos e juridicos (Lazard, 2022).

Pesquisas indicam que o conteudo produzido por influenciadores parentais,
sobretudo maes, tende a reforgar padrdes de classe, género e moralidade, promovendo
uma parentalidade performatica e idealizada. A monetizagdo da exposi¢ao infantil por meio
de parcerias comerciais e o uso reiterado da imagem de criangas para engajamento
levantam preocupagbes quanto a instrumentalizacdo da infancia e a erosdo de sua
autonomia. Além disso, campanhas institucionais de saude ou educagdo, mesmo com boas
intengdes, podem reproduzir discursos prescritivos, ignorando contextos sociais diversos e
reforcando desigualdades digitais e parentais. Na sociedade contemporanea, marcada pela
l6gica da visibilidade e da performatividade nas redes sociais, o discurso midiatico exerce
papel central na configuragcdo das praticas parentais. Influenciadores digitais,
especialmente aqueles voltados a maternidade e paternidade, constituem-se como
referéncias publicas que moldam o comportamento de milhares de seguidores, difundindo
padrdes estéticos, morais e comportamentais sobre a infancia e a familia (Romero-
Rodriguez, et al. 2022).
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Ao mesmo tempo, midias jornalisticas e campanhas publicas reforgam modelos de
parentalidade muitas vezes homogéneos, descolados da diversidade cultural, social e
econdbmica brasileira (Barnes; Potter, 2020). A pratica do sharenting, inserida nesse
cenario, nao ocorre de modo isolado, mas é frequentemente estimulada, legitimada e até
monetizada por esses discursos. A exposi¢ao de criangas nas redes sociais, sobretudo em
contextos de influéncia digital e marketing familiar, levanta questbes bioéticas urgentes
sobre o consentimento, a autonomia da crianga, a mercantilizagdo da intimidade e os limites
da liberdade de expressao parental. Tais praticas, muitas vezes naturalizadas, carecem de
problematizagao critica no campo da saude coletiva, da bioética e da comunicagéo (Cataldo
et al., 2022).

Este subprojeto busca analisar criticamente os discursos sobre parentalidade e
infancia circulantes em midias digitais e institucionais, com énfase nas narrativas que
legitimam o sharenting e seus efeitos normativos. Ao mapear e interpretar esses discursos,
pretende-se identificar os valores que os sustentam, os siléncios que produzem e os
dilemas bioéticos que emergem, contribuindo para o debate publico sobre os limites da
exposic¢ao infantil na cultura da visibilidade.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo qualitativo, de natureza exploratoria e interpretativa, orientado
pela analise critica do discurso (ACD), conforme proposta de Fairclough (2001) e Wodak
(2004), com aporte tedrico complementar da bioética critica e da sociologia da infancia. O
objetivo € compreender como os discursos midiaticos constroem sentidos sobre a
parentalidade digital e o sharenting, naturalizam praticas e silenciam conflitos éticos.

Os dados serao coletados a partir de trés tipos de material discursivo: Perfis de
influenciadores parentais (especialmente maes e pais com atuagao ativa no Instagram,
YouTube e TikTok, com pelo menos 50 mil seguidores, cujos conteudos envolvam
exposicao recorrente de filhos/as); Campanhas institucionais (de 6rgaos de saude,
educacao ou protecado da infancia que tratem direta ou indiretamente do uso de redes
sociais por pais); Matérias jornalisticas publicadas em portais nacionais de grande
circulagao (ex.: G1, Folha, UOL, Estadédo, BBC Brasil), entre 2020 e 2024, que abordem
temas como infancia digital, parentalidade nas redes e privacidade de criangas.

A amostra sera teorica e intencional, com selecdo baseada na recorréncia de temas,
visibilidade dos conteudos e potencial de problematizagdo discursiva. O corpus sera
delimitado até a saturacao tematica e diversificado quanto a fonte, linguagem e orientagao
editorial.

Os textos e conteudos selecionados serédo organizados no software NVivo 15 para
fins de codificagao e sistematizagdo. A analise seguira as etapas da analise critica do
discurso: 1. Descri¢cao textual (elementos linguisticos, vocabulario, estrutura retorica); 2.
Interpretagédo contextual (producgao, circulagao e consumo do discurso, atores envolvidos);
3. Explicagédo critica (valores implicitos, normas naturalizadas, relagcdes de poder e
omissodes relevantes).

Por tratar-se de andlise de materiais publicos e ja divulgados, o estudo nao requer
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme diretrizes da Resolugdo CNS n°
510/16.

3 RESULTADOS ESPERADOS
Espera-se que este subprojeto revele como os discursos midiaticos, produzidos por

influenciadores, veiculos de imprensa e campanhas institucionais, contribuem para
naturalizar e normatizar praticas de sharenting no cotidiano da parentalidade digital. A
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analise critica do discurso permitira identificar os valores, siléncios e tensdes bioéticas
presentes nessas narrativas, especialmente no que se refere a privacidade, autonomia e
dignidade das criancgas.

Também se espera evidenciar como a exposi¢ao infantil nas redes sociais tem sido
instrumentalizada por dindmicas de capital simbdlico e mercantilizagdo da intimidade,
reforcando padrdes de género, classe e moralidade. Além disso, pretende-se compreender
como esses discursos sao apresentados como conselhos parentais, orientagdes educativas
ou praticas de autocuidado, muitas vezes sem considerar os riscos éticos e juridicos
implicados.
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